
生
協
ク
イ
ズ

生
協
ク
イ
ズ
（No.240)

正
解 

14
通
　
不
正
解 

27
通

〒
8
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0
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4

宮
崎
市
大
島
町
天
神
前
一
一
七
五
ー
三

　

宮
崎
医
療
生
活
協
同
組
合

「
生
協
ク
イ
ズ
」
係
宛

※
名
前
の
書
き
忘
れ
が
な
い
よ
う
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
図
書
カ
ー
ド
の
発
送
は
、
紙
面
で
の
発
表
か

ら
１
か
月
程
度
の
お
時
間
を
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

郵
便
は
が
き
に
、答

え
、住
所
、氏
名
、電
話

番
号
を
ご
記
入
の
う

え
、
下
記
の
宛
先
ま
で

お
送
り
く
だ
さ
い
。ま

た
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
受

け
つ
け
て
お
り
ま
す
。

「
お
げ
ん
き
で
す
か
」を

読
ん
で
の
ご
意
見
・
ご

感
想
な
ど
も
お
書
き
く

だ
さ
い
。
正
解
者
の
中

か
ら
抽
選
で
5
名
の
方

に
図
書
カ
ー
ド
を
差
し

上
げ
ま
す
。〆
切
は
５

月
31
日
で
、当
選
者
は

７
月
号
の
紙
面
で
発
表

し
ま
す
。

【
応
募
方
法
】

【
送
り
先
】

【
４
月
号
の
答
え
】 

【
３
月
号
当
選
者
】

問
１　

イ
（
６
倍
）

問
２　

ア
（
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
）

問
３　

ウ
（
高
た
ん
ぱ
く
低
カ
ロ
リ
ー
）

久
保
田
和
子
さ
ん（
宮 

崎 

市
）

日
高　

祐
司
さ
ん（
宮 

崎 

市
）

金
丸
ま
ゆ
み
さ
ん（
宮 

崎 

市
）

長
沼　

清
隆
さ
ん（
宮 

崎 

市
）

半
澤　

和
子
さ
ん（
都 

城 

市
）

体
温
計

　

４
月
〜
５
月
中
頃
に
旬
を
迎
え
る「
春
し
ら
す
」で
す

が
、生
食
や
釜
揚
げ
、し
ら
す
干
し
な
ど
様
々
な
調
理
方

法
が
あ
り
ま
す
。今
月
は
こ
の「
し
ら
す
」に
つ
い
て
の
問

題
を
作
っ
て
み
ま
し
た
。

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
す
る
ク
イ
ズ
を
募
集
し
て
い

ま
す
。採
用
さ
れ
た
方
に
は
図
書
カ
ー
ド
を
送
ら
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。応
募
の
際
は
郵
便
は
が
き
に
問
題
と
解
答

を
必
ず
ご
記
入
の
上
、左
記
の
宛
先
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で

お
送
り
く
だ
さ
い
。

クイズ募集

「おげんきですか」へのご意見・ご感想をおよせください。 Eメール：mcoop1030@ray.ocn.ne.jp
クイズの答えはEメールでも
受け付けております→2024年５月号

（No.512）

出
題 

機
関
紙
編
集
委
員
会

　
「
裏
金　

こ
れ
で
幕
引
き

か
」大
き
な
文
字
が
躍
っ
て

い
る
。裏
金
議
員
が
処
分
さ

れ
た
。だ
が
こ
の
処
分
は
何

な
の
か
。「
裏
金
作
り
を
始

め
た
の
は
い
つ
」「
何
に
使

わ
れ
て
き
た
の
か
」「
課
税

対
象
に
は
な
ら
な
い
の
か
」

本
当
の
こ
と
は
話
さ
ず
、み

ん
な
が
私
は
知
り
ま
せ
ん

で
し
た
と
、裏
金
事
件
は
何

一
つ
解
明
さ
れ
て
い
な
い

▼
明
ら
か
に
な
ら
な
い
ま

ま
、見
せ
し
め
の
よ
う
に
何

人
か
を
曖
昧
な
処
分
に
し
、

裏
金
議
員
は
責
任
を
押
し

付
け
合
い
、党
の
ト
ッ
プ
は

自
ら
の
責
任
は
棚
上
げ
に

す
る
。審
査
会
に
出
席
し
た

こ
と
が
「
説
明
責
任
」
を
果

た
し
た
と
い
う
こ
と
か
▼

だ
が
、処
分
対
象
の
議
員
が

裏
金
を
作
っ
て
い
た
こ
と

の
反
省
が
全
く
な
い
。な
の

に
処
分
を
受
け
た
議
員
の

不
満
は
大
き
く
、今
後
の
自

民
党
は
ど
う
な
る
の
か
。こ

ん
な
無
責
任
な
こ
と
を
し

て
い
る
党
は
い
ら
な
い
。結

局
、だ
れ
も
責
任
は
取
ら
な

い
し
、バ
ッ
チ
を
つ
け
て
い

る
皆
さ
ん
、
情
け
な
い
よ
。

で
も
、こ
れ
か
ら
も
こ
の
人

達
が
こ
の
国
の
政
治
を
や

っ
て
い
く
の
だ
よ
ね
▼
一

番
情
け
な
い
の
は
国
民
だ
。

自
分
達
の
明
日
の
た
め
に
、

何
を
す
べ
き
か
を
考
え
よ

う
。先
日
、
朝
日
新
聞
を
読

ん
で
い
た
ら
こ
の
よ
う
な

言
葉
が
目
に
入
っ
た
。「
い

か
に
文
明
が
進
歩
し
て
も
、

そ
こ
に
道
徳
性
が
な
け
れ

ば
そ
の
国
は
滅
び
る
。」
と

て
も
印
象
深
い
言
葉
だ
っ

た
の
で
、紹
介
し
て
お
く
。

（
Ｓ
・
Ｆ
）

新入職員が仲間に加わりました新入職員が仲間に加わりました

問
１　

し
ら
す
は
カ
ル
シ
ウ
ム
量
が
豊
富
な
こ
と
で
有
名

で
す
。
カ
ル
シ
ウ
ム
を
一
番
高
く
摂
取
で
き
る
調

理
法
は
次
の
ど
れ
で
し
ょ
う
。

ア　

生
し
ら
す　
　
　

イ　

釜
揚
げ
し
ら
す

ウ　

し
ら
す
干
し

問
２　

栄
養
価
の
高
い
し
ら
す
で
す
が
、一
日
の
摂
取
量
は

大
さ
じ
１
杯
程
度
が
理
想
で
す
。な
ぜ
で
し
ょ
う
。

ア　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
プ
リ
ン
体
、
塩
分
の
過
剰
摂

取
と
な
っ
て
し
ま
う
か
ら

イ　

し
ら
す
に
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
少
な
く
、
ビ
タ
ミ
ン

不
足
に
な
っ
て
し
ま
う
か
ら

ウ　

み
ん
な
が
食
べ
す
ぎ
る
と
し
ら
す
の
数
が
減
っ
て

絶
滅
し
て
し
ま
う
か
ら

問
３　

し
ら
す
は
、
あ
る
魚
の
稚
魚
の
総
称
で
す
。
で
は
、

何
の
魚
の
稚
魚
で
し
ょ
う
。

ア　

ブ
リ　
　
　

イ　

イ
ワ
シ　
　
　

ウ　

ス
ズ
キ

　

４
月
１
日（
月
）、宮
崎
医
療

生
協
に
新
入
職
員
17
名
が
入

職
し
ま
し
た
。医
師
２
名
、
看

護
師
８
名
、
介
護
士
１
名
、
理

学
療
法
士
１
名
、事
務
職
員
５

名
の
17
名
で
す
。こ
の
日
は
宮

崎
医
療
生
協
の
本
部
2
階
で

赴
任
式
が
行
わ
れ
、新
入
職
員

ら
は
緊
張
し
た
表
情
で
赴
任

式
に
臨
み
ま
し
た
。日
高
明
義

理
事
長
や
先
輩
職
員
か
ら
の

話
を
聞
き
、式
の
最
後
に
は
日

高
理
事
長
よ
り
各
部
署
へ
の

辞
令
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　

赴
任
式
が
終
わ
る
と
す
ぐ

に
「
新
入
職
員
基
礎
研
修
」
が

始
ま
り
、先
輩
職
員
や
組
合
員

さ
ん
か
ら
医
療
生
協
と
い
う

組
織
の
成
り
立
ち
や
在
り
方
、

班
会
を
は
じ
め
と
し
た
各
支

部
が
行
う
組
合
員
活
動
、患
者

さ
ん
と
の
接
遇
と
い
っ
た
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
を
学
び
ま
し

た
。数
日
の
研
修
を
通
し
て
、

新
入
職
員
ら
は
他
に
も
た
く

さ
ん
の
話
を
聞
く
こ
と
が
で

き
、そ
れ
ぞ
れ
の
日
の
最
後
に

は
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
う

こ
と
で
、学
ん
だ
こ
と
を
分
か

ち
合
い
ま
し
た
。

　

３
日
（
水
）
に
は
新
富
町
の

新
田
原
基
地
ま
で
フ
ィ
ー
ル

ド
ワ
ー
ク
に
行
き
、宮
崎
県
平

和
委
員
会
の
解
説
を
聞
き
な

が
ら
、基
地
の
見
学
や
自
衛
隊

と
国
防
に
つ
い
て
な
ど
の
現

状
を
学
ぶ
平
和
学
習
を
実
施

し
ま
し
た
。そ
の
後
、
今
年
1
月
に
沖
縄
県
の
辺
野
古
で
の
連
帯
支
援
行

動
に
参
加
し
た
職
員
か
ら
沖
縄
で
の
現
状
な
ど
の
話
を
聞
き
、最
後
に
職

員
み
ん
な
で
感
想
を
共
有
し
ま
し
た
。研
修
は
10
日（
水
）ま
で
続
き
、
11

日（
木
）か
ら
は
そ
れ
ぞ
れ
の
職
場
で
仕
事
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

あ
い 

ま
い

支部総会、ブロック別総代会の日程

日　　　　時 場　　　　所支 部 名

東部支部総会

国富・綾支部総会

都北支部総会

佐土原支部総会

小松支部総会

県南ブロック別総代会

宮崎南ブロック別総代会

宮崎北ブロック別総代会

宮崎中央ブロック別総代会

宮崎西ブロック別総代会

県北ブロック別総代会

第３５回通常総代会

５月９日（木）

５月１１日（土）

５月１６日（木）

５月２３日（木）

５月３０日（木）

５月３１日（金）

６月３日（月）

６月４日（火）

６月５日（水）

６月６日（木）

６月２７日（木）

１０時～

９時３０分～

１０時３０分～

１０時～

１０時～

１４時～

１０時～

１３時～

高洲コミュニティセンター

宮 王 丸 公 民 館

ウエルネス交流プラザ

新 町 公 民 館

小松台ハイランド集会所

都城総合文化ホールMJ

木 花 公 民 館

宮崎医療生協本部２階会議室

延岡市社会教育センター

オル ブ ラ イト ホ ール

赴任式での集合写真組合員理事による講義

　

新
入
職
員
17
名
に
加
え
、
４

月
５
日（
金
）よ
り
介
護
士
を
目

指
し
て
働
く
イ
ン
ド
か
ら
の
新

人
２
名
も
仲
間
入
り
し
ま
し

た
。職
員
た
ち
19
名
は
今
月
号

の
２
、
３
面
で
紹
介
を
し
て
い

ま
す
の
で
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ

い
。ま
た
、新
入
職
員
は
首
か
ら

下
げ
て
い
る
名

札
に
初
心
者
マ

ー
ク
が
目
印
と

し
て
付
い
て
い

ま
す
。病
院
や
各

所
で
見
か
け
た

ら
気
軽
に
お
声

掛
け
く
だ
さ
い
。

新田原基地の見学

５月の
診療案内
◎
病
院
及
び
医
師
の
都
合
上
、
右
表
の
と
お
り
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◎介護保険の申請や相談については上記の居宅介護支援事業所に
　お問い合わせください。

（れいんぼう会館内）

在宅総合
ステーション
宮崎市和知川原2丁目25-1

☎0985（24）8538

・居宅介護支援事業所
・ホームヘルプサービス

れいんぼう

☎0985（23）7728
・訪問看護ステーション

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

午　前 午　後
9：00～12：30
（受付12：00）まで

15：00～17：30
（受付17：00）まで

生協クリニックのべおか
延岡市浜砂1丁目5-17  ☎0982（26）7100

生協病院からの支援
14：00～17：00

通所介護
デイサービス

月曜日
～土曜日
9：30
～16：00

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

高　田

高　田

高　田

高　田

高　田

高　田

午　前 午　後
15：00～18：00
（受付17：40）まで

休　診
（訪問診療）
休　診

（訪問診療）

8：45～12：30
（受付11：45）まで

このはな生協クリニック
宮崎市大字熊野1613  ☎0985（58）1222

高　田

休　診
（訪問診療）

高　田

通所介護
デイサービス

月曜日
～土曜日
9：00
～15：30

月

火

水

木

金

土

午　前 午後 夜　間診
療
時
間

植　野

植　野

植　野

植　野

訪問
診療

 8：30～12：30
（受付11：45）まで

 17：00～19：00
（受付18：30）まで

和知川原生協クリニック
宮崎市和知川原2丁目25-1  ☎0985（23）0050

植　野
（第3土曜休診）

植　野

植　野

生協病院
からの支援

訪問
診療

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

浜　田

浜　田

浜　田

浜　田

浜　田

浜　田

午　前
8：30～12：30
（受付11：30）まで

（第4土曜休診）

おおつか生協クリニック
宮崎市大塚町大迫南平4401-2  ☎0985（52）6715

午 後 夜　間
17：00～19：00
（受付18：30）まで

　

浜　田

月

火

水

木

金

土

内　　　　　　　　　科

午　　　　前

一　般 一　般予　約　制 予　約　制

受付　8：00～11：00
診療　8：30～12：00

受付
8：00～11：45

診療
8：30～12：30

受付
8：15～11：45
診療
8：30～12：30

受付
15：30～18：00
診療
16：00～18：30（要予約）

13：45～16：15 11：00
14：00
（要予約）

第1･3･5週
交替制
第2･4週
末　岡

午　前 午　　　前 午　　　　  後

予防接種 アレルギー特診

夜　　間午　　　後

外　科 小　　　児　　　科

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

　

植　野

高橋聡

古　谷

高橋聡

坂　口

遠　藤

坂　口

遠　藤

遠　藤

永　友
（第４週のみ）

宮崎生協病院

山　岡

松　田

休　診

山　岡

交替制

第１・３・５週 休診

第2･4週 交替制

14：00～16:30
西　谷

14：00～16:30
西　谷

交替制

小　澤

交替制

受付　13：30～16：30
診療　14：00～17：00

14：00～16:30
高橋麻里子
西　谷

13：30～17:00
永　友

内科・外科 ☎0985（24）6877　小児科 ☎0985（24）6575　健康診断科 ☎0985（24）6566
居宅介護支援事業所 ☎0985（24）6545

8：30～10:00
第1・3・5（三宅）
第2・4（永友）

糖尿病外来
（第1週）

黒　木

休　診

宮崎市大島町天神前1171

交替制

山元・松尾 交替制

松　尾

山　元

山元・松尾

山元・松尾 山元・松尾

山元・久保

山元・松尾

交替制

交替制

交替制

交替制

休　診

休　　　　　診

宮崎市大島町国草142-2
ＴＥＬ 0985-75-0700

高齢者共同住宅 みんなの家

宮崎市祇園3丁目195番地
ＴＥＬ 0985-61-7720

小規模多機能ホーム
高齢者共同住宅 ぎおんの家

宮崎市大塚町西ノ後3435番地１
ＴＥＬ 0985-52-2225

グループホーム おおつかの家

グループホーム にじの樹　　　
　　　　TEL 0985-35-6022
デイサービス和知川原　　　
　　　　TEL 0985-32-3414

れいんぼう会館
宮崎市和知川原２丁目25-1

在宅総合
ステーション

延岡市浜砂1丁目5番6号

☎0982（31）1453

☎0982（26）2536

☎0982（31）1442

・居宅介護支援事業所

・ホームヘルプサービス

・訪問看護ステーション

それいゆ

循環器内科（遠藤･坂口）、消化器内科（古谷）、呼吸器内科（高橋聡・永友・三宅）、糖尿病内科（植野・西谷）、
内科･リハビリ（高橋麻里子）、透析外来（西谷）、外科・肛門外科（山岡・松田・黒木・末岡）　、
小児科（山元･上野･久保・松尾）、後期研修医（黒木（俊））、初期研修医（荒木・甲斐・黒木（研）・荒武・斎藤）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※研修医は院外研修中の場合もあります。

●火曜、水曜、金曜の13:30～15:00までは訪問診療
●在宅当番医振替のため5月27日(月)は休診となります。

（要予約）

13：30～16：30

乳児健診

交替制

交替制

交替制

交替制
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宮崎医療生活協同組合

〒880-0824 宮崎市大島町天神前1175-3
発　行　機 関 紙 編 集 委 員 会
責任者　仁田脇 弘文

http://www.miyazaki-iryou.coop/

宮 崎 生 協 病 院

和知川原生協クリニック
このはな生協クリニック
おおつか生協クリニック
生協クリニックのべおか
訪問看護ステーションれいんぼう
居宅介護支援事業所れいんぼう
ホームヘルプサービスれいんぼう
居宅介護支援事業所宮崎生協病院
居宅介護支援事業所そ れ い ゆ
生協ホームヘルプサービスそ れ い ゆ
訪問看護ステーションそ れ い ゆ
宮崎医療生活協同組合

http://m-seikyouhp.com/
☎(0985)24-6877

☎(0985)23-0050
☎(0985)58-1222
☎(0985)52-6715
☎(0982)26-7100
☎(0985)23-7728
☎(0985)24-8538
☎(0985)24-8538
☎(0985)24-6545
☎(0982)31-1453
☎(0982)26-2536
☎(0982)31-1442
☎(0985)23-7168

FAX　29-4839

FAX　23-0303
FAX　58-3110
FAX　51-9004
FAX　26-7101
FAX　24-0515
FAX　24-0515
FAX　24-0515
FAX　29-4839
FAX　31-1452
FAX　31-1452

FAX　26-1944



ご寄付いただいた食品ご寄付いただいた食品

2023年度  第10回理事会の報告
＜審議事項＞
・2024 年 3 月度の組合員活動の概要（仲間増やし 43 名、出資金増資
279万円、班づくり0班、班会開催63回）と取り組みについて報告

・平和と社会保障を守る取り組み（ナースアクション、看護職の処遇改善
など）について報告

・2024 年 2 月度の経営状況（経常利益－1,582 万円で予算未達成）に
ついて報告

・第 7 次 5 か年長期計画について（平和と公正な社会づくりのビジョンと
戦略）報告・提案

・2024年度組合員活動、事業活動・予算承認案について提案
・定款10条 2項に基づく不明組合員のみなし脱退（不明組合員792名、
出資金総額228万円）について提案

等々、以上可決承認いたしました
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憲
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向
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さ
ん

・
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ま
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都
北
支
部
　
吉
川
美
智
子
さ
ん

・
辺
野
古
に
は
守
り
抜
く
ぞ
と
全
国
の
阻
止
す
る
仲
間

　
笑
顔
で
集
う

今、宮崎医療生協は 2024年３月31日現在

■新規加入者　３９名（3/1～3/31）

■総組合員数　４５，９３５名

■出　資　金　５億７,７５３万円

■平均出資金　１２，５７３円

■班　　　数　１８３班

■　　　　　   １７，５１６部おげんきですか
手配り配布数

新
入
職
員
紹
介

1面でも紹介したよう
に、4月より19名の職
員が医療生協に新しく
加わりましたので、ご紹
介します。

医師　荒武 諒河

看護師　海老原 麻衣

看護師　大谷 旭翔

看護師　押川 まゆ

事務　黒木 天音

医師　斎藤 優敬

事務　髙戸 咲菜

看護師　竹井 若奈

事務　田代 愛理

事務　中野 未夢

看護師　日高 佳音

看護師　古田 晴美

看護師　松﨑 未祐

理学療法士　松下 直生

看護師　松元 千広

介護士　松本 茉奈可

事務　南澤 千尋

介護職
カダヴィタラ・シャシーンドラン・グレイスモール

介護職
カナヤト・シャムクマル

◎2～3kgで小分けされたお米
◎パックご飯
◎パスタなどの乾麺
◎パスタソース
◎インスタント食品
◎お菓子　　◎生理用品
◎ティッシュ　　
◎宮崎市指定のゴミ袋

支援していただく食品は最寄りのクリニックでも受け
付けています。詳細は中原までご相談ください。

ご寄付いただきたい食品等

医系学生のための食材支援
（フードドライブ）
にご協力ください！

医系学生のための食材支援
（フードドライブ）
にご協力ください！

医系学生のための食材支援
（フードドライブ）
にご協力ください！

医系学生のための食材支援
（フードドライブ）
にご協力ください！

毎月第１・４金曜日　15時～18時
※4月から、実施を月1回（第4金曜）のみに変更となります。

●実施日時●

●回収場所●

●お問い合わせ●
学生担当/坂本・中原 TEL:080-8380-6271

◎宮崎医療生協本部  宮崎市大島町天神前1175-3
◎医系学生サポートセンター  宮崎市清武町木原5536番地1階

　

４
月
11
日
（
木
）、
住
吉
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催
で
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合
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を
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開
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ま
し
た
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こ
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日
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が
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30
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、
支
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組
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員
さ
ん
同
士
の
交
流
と

い
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目
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が
あ
り
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す
。
今
回
は
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圧
や
血
管
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や
お

弁
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の
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と
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容
で
開
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果
、
な
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と
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０
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た
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で
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流
を
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い
ま
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。

　

ま
た
、
年
々
減
っ
て
い
る
機
関
紙

の
配
布
協
力
員
や
運
営
委
員
さ
ん
、

新
規
の
組
合
員
さ
ん
を
新
し
く
集
め

る
目
的
も
あ
り
ま
す
。「
つ
ど
い
」

の
初
め
に
理
事
の
福
田
さ
ん
よ
り
支

部
の
運
営
委
員
や
配
布
員
が
不
足
し

て
お
り
、
こ
の
ま
ま
だ
と
支
部
活
動

の
継
続
が
難
し
く
な
る
と
の
現
状
を

話
し
た
と
こ
ろ
、
運
営
委
員
の
候
補

が
１
名
、
機
関
紙
配
布
員
４
名
、
新

規
の
組
合
員
１
名
の
加
入
が
あ
り
ま

し
た
。
２
つ
の
目
的
を
共
に
達
成
す

る
こ
と
が
で
き
、
今
年
度
の
「
組
合

員
の
つ
ど
い
」
は
大
成
功
に
終
わ
り

ま
し
た
。

支
部
活
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住
吉
支
部

フローランテ宮崎での記念撮影

あらたけ りょうが

えびはら　　まい

おおや　 あすと

おしかわ

くろぎ　 あまね

さいとう まさたか

たかど　 さきな

たけい　 わかな

たしろ　 あいり

なかの　  みゆ

ひだか　  かのまつもと　  まなか

みなみさわ  ちひろ ふるた　 はるみ

まつざき　 みゆ

まつした　 すい

まつもと  ちひろ

組合員の転居及び氏名変更、お亡くなりになった場合は宮崎医療生協（電話０９８５－２３ー７１６８）までご連絡ください。
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