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体
温
計

　

こ
の
冬
、
私
は
33
日
間
入

院
生
活
で
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍

の
中
、
医
療
関
係
者
の
気
の

抜
け
な
い
仕
事
に
改
め
て
あ

り
が
た
さ
を
実
感
し
ま
し

た
。
し
か
し
、
そ
の
中
で
患

者
は
当
然
外
部
と
の
接
触
は

ま
っ
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。
同

室
の
患
者
同
士
で
声
を
掛
け

合
い
、
い
ろ
ん
な
方
と
出
会

い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
で
事

情
を
持
っ
て
お
り
、
こ
こ
で

し
か
で
き
な
い
体
験
と
な
り

ま
し
た
▼
私
は
先
進
テ
ク
ノ

ロ
ジ
ー
「
ロ
ボ
テ
ィ
ッ
ク
ア

ー
ム
」
使
用
の
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
制
御
さ
れ
た
機
械
の
腕

「
ア
ー
ム
」
に
よ
る
人
工
股

関
節
手
術
を
受
け
ま
し
た
。

手
術
の
翌
日
か
ら
歩
行
器
で

ト
イ
レ
に
、
土
日
も
含
め
朝

と
昼
2
回
の
リ
ハ
ビ
リ
が
始

ま
り
ま
す
。
私
自
身
も
毎
日
、

朝
昼
夕
合
計
3
0
0
回
下
肢

筋
力
訓
練
が
あ
り
、
足
の
重

さ
3
倍
に
感
じ
腫
れ
も
あ
り

ま
し
た
が
、
徐
々
に
楽
に
な

り
、
1
週
間
後
に
は
松
葉
杖

に
、
23
日
目
か
ら
一
人
歩
と
、

順
調
に
回
復
し
ま
し
た
▼
高

齢
者
の
中
に
は
転
倒
で
の
骨

折
者
も
多
く
、
80
代
90
代
の

独
り
住
ま
い
で
は
入
院
が
長

期
と
な
る
方
も
い
ま
す
。
退

院
後
も
生
活
支
援
の
必
要
な

人
が
心
配
す
る
こ
と
な
く
十

分
に
相
談
す
る
こ
と
が
で

き
、
安
心
し
て
元
の
生
活
に

戻
れ
る
よ
う
な
「
独
り
ぼ
っ

ち
に
し
な
い
」
対
策
を
、
と

願
う
ば
か
り
で
す
。（
Ｅ
・
Ｔ
）

生
協
ク
イ
ズ

生
協
ク
イ
ズ

生
協
ク
イ
ズ
（No.215)（No.215)

（
応
募
数
65
通
）

（
正
解　

64
通
）

〒
8
8
0
ー

0
8
2
4

宮
崎
市
大
島
町
天
神
前
一
一
七
五
ー
三

　

宮
崎
医
療
生
活
協
同
組
合

「
生
協
ク
イ
ズ
」
係
宛

※
名
前
の
書
き
忘
れ
が
な
い
よ
う
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

郵
便
は
が
き
に
、
答

え
、住
所
、氏
名
、電
話

番
号
を
ご
記
入
の
う
え
、

下
記
の
宛
先
ま
で
お
送

り
く
だ
さ
い
。ま
た
、Ｅ

メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け

て
お
り
ま
す
。「
お
げ
ん

き
で
す
か
」を
読
ん
で
の

ご
意
見
・
ご
感
想
な
ど
も

お
書
き
く
だ
さ
い
。正
解

者
の
中
か
ら
抽
選
で
5

名
の
方
に
図
書
カ
ー
ド

を
差
し
上
げ
ま
す
。〆
切

は
4
月
30
日
で
、
当
選

者
は
6
月
号
の
紙
面
で

発
表
し
ま
す
。

【
応
募
方
法
】

【
送
り
先
】

【
3
月
号
の
答
え
】

【
2
月
号
当
選
者
】

①
エ　

②
イ　

③
ア　

④
ウ

横
山　

華
織
さ
ん（
高
鍋
町
）

薮
田　

要
子
さ
ん（
綾　

町
）

坂
本　

光
理
さ
ん（
宮
崎
市
）

種
子
田

重
光
さ
ん（
宮
崎
市
）

田
中　

光
寛
さ
ん（
三
股
町
）

　

♪
蝶
々
は
１
８
８
１
年
（
明
治
14
年
）
の
「
小
学

唱
歌
集
」
に
掲
載
さ
れ
た
日
本
初
の
文
部
省
唱
歌

の
１
曲
だ
そ
う
で
す
。欧
州
の
民
謡
に
野
村
秋
足

氏
が
作
詞
、
戦
後
は
歌
詞
の
一
部
「
栄
ゆ
る
御
代

に
」は
、
主
権
在
民
に
そ
ぐ
わ
な
い
と
い
う
こ
と
で

変
え
ら
れ
ま
し
た
。

ち
ょ
う
ち
ょ
う　

ち
ょ
う
ち
ょ
う

菜
の
葉
に
と
ま
れ

菜
の
葉
に
あ
い
た
ら

（　
　
　

）
に
と
ま
れ

（　
　
　

）
の
花
の　

花
か
ら
花
へ

と
ま
れ
よ
遊
べ　

遊
べ
よ
と
ま
れ

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
す
る
ク
イ
ズ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

採
用
さ
れ
た
方
に
は
図
書
カ
ー
ド
を
送
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
の
で
、た
く
さ
ん
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。応
募

の
際
は
郵
便
は
が
き
に
問
題
と
解
答
を
必
ず
ご
記
入
の
上
、

左
記
の
宛
先
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

クイズ募集
左
記
の
歌
詞
「
菜
の
葉
に
あ
い
た
ら
」
に
続
く

虫
食
い
箇
所
に
花
樹
の
名
前
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

安心の輪を広げ、いのちが大切にされる社会を目指します安心の輪を広げ、いのちが大切にされる社会を目指します安心の輪を広げ、いのちが大切にされる社会を目指します

長
く
続
く
コ
ロ
ナ
禍
や
高
齢
化
に
独
居
老

人
の
増
加
、
そ
し
て
貧
困
と
格
差
が
広
が
っ

て
い
ま
す
。
そ
れ
に
対
し
健
康
生
活
を
つ
く

り
だ
す
活
動
や
安
心
し
住
み
続
け
る
こ
と
の

で
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
こ
と
が

医
療
生
協
の
役
割
で
す
。
そ
し
て
一
人
ひ
と

り
の
「
人
権
と
く
ら
し
」
を
大
切
に
、
健
康

で
あ
り
続
け
る
こ
と
が
私
た
ち
の
運
動
の
源

泉
で
も
あ
り
ま
す
。
あ
ら
た
め
て
医
療
生
協

の
理
念
を
か
か
げ
、
格
差
と
孤
立
に
よ
っ
て

生
じ
る
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
や
く
ら
し
の
「
困

っ
た
」
の
解
決
に
取
り
組
み
ま
す
。

多
様
な
生
き
方
を
お
互
い
が
認
め
合
い
、
医
療

生
協
に
入
っ
て
い
る
こ
と
で
楽
し
く
、
そ
し
て
笑

顔
で
暮
ら
し
続
け
る
。
病
気
を
持
っ
て
い
て
も
介

護
が
必
要
で
も
医
療
生
協
の
お
た
が
い
さ
ま
の
精

神
を
も
っ
て
仲
間
を
増
や
す
こ
と
が
私
た
ち
の
役

割
で
す
。
一
人
ひ
と
り
が
大
切
に
さ
れ
、
組
合
員

や
患
者
さ
ん
と
と
も
に
医
療
生
協
が
あ
っ
て
よ

か
っ
た
と
思
え
る
活
動
を
具
体
化
し
ま
し
ょ
う
。

世
代
を
超
え
た
新
た
な
班
づ
く
り
を
す
す
め
る

た
め
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
Ｗ
ｅ
ｂ
を
活
用
し
組
合
員
の
交

流
の
幅
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

「
健
康
づ
く
り
や
ま

ち
づ
く
り
」
と
し
て
以

下
の
企
画
を
具
体
化
し

ま
す
。

①
フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ

い
て
は
対
面
以
外
に

も
セ
ラ
ピ
ス
ト
職
員

の
Ｗ
ｅ
ｂ
を
活
用
し

た
発
信
や
公
民
館
で

の
リ
ア
ル
タ
イ
ム
な
オ
ン
ラ
イ
ン
講
演
等
も
行

い
ま
す
。

②
子
ど
も
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
通
し
て
子
育
て
世

代
の
悩
み
に
つ
い
て
も
共
有
で
き
る
企
画
を
エ

　

リ
ア
活
動
と
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

③
職
員
や
地
域
組
合
員
と
と
も
に
健
康
な
食
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
立
ち
上
げ
、実
施
し
ま
す
。

④
前
年
度
に
引
き
続
き
、
訪
問
や
電
話
に
よ
る
対

話
、
相
談
会
な
ど

「
暮
ら
し
の
困
っ

た
」
へ
の
気
づ
き
・

寄
り
添
い
・
解
決

を
す
す
め
ま
す
。

Ｗ
ｅ
ｂ
を
活
用
し

他
生
協
と
の
情
報

交
流
・
学
習
を
す

す
め
ま
す
。
地
域
の
リ
ア
ル
な
「
困
り
ご
と
」

を
拾
い
上
げ
る
た
め
課
題
を
明
確
に
し
、
訪
問

と
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
す
。
地
域
総
合
サ

ポ
ー
ト
体
制
を
構
築
し
各
エ
リ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
と
健
康
ま
ち
づ
く
り
部
、
職
員
・
組
合

員
が
共
同
し
行
動
し
ま
す
。

⑤
災
害
時
の
安
全
・
安
心
の
行
動
指
針
を
各
支
部

と
事
業
所
の
エ
リ
ア
で
共
有
化
し
ま
す
。

⑥
Ａ
Ｃ
Ｐ（
ア
ド
バ
ン
ス
ケ
ア
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
：
終

末
期
の
自
分
ら
し
い
生
き
方
の
提
案
）
を
医
療
生

協
の
高
齢
期
運
動
の
一
つ
と
し
て
健
康
ま
ち
づ
く

り
部
を
中
心
に
具
体

化
し
て
い
き
ま
す
。

⑦
県
北
の
た
ま
り
場
を

参
考
に
、
各
支
部
の

「
た
ま
り
場
」
を
地

域
の
様
々
な
団
体
と

共
同
の
取
り
組
み
と

し
て
進
め
て
い
き
ま

す
。
そ
の
た
め
に
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
や

地
域
社
協
と
懇
談
を
進
め
ま
す
。

⑧
昨
年
か
ら
医
系
学
生
を
中
心
に
支
援
し
て
い
る

フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
の
活
動
を
地
域
に
広
げ
、

地
域
の
困
難
事
例
を
つ
か
む
き
っ
か
け
と
し
ま

す
。
必
要
で
あ
れ
ば
医
療
生
協
の
無
料
低
額
診

療
事
業
に
つ
な
げ
ま
す
。

①
病
院
の
病
床
機
能
は
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
沿
っ
て

機
能
分
化
さ
せ
前
方
連
携
や
後
方
連
携
、
在
宅

医
療
、医
療
と
介
護
の
連
携
強
化
を
行
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
地
域
連
携
支
援
セ
ン
タ
ー
の
体
制

強
化
、
在
宅
強
化
を
実
施
し
ま
す
。

②「
紹
介
を
断
ら
な
い
」「
救
急
を
断
ら
な
い
」
医

療
を
基
本
方
針
と
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
以
上
に

地
域
・
組
合
員
か
ら
期
待
さ
れ
る
新
型
コ
ロ
ナ

感
染
対
応
（
発
熱
外
来
）
や
ワ
ク
チ
ン
接
種
に

積
極
的
に
取
り
組
み
ま
す
。

③
医
療
（
検
査
）
機
能
を
有
し
て
い
る
病
院
と
し

て
地
域
の
要
求
に
応
え
、
脳
卒
中
や
心
臓
の
病

気
や
進
行
が
ん
を
防
ぐ
検
査
の
で
き
る
病
院
と

し
て
役
割
を
発
揮
し
ま
す
。
透
析
部
門
に
つ
い

て
は
入
院
後
の
療
養
環
境
整
備
を
実
施
し
利
用

者
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
ま
す
。　

④
コ
ロ
ナ
禍
で
受
診
者

数
が
減
少
し
た
健
康

診
断
、
が
ん
検
診
、

組
合
員
健
診
等
の
呼

び
か
け
を
積
極
的
に

お
こ
な
い
早
期
発
見

早
期
治
療
に
取
り
組

み
ま
す
。

⑤
困
っ
た
と
き
に
頼
り
に
さ
れ
る
医
療
機
関
と
し

て
地
域
に
入
り
地
域
活
動
を
組
合
員
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
と
も
に
活
動
し
ま
す
。

以
上
は
、
2
0
2
2
年
度
活
動
方
針
案
の
一
部

で
す
。
医
療
生
協
の
医
療
や
介
護
・
福
祉
の
分
野

に
お
い
て
、
組
合
員
や
地
域
が
求
め
る
活
動
を
共

同
の
い
と
な
み
と
し
て
進
め
ま
す
。
あ
わ
せ
て
職

員
の
い
の
ち
と
健
康
を
守
り
な
が
ら
、
医
療
生
協

人
と
し
て
成
長
で
き
る
育
成
プ
ラ
ン
を
具
体
化

し
、
医
協
運
動
の
発
展
に
つ
な
げ
ま
す
。　
　

（
専
務
理
事　

仁
田
脇
弘
文
）

楽
し
く
継
続
で
き
るるる

で
きき
で
きき

継
続続
で

継
続続
で

し
くく
継

し
くく
継

楽楽
し
楽楽
し健

康
づ
く
り
・
ま
ち
づ
く
り
をををを

く
りり
を

づづ
く

ち
ま
ち

り
・
ま

づづ
くく
り

健
康康
づ

健
康康
づ

健健
楽
し
く
継
続
で
き
る

　

健
康
づ
く
り
・
ま
ち
づ
く
り
を

宮
崎
医
療
生
協　

2
0
2
2
年
度
活
動
方
針
案
の
一
部
抜
粋

（
出
題　

編
集
員
会
）

あ
き
た
り

※
２
つ
の
虫
食
い
箇
所
の
花
樹
名
は
同
じ
で
す
。

　

窓
を
開
け
、
口
遊
み
な
が
ら
答
え
を
考
え
て
く
だ
さ
い
ね
。

く
ち
ず
さ

総
合
力
と
連
携
の
視
点
で
組
合
員
や
員
やや
員
やや

組
合合
員

組
合合
員

点
でで
組

点
でで
組

の
視視
点

の
視視
点

連
携携
連
携携

力
と
連

力
と
連

総総
合
総総
合

地
域
か
ら
求
め
ら
れ
る
事
業
の
追
求
をを

追
求
追
求求
を

業
の
業
のの
追

事
る
事事
業

れ
ら
れれ
る

求
め
求
め
ら

かか
ら
求

地
域
地
域
総
合
力
と
連
携
の
視
点
で
組
合
員
や

地
域
か
ら
求
め
ら
れ
る
事
業
の
追
求
を

◎
病
院
及
び
医
師
の
都
合
上
、
右
表
の
と
お
り
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●診療科は内科。
●火曜、水曜、金曜の13：30～15：00までは訪問診療。

宮崎市大塚町西ノ後3435番地１
ＴＥＬ 0985-55-0025

小規模多機能ホーム

宮崎市大島町国草142-2
ＴＥＬ 0985-75-0700

小規模多機能ホーム
高齢者共同住宅

宮崎市祇園3丁目195番地
ＴＥＬ 0985-61-7720

小規模多機能ホーム
高齢者共同住宅

宮崎市大塚町西ノ後3435番地１
ＴＥＬ 0985-52-2225

グループホーム

グループホーム にじの樹　　　
　　　　TEL 0985-35-6022
デイサービス和知川原　　　
　　　　TEL 0985-32-3414

れいんぼう会館
宮崎市和知川原２丁目25-1

◎介護保険の申請や相談については上記の居宅介護支援事業所に
　お問い合わせください。

延岡市浜砂1丁目5番6号

☎0982（31）1453

☎0982（31）1442

☎0982（26）2536

・居宅介護支援事業所

・訪問看護ステーション

・ホームヘルプサービス

宮崎市和知川原2丁目25-1

☎0985（24）8538
・居宅介護支援事業所

☎0985（23）7728
・訪問看護ステーション

循環器内科（遠藤･坂口）、消化器内科（古谷・眞川）、呼吸器内科（永友・三宅）、糖尿病内科（植野）、内科･
リハビリ（浜田･高橋麻里子）、透析外来（眞川）、外科・肛門外科（山岡・末岡・松田・黒木）、小児科（山元･上野･愛甲･
久保・松尾）、初期研修医（井上・山下・佐藤・下西・立山・野中・八瀨尾）※研修医は院外研修中の場合もあります。

月

火

水

木

金

土

内　　　　　　　　　科
午　　　前

一　般
1診 2診 3診

一　般
1診 2診4診 5診

予　約　制 予　約　制

受付　8：00～11：00
診療　8：30～12：00

受付
8：00～11：45

診療
8：30～12：30

受付
8：15～11：45
診療
8：30～12：30

特診

脳波
神経

（要予約）
（要予約）（受付13：30～）

受付
16：30～19:00
診療
17：00～19：30

14：00
～

17：00

13：30
～

16：30
（要予約）

13：45
～

16：15

交替制

第1･3･5週
交替制
第2･4週
末　岡

午　前 午　前 午　　後

乳児健診外　来 予防接種

夜　間
午　　後

外　科 小　　　児　　　科

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

坂　口

古　谷

高橋聡

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

植　野

遠　藤

遠　藤

遠　藤

1週：－
2週：－
3週：－
4週：永友

1診:愛甲
2診:松尾

1診:松尾
2診:久保

1診:交替制
2診:交替制

1診:久保
2診:愛甲

1診:松尾
2診:愛甲

宮崎市大島町天神前1171

交替制

松　尾山　岡

松　田

休　診

山　岡

久　保

松　尾

久　保

久　保

交替制

交替制 山元

愛甲

愛甲

交替制

愛　甲

交替制

交替制 交替制

久　保

上　野

愛　甲休　診

松　尾

山　元

交替制

第1・3・5週は休診
第2・4週14：00～14：30

交替制
14：30～17：00
小　牧

14：00～16:00

眞　川
（第4週は休診）

交替制

小　澤

交替制

受付　13：30～16：30
診療　14：00～17：00

14：00～16:00

高橋麻里子

13：30～17:00

永　友

透析外来
眞　川
（附属棟）

内科・外科 ☎0985（24）6877　小児科 ☎0985（24）6575　健康診断科 ☎0985（24）6566
居宅介護支援事業所 ☎0985（24）6545　  訪問看護ステーション ☎0985（24）6531

高橋聡

8：30～10:00

第1・3・5（三宅）
第2・4（永友）

糖尿病外来
（第1週）

黒　木

休　診

●水曜夜間帯  遠藤 17:00～18:00（予約のみ）

●４月９日（土）、４月２３日（土）は休診となります。
●４月２７日（水）の受付は11:00までとなります。

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

午　前 午　後
15：00～
17：30まで

9：00～12：30
（受付12：00）まで

延岡市浜砂1丁目5-17  ☎0982（26）7100

生協病院からの支援
14：00～17：00

通所介護
デイサービス

月曜日
～土曜日
9：30
～16：00

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

高　田

高　田

高　田

高　田

高　田

高　田

午　前 午　後
15：00～18：00
（受付17：40）まで

休　診
（訪問診療）

8：45～12：30
（受付12：00）まで

宮崎市大字熊野1613  ☎0985（58）1222

高　田

高　田

休　診
（訪問診療）

高　田
（第3土曜休診）

通所介護
デイサービス

月曜日
～土曜日
9：00
～15：30

月

火

水

木

金

土

午　前 午後 夜　間診
療
時
間

植　野

植　野

植　野

植　野

訪問
診療

 8：30～12：30
（受付12：00）まで

 17：00～19：00
（受付18：45）まで

宮崎市和知川原2丁目25-1  ☎0985（23）0050

植　野
（第3土曜休診）

植　野

植　野

生協病院
からの支援

訪問
診療

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

浜　田

浜　田

浜　田

浜　田

浜　田

浜　田

午　前
8：30～12：30
（受付11：30）まで

（第2・4土曜休診）

宮崎市大塚町大迫南平4401  ☎0985（52）6715

午 後 夜　間
17：00～19：00
（受付18：30）まで

浜　田

健康をつくる　平和をつくる　頼りになる医療生協をつくる 健康をつくる　平和をつくる　頼りになる医療生協をつくる



・法人の2021年度1月の経常利益は359万円（予算差
－1154万円）で未達成

・2021年度のまとめと課題、2022年度の方針および
予算についての提案、質疑応答

・次期役員定数および推薦委員会の設置についての提案
・不明組合員みなし脱退についての提案
・2月度の組合員増やしは43名、出資金増資549万
円、班づくり１班、班会開催11回と報告

・平和と社会保障を守る取り組み、県内の情勢（県内
のコロナワクチン副反応、国への報告３５４件中３
件が救済制度認定）、ロシア軍によるウクライナ侵
攻への抗議文について、ウクライナ緊急募金の案内
について

・宮崎医療生活協同組合個人情報保護規程の改正に
ついて

等々、以上可決承認いたしました

２０２２年３月度　理事会の報告
＜審議事項＞

今、宮崎医療生協は 2022年2月末現在

声

ご寄付いただきたい食品等 以下の食品は受け付けできません

◎不織布マスク　◎長期保存できるパンなど
◎缶詰　◎レトルト食品　◎パスタソース
◎常温可能な野菜（ジャガイモ、玉ねぎ、人参など）
◎お菓子　◎飲料（コーヒーや野菜ジュース）
◎調味料（500ml以下の少量のもの）
◎宮崎市指定ゴミ袋 ◎台所洗剤 ◎洗濯洗剤 ◎石鹸

●実施日時：毎月第１・４金曜日　15時～18時
●回収場所：宮崎医療生協本部
　　　　　　宮崎市大島町天神前1175-3
　　　　　　医系学生サポートセンター
　　　　　　宮崎市清武町木原5536番地1階
●お問い合わせ：学生担当/松本朋美
　　　　　  TEL:090-5937-6403

▶賞味期限が明記されていない食品
▶賞味期限が切れている食品
▶賞味期限が1ヶ月を切っている食品
▶開封されているもの
▶生鮮食品（生肉・魚介類・生野菜）
▶アルコール（みりん、料理酒は除く）

医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！
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支
援
し
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た
だ
く
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お
受
け
取
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で
き
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松
本
ま
で
ご
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だ
さ
い
。

おげんきですか配布員募集！

1
月
29
日
、
素
晴
ら
し
い
活
動
を
行
っ
た
事
業
所
・
部
署
・

団
体
を
表
彰
す
る
た
め
の
法
人
表
彰
制
度
が
行
わ
れ
、「
あ
か

る
い
ま
ち
づ
く
り
又
は
健
康
づ
く
り
」
の
分
野
で
東
部
支
部
が

選
ば
れ
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

東
部
支
部
は
毎
年
、
病
院
の

花
壇
整
備
と
い
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
行
っ
て
お
り
、
長
年
に

わ
た
る
活
動
が
評
価
さ
れ
て
の
表

彰
と
な
り
ま
す
。

健
康
ま
ち
づ
く
り
部
の
職
員
よ

り
表
彰
状
を
受
け
取
っ
た
東
部
支

部
の
宮
田
敏
明
支
部
長
は
、
喜

び
の
表
情
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。

表彰状を受け取る宮田支部長表彰状を受け取る宮田支部長表彰状を受け取る宮田支部長

2
0
2
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年
度
支
部
表
彰

2
0
2
1
年
度
支
部
表
彰

支
部
活
動
紹
介

支
部
活
動
紹
介

【
小
松
支
部
】

前
年
度
の
支
部
活
動
は
、
6
月
に
計
画
し
て
い
た
歩
こ
う
会
が
、

コ
ロ
ナ
の
影
響
で
12
月
に
よ
う
や
く
開
催
を
す
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
当
日
、
平
和
台
公
園
で
は
好
天
に
恵
ま
れ
、
16
名
の
参
加

者
も
久
し
ぶ
り
の
再
会
に
と
て
も
楽
し
そ
う
で
し
た
。

9
月
は
「
シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン
運
動
」
に
取
り
組
み
、
コ
ロ
ナ
禍

で
奮
闘
中
の
「
ぎ
お
ん
の
家
」
職
員
の
方
や
組
合
員
の
皆
さ
ん
に

心
を
込
め
て
贈
り
ま
し
た
。

1
月
の
綾
の
会
＆
宮
田
班
会
で

は
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
れ

い
ん
ぼ
う
所
長
の
猪
八
重
淳
子
氏

に
よ
り
「
訪
問
看
護
サ
ー
ビ
ス
」

に
つ
い
て
詳
し
く
学
び
ま
し
た
。

訪
問
看
護
サ
ー
ビ
ス
を
月
2
回
利

用
し
て
い
る
と
、
緊
急
時
で
も
主

治
医
の
指
示
を
受
け
対
応
が
出
来

る
こ
と
や
、
状
況
に
応
じ
て
相
談

が
で
き
、
医
療
生
協
で
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
な
が
ら
安
心
し
て
暮
ら
し

て
い
け
る
こ
と
な
ど
、
所
長
さ
ん

の
丁
寧
な
説
明
に
皆
さ
ん
笑
顔
で

納
得
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

3
月
は
フ
レ
イ
ル
予
防
講
話
＆
健
康
チ
ェ
ッ
ク
サ
ポ
ー
タ
ー
教

室
、
ス
マ
ホ
教
室
に
歩
こ
う
会
、
地
域
訪
問
を
実
施
し
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
厳
し
い
中
、
地
域
で
工
夫
し
た
健
康
づ
く
り
活
動
が

進
め
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

12月開催の歩こう会参加者12月開催の歩こう会参加者12月開催の歩こう会参加者

無料・低額診療事業のお知らせ無料・低額診療事業のお知らせ無料・低額診療事業のお知らせ無料・低額診療事業のお知らせ無料・低額診療事業のお知らせ無料・低額診療事業のお知らせ

〈相談窓口〉宮崎生協病院受付・和知川原生協クリニック
　　　　　　おおつか生協クリニック・このはな生協クリニック
〈連 絡 先〉４面に記載されている各事業所の代表番号へおかけください。

　先月号から始まったこの企画ですが、前回はＳＤＧｓについての簡
単な紹介と宮崎医療生協での活動の一部を紹介しました。今月も引き
続き宮崎医療生協の活動とＳＤＧｓの関連について紹介していきます。

宮崎医療生協では、経済的な理由などで診察
を受けられない方のために「無料低額診療制
度」を行っています。また、福祉従事者の待遇
改善をはじめ、医療・福祉の現状を改善するた
めの様々な署名活動や呼びかけを行っていま
す。

〈
短
歌
〉（
宮
崎
市
・
吉
永
ミ
チ
子
さ
ん
）

雉
鳥
が
屋
根
の
軒
下
巣
作
り
か

小
枝
く
わ
え
て
出
た
り
入
っ
た
り

春
嵐
こ
の
葉
散
ら
し
て
吹
き
ま
く
る

庭
は
く
老
に
早
く
こ
い
春

（
延
岡
市
・
川
野
正
さ
ん
）

腰
屈
め
水
平
線
を
正
面
に

春
へ
飛
び
出
す
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン

の
ど
か
な
る
春
の
堤
に
遊
ぶ
子
ら

遠
き
戦
火
の
子
ら
と
の
落
差

詳しくは下記にお尋ねください。

◎保険証がない　　◎コロナ禍で仕事がなくなった
◎病気や障がいで働けない　　◎生活費で精一杯  など

宮崎民医連では医療者を目指す高校生や将来
ともに医療介護活動を担う意志を持った奨学生
（医師・看護師・薬剤師・介護福祉士）と日々
活動しています。今年の高校生企画で、病院で
おこる事例について検討を行い「その人らしい
生き方を支えること」について学びました。医
学生の奨学生会議（てのひら会）では毎月学生

が主体的にテーマをきめて学習を行っています。

ＳＧＤ（スモールグ
ループデスカッション）
では「自分のジェンダー
に自信をもって活躍でき
る 社 会 に な る た め に
は？」という問いに、
「自分と違うことを柔軟
にうけいれること・固定
概念を見直すこと」など
の意見がでました。職員も参加してそれぞれの想いを共有しお互いの
考えを大切に認め合いながら学習を深めています。長年、組合員の皆
様には地域訪問や班会への学生参加の受け入れなどご協力頂き大変感

謝しています。近年、コロナ禍で地域の
皆様と学生をつなぐことが困難な状況で
はありますが、今後も皆様のお力をお借
りして学生が成長できる場をつくり続け
ていきたいと思っています。引き続きご
協力をよろしくお願いします。

宮崎医療生協　健康まちづくり部
℡0985-31-9055 までご連絡ください！

宮崎市

都城市

延岡市

400,816

162,700

117,283

人口数 世帯数 国保
世帯数

国保世帯
比率 滞納世帯 国保軽減

世帯数
軽減世帯
比率

198,901

79,664

51,360

56,792

23,696

18,002

28.55%

29.74%

35.05%

15,186

3,344

2,014

35,283

17,861

13,874

62%

75%

77%

資格証
発行件数

214

315

43

自治体名

社会保障改善
自治体キャラバン
社会保障改善
自治体キャラバン
社会保障改善
自治体キャラバン

「おげんきですか」の手配り配布をしてくださる
仲間を募集しています。あなたのお住いの地域に
「おげんきですか」を配布していただけませんか？
ご協力できる方は、

■新規加入者  ４２名（2/1～2/28）

■総組合員数  ４７,７５４名

■出　資　金  ６億３,３３８万円

■平均出資金  １３,２６４円

■班　　　数  ２７６班

■　　　　　  １８,６６１部おげんきですか
手配り配布数

■２０２２年度 支部総会のご案内

県　　北

南　　方

日　　向

佐 土 原

住　　吉

東 大 宮

北　　２

あ お き

東　　部

中　　央

西　　部

大塚江南

小　　松

大　　淀

このはな

国 富 綾

都　　北

支部

支部

支部

支部

支部

支部

支部

支部

支部

支部

支部

支部

支部

支部

支部

支部

支部

4月28日（木）13:30～

　　　 未　定

4月23日（土）10:00～

4月26日（火）10:00～

4月25日（月）10:00～

4月28日（木）10:00～

4月23日（土）10:00～

4月28日（木）10:00～

4月26日（火）10:00～

4月26日（火）13:30～

　　　 未　定

4月27日（水）10:00～

4月28日（木）11:00～

5月  8日（日）10:00～

4月23日（土）10:00～

4月22日（金）10:00～

4月30日（土）10:00～

延岡市社会教育センター

　　　　  未　定

江川春枝ギャラリー

新町公民館

南部自治公民館

花ヶ島公民館

西部農村環境改善センター

浮之城自治公民館

出来島高洲コミュニティーセンター

宮崎西地区地域交流センター

　　　　  未　定

おおつか生協クリニック２階

小松台ハイランド集会所

緑松自治公民館

このはな生協クリニック２階

国富町農村環境改善センター

都城市民文化ホール

支　部　名 日　程 会　場
第３３回総代選挙が定款４６条およ

び総代選挙規約に基づいて４月１日付
けで公示されました。選挙区、定数等
の公示内容は、宮崎医療生協本部、宮
崎生協病院、各クリニック、および宮崎
医療生協のホームページに掲示され
ます。総代への立候補をされる方は、
４月２０日（水）午
後５時までに宮
崎医療生協本部
まで提出をお願
いします。

総代選挙について総代選挙について

宮崎県社会保障推進協議会は毎年、宮崎県
内の26市町村にアンケートに答えていただき
社会保障の状況について確認をしています。
そして、要望書を作成し懇談を通して各市町
村での改善を訴えています。宮崎市、都城
市、延岡市の３市の状況を確認しながら要望
項目を紹介します。

宮崎県社会保障推進協議会
事務局長 高柳　健

国保の資格証明書（資格証）の発行をやめて
ください

誰もが安心して介護サービスを受けられる
制度にしてください

国民健康保険は、無職、パート・派遣など非正規で働いている方々
が多く加入していますが、国保料を滞納すると正規の保険証ではなく
期限が区切られた短期証が発行されます。さらに１年以上滞納し連絡
をしないと資格証が発行されます。資格証で医療を受けた時は１０割の
負担となり保険証がない状態と同じです。体調が悪いときにお金の心
配をしないで病院受診ができるように、資格証の発行をやめるように
訴えています。

　介護保険制度ができて２０年以上がたち、最初の保険料に比べ現在
は約２倍の負担額となっています。年金が月１万５千円ない方は、天引
きされず個別徴収（普通徴収）され、支払いができないと滞納処分が
行われている状況があります。介護保険サービスを利用した時の一部

～そのその②～②～～その②～～その②～

負担、食費・居住費の自己負担など必要な時に安心して利用できる制
度とはなっていません。

宮崎市
都城市
延岡市

自治体名

3,225
3,173
2,900

第１期

6,150
6,200
5,900

第８期

介護保険（円）

14,095
5,412
6,394

普通
徴収者数

2,340
1,010
533

総数

16.60%
18.66%
8.34%

割合（％）

滞納者数

生活困窮された方が生活保護を受けられる
ように広報を進めてください
コロナ禍により、生活が困窮する世帯が増え、最後のよりどころとし
ての生活保護の活用が求められています。しかし、生活困窮世帯が増
えているにも関わらず、生活保護受給世帯は増えていません。車所有、
扶養照会も本人の意向を確認されるように市町村との懇談をすすめてい
ます。誰もが生活困窮した時に生活を立て直すため、一時的にしても
生活保護が受けられるように、各市町村の広報をお願いしています。

宮崎市
都城市
延岡市

1,197
763
644

相談件数

839
156
245

申請件数

2020年度の生活保護の申請件数と
保護開始件数

788
143
216

保護開始件数

6,876
1,357
2,208

世帯数

8,537
1,669
2,675

人数

2021年４月受給状況

2.13%
1.03%
2.28%

受給率

6,842
1,395
2,217

2020年４月
受給世帯自治体名

虹の声虹の声虹の声虹の声
宮崎生協病院虹の意見箱宮崎生協病院虹の意見箱宮崎生協病院虹の意見箱

3月度宮崎生協病院
利用委員会

当院では、予約外来・一般外来とは別に「発熱
外来」をおこなっております。病院の受付にて

職員がいくつか自覚症状の確認や県外渡航の有無
などの確認を行い、一つでも該当する項目がある方
は、「有熱ブース」にて一旦隔離をさせていただいて
おります。
　また、明らかにコロナを疑われる症状の方や、周
りにコロナ陽性の方、濃厚接触の方がいる場合など
は、車中での待機をお願いし、問診・診察・会計もお
車までお伺いして行うなどの対応をしております。
　上記の徹底をすることで、安心して通常の診察を
受けていただけるものと考えております。

答

発熱外来に伴う「有熱ブース」の
取り扱いについて

この様な方はご相談ください！

奨学生会議の様子奨学生会議の様子奨学生会議の様子

されされ
方は方 、方は、方

ームページに掲示ページに掲示ジに掲示
る方る方への

水）
に
本
おお願願

の立候候補補をされるるの立候候補候補補をされる補をされる
）午
に宮
本部
お願

午
宮
部
願

午
宮
部
願

月度宮月度宮崎宮崎宮崎 協病院崎生協病院生協崎生協病院生協崎生協病院
２

差差差差差差差差差差差差差差差差差差差

２
病院協病院

２

組合員の転居及び氏名変更、お亡くなりになった場合は宮崎医療生協（電話０９８５－２３ー７１６８）までご連絡ください。

健康をつくる　平和をつくる　頼りになる医療生協をつくる 健康をつくる　平和をつくる　頼りになる医療生協をつくる
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