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イ
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ク
イ
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出
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国
富
綾
支
部

　
　
　
　
　

飯
尾
博
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日
の
傾
き
と
共
に
夕
暮
れ

の
早
さ
に
背
中
を
押
さ
れ
、

冬
の
気
配
を
感
じ
て
い
ま

す
。や
っ
と
涼
し
く
な
っ
て

き
ま
し
た
▼
今
私
は
自
分
の

部
屋
の
片
づ
け
を
始
め
て
い

ま
す
。本
、資
料
な
ど
何
が
入

っ
て
い
る
の
か
分
か
ら
な
い

段
ボ
ー
ル
や
紙
袋
を
随
分
と

溜
め
込
ん
で
し
ま
い
物
置
状

態
な
の
で
す
▼
い
る
、
い
ら

な
い
と
振
り
分
け
て
い
た
ら

大
量
の
写
真
が
出
て
き
ま
し

た
。ほ
と
ん
ど
山
の
写
真
で

す
。日
帰
り
で
登
っ
た
九
州

の
山
、
山
小
屋
に
初
め
て
泊

っ
た
尾
瀬
ヶ
原
、一
歩
、又
一

歩
登
っ
て
い
っ
た
紅
葉
の
涸

沢（
北
ア
ル
プ
ス
）、
多
く
の

仲
間
と
汗
を
か
い
た
夏
の

山
、吐
く
息
も
白
い
冬
の
山
。

出
会
っ
た
あ
の
日
を
懐
か
し

く
、
う
れ
し
く
な
っ
て
い
ま

し
た
▼
で
も
こ
の
２
年
近
く

ど
こ
に
も
出
か
け
て
い
な

い
。宮
崎
県
ど
こ
ろ
か
宮
崎

市
も
出
て
い
な
い
。友
達
に

も
会
い
に
行
け
な
い
。そ
ん

な
毎
日
の
２
度
目
の
冬
が
来

ま
す
。来
年
は
、き
っ
と
来
年

に
は
心
置
き
な
く
お
出
か
け

が
出
来
ま
す
よ
う
に
。も
し

そ
う
な
っ
た
ら
ど
こ
へ
行

く
？
も
う
テ
ッ
ペ
ン
は
目
指

さ
な
く
て
も
い
い
か
ら
山
へ

行
く
の
も
い
い
な
。な
ん
て

遊
び
の
事
は
ま
だ
先
の
事
。

出
か
け
る
ま
で
に
は
部
屋
の

片
づ
け
を
終
わ
ら
せ

て
・
・
・
。　
　
　

（
Ｓ
・
Ｆ
）

体
温
計

（
応
募
数
37
通
）

（
正
解　

27
通
）

〒
8
8
0
ー

0
8
2
4

宮
崎
市
大
島
町
天
神
前
一
一
七
五
ー
三

　

宮
崎
医
療
生
活
協
同
組
合

「
生
協
ク
イ
ズ
」
係
宛

※
名
前
の
書
き
忘
れ
が
な
い
よ
う
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

郵
便
は
が
き
に
、
答

え
、住
所
、氏
名
、電
話

番
号
を
ご
記
入
の
う
え
、

下
記
の
宛
先
ま
で
お
送

り
く
だ
さ
い
。ま
た
、Ｅ

メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け

て
お
り
ま
す
。「
お
げ
ん

き
で
す
か
」を
読
ん
で
の

ご
意
見
・
ご
感
想
な
ど
も

お
書
き
く
だ
さ
い
。正
解

者
の
中
か
ら
抽
選
で
５

名
の
方
に
図
書
カ
ー
ド

を
差
し
上
げ
ま
す
。〆
切

は
11
月
30
日
で
、
当
選

者
は
1
月
号
の
紙
面
で

発
表
し
ま
す
。

【
応
募
方
法
】

【
送
り
先
】

【
10
月
号
の
答
え
】

【
9
月
号
当
選
者
】

イ
．
還
暦　

ロ
．
半
寿　

ハ
．
米
寿

ニ
．
卒
寿　

ホ
．
白
寿　

ヘ
．
茶
寿

ト
．
天
寿

藤
原

喜
美
子
さ
ん（
延
岡
市
）

赤
木

ミ
ネ
子
さ
ん（
日
向
市
）

葛
城　

業
雄
さ
ん（
川
南
町
）

長
友

美
智
子
さ
ん（
宮
崎
市
）

髙
橋　

貞
子
さ
ん（
宮
崎
市
）

　

今
回
の
生
協
ク
イ
ズ
は
お
げ
ん
き
で
す
か
読
者
の
方

よ
り
投
稿
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
皆
様
よ
り
こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
す
る
ク

イ
ズ
を
募
集
い
た
し
ま
す
。
採
用
さ
れ
た
方
に
は
図
書

カ
ー
ド
を
送
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん

の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
応
募
の
際
は
郵
便

は
が
き
に
問
題
と
解
答
を
必
ず
ご
記
入
の
上
、
左
記
の

宛
先
ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

　

次
に
掲
げ
る
川
柳
は
、
あ
る
川
柳
の
本
か
ら
選
ん
だ

も
の
で
す
。
（　
　

）
の
中
に
ア
〜
オ
か
ら
適
当
な
語

句
を
選
ん
で
お
答
え
く
だ
さ
い
。

①
鮎
二
ひ
き　

し
ば
ら
く
焼
か
ず　
（　
　

）
の
上

②
ほ
お
ず
き
へ　

妻
は
（　
　

）
を　

と
り
も
ど
し

③
い
い
雨
が　
（　
　

）
の
上
に
も　

降
っ
て
い
る

④
脱
ぎ
捨
て
て　
（　
　

）
が
一
番　

よ
い
と
い
う

⑤
太
陽
を　

真
ん
中
に
し
て　

み
ん
な
（　
　

）
き

ア
．
少
女

イ
．
家

ウ
．
生

エ
．
皿

オ
．
石

強化月間から広がる地域へのネットワーク強化月間から広がる地域へのネットワーク強化月間から広がる地域へのネットワーク

宮崎医療生協では、低収入など
の経済的理由で診察を受けることが出来ない方のために、一定期間、自己負担額を
無料または低額料金で診察を受けることが出来るようにする「無料・低額診療制
度」を行っています。医療費のお支払いで心配な方はお気軽にご相談ください。

　「おげんきですか」の手配り配布をしてくれるメンバーを募集し
ています。あなたのお住いのエリアに「おげんきですか」を配布し
ませんか？　興味のある方は、宮崎医療生協　健康まちづくり部
（0985-31-9055）までご連絡ください！

　

9
月
21
日
〜
10
月
1
日
は
強
化
月
間
の
プ

レ
月
間
と
し
て
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
に

10
月
1
日
は
生
協
法
が
施
行
さ
れ
た
日
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
全
国
の
医
療
生
協
で
仲
間

増
や
し
が
行
わ
れ
ま
す
。
宮
崎
医
療
生
協
で

も
10
月
1
日
ま
で
に
2
0
0
人
の
仲
間
増
や

し
の
目
標
を
掲
げ
支
部
・
事
業
所
ご
と
に
活

動
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
2
0
2
人

の
仲
間
を
増
や
し
て
無
事
に
目
標
を
達
成
し
、

幸
先
の
良
い
ス
タ
ー
ト
を
迎
え
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
ご
協
力
を
頂
い
た
組
合
員
の
皆

さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
強
化
月
間
の
活
動
内
容
に
シ
ト

ラ
ス
リ
ボ
ン
運
動
が
あ
り
ま
す
。
以
前
「
お

げ
ん
き
で
す
か
」
で
も
紹
介
を
し
た
活
動
で

す
が
、「
愛
媛
発
祥
の
差
別
や
偏
見
を
な
く
し
、

社
会
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
な
暮
ら
し
や

す
い
地
域
づ

く
り
を
目
指

す
運
動
」
で

す
。
先

月
、

各
支
部
の
皆

さ
ま
の
善
意

で
病
院
・
ク

リ
ニ
ッ
ク
の

職
員
へ
シ
ト

ラ
ス
リ
ボ
ン

の
プ
レ
ゼ
ン

ト
が
あ
り
ま

し
た
。

こ
の
リ
ボ
ン
、
３
つ
の
輪
に
は
そ
れ
ぞ
れ
「
地

域
」「
家
庭
」「
職
場
（
学
校
）」
を
示
し
て
お
り
、

表
の
結
び
目
が
「
口
」
裏
が
「
十
」
の
形
を

し
て
お
り
、合
わ
せ
る
と
「
叶
」
と
な
り
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
懸
命
に
働
く
医
療
従
事
者
の

方
々
に
感
謝
の
意
を
込
め
て
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

は
と
て
も
喜
ば
れ
ま
し
た
。
皆
さ
ま
も
身
の

回
り
の
方
々
に
シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン
を
贈
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
活
用
し
た
宮
崎
医
療
生
協
の
広

報
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
今
回
の
強

化
月
間
中
に
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ（
ラ
イ
ン
）、Ｙ
ｏ
ｕ

Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
（
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
）
を
用
い
た
活
動

を
行
っ
て
お
り
、
定
期
的
に
月
間
に
関
す
る
情

報
を
配
信
し
て
い
ま
す
。
希
望
す
る
支
部
に
は

ス
マ
ホ
の
使
い
方
を
学
ぶ
学
習
会
を
行
い
、Ｓ

Ｎ
Ｓ
活
動
の
認
知
度
を
上
げ
て
い
ま
す
。

ま
た
、Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
は
病
院
の
各
部

署
が
制
作
し
た
組
合
員
向
け
の
動
画
も
あ
り
ま

す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
是
非
ご
視
聴
く
だ

さ
い
。
現
在
公
開
さ
れ
て
い
る
動
画
は
理
学
療

法
士
に
よ
る
「
フ
レ
イ
ル
予
防
」、
管
理
栄
養

士
に
よ
る
「
健
康
的
な
食
事
に
つ
い
て
」
で
す
。

今
月
は
医
師
に
よ
る
動
画
の
公
開
予
定
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
。

　

宮
崎
医
療
生
協
の
各
支
部
に
よ
る
様
々
な
活

動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
も
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
大
会
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
防
災
教
室
や

映
画
鑑
賞
会
な
ど
、
支
部
に
よ
っ

て
様
々
な
活
動
が
行
わ
れ
る
予
定

と
な
っ
て
い
ま
す
。
興
味
・
関
心

の
あ
る
方
は
お
住
ま
い
の
エ
リ
ア

に
属
す
る
支
部
か
、
宮
崎
医
療
生

協
健
康
ま
ち
づ
く
り
部
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今
年
の
強
化
月
間
で
の
仲
間
増

や
し
の
目
標
は
8
0
0
人
、
出
資

金
増
資
の
目
標
は
1
3
0
0
万
円

と
な
っ
て
い
ま
す
。
10
月
21
日

の
段
階
で
の
強
化
月
間
内
の
仲

間
増
や
し
の
人
数
は
3
3
2
人
（
目
標
比
41
．5
％
）、
出
資
金

増
資
の
金
額
は
5
9
6
万
円
（
目
標
比
45
．8
％
）
と
な
っ
お
り
、

目
標
達
成
ま
で
も
う
ひ
と
踏
ん
張
り
で
す
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力

を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
宮
崎
医
療
生
協　

健
康
ま
ち
づ
く
り
部
）

　

9
月
21
日
か
ら
始
ま
っ
た

「
秋
の
医
療
生
協
強
化
月
間
」

も
あ
と
１
ヶ
月
ほ
ど
。各
支
部
・

事
業
所
で
は
仲
間
増
や
し
と

出
資
金
の
増
資
運
動
の
最
終
節
に
入
り
ま
し

た
。
今
年
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
毎
年
開
催

の
健
康
ま
つ
り
や
組
合
員
の
つ
ど
い
、
支
部

ご
と
に
行
わ
れ
る
バ
ス
ハ
イ
ク
な
ど
の
レ
ク

レ
ー
シ
ョ
ン
は
中
止
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
中
で
も
、
強
化
月
間
に
行
わ
れ
た
こ

れ
ま
で
の
活
動
内
容
の
紹
介
を
し
ま
す
。
強

化
月
間
終
了
ま
で
の
活
動
の
参
考
に
し
て
頂

け
れ
ば
幸
い
で
す
。

シトラスリボンを作る運営委員シトラスリボンを作る運営委員シトラスリボンを作る運営委員

①①①①①①①①①①①①①①①①①①①①

レ
月
レレ
月

プ
レ
月

プ
レレ
プププププ

月
間
月月月
間間間間間間間
月月
レレレレレレレ
ププププププププ

①

プ
レ
月
間

① 

プ
レ
月
間

①

プ
レ
月
間

③③③③③③③③③③③③③③③③③

動
活活
報
広広広広
報
活
動
活活活
動動動動動
活
動動

広
報
広
報報
活
報報
活活
報報
活

広広広広広

③

広
報
活
動

③ 

広
報
活
動

③

広
報
活
動

④④④④④④④④④④④④④④④④

動
活活
る
よ
る
よ
るる
よよよよよ
にに
部
支支支
各各各各各各各

活
動動動動動
活活活活
動
活
動動
活活
動

るるるるるるるる
よよよよよよ

各
支
部
に
部部部
ににににに
部

各
支
各
支支
部
支支
部部
支支
部

各各各各各

④

各
支
部
に
よ
る
活
動

④ 

各
支
部
に
よ
る
活
動

④

各
支
部
に
よ
る
活
動

⑤⑤⑤⑤⑤⑤⑤⑤⑤⑤⑤⑤⑤

月
化化化化化化

のの
在
の
在
の

現
在
の
強
化
月
間間間

化
月
化
月月月
間
月
間間間

強強強強
化
強
化化
強強
化化

在在在
の
在
のの
在
のの

現現現現現現

況況
状状状状状
動動
活活
動
状
況況況

動
状
動
状状
況
状
況況

活活活活
動
活
動動

⑤
現
在
の
強
化
月
間

　
　
　
　

活
動
状
況

⑤ 

現
在
の
強
化
月
間

　
　
　
　

 

活
動
状
況

⑤
現
在
の
強
化
月
間

　
　
　
　

活
動
状
況

②②②②②②②②②②②②②②②

動動

ンンンンン
ボ
ンン
ボボ
リ
ボ
リリ
ボ

ス
リリリ
ススス
ラ
ス
ラ
ス
ラ
ス

シ
ト
シ
トト
シシ

運
動
運運運
動動動動
運
動動
運運運運
ンンンンン
ボボボボボボボボボ
リリリリリ
スススススススス
ララララララララ
トトトトト
シシシシシシシ

②

シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン
運
動

② 

シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン
運
動

②

シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン
運
動

大淀支部で行われたスマホ学習会大淀支部で行われたスマホ学習会大淀支部で行われたスマホ学習会

無料・低額診療事業のお知らせ無料・低額診療事業のお知らせ無料・低額診療事業のお知らせ無料・低額診療事業のお知らせ無料・低額診療事業のお知らせ無料・低額診療事業のお知らせ

◎保険証がない　◎コロナ禍で仕事がなくなった
◎病気や障がいで働けない　◎生活費で精一杯　など

この様な方は
 ご相談ください！

詳しくは以下にお尋ねください。
〈相談窓口〉宮崎生協病院受付  〈連絡先〉病院代表（0985）24-6877

おげんきですか配布員募集！

ク
イ
ズ
は
お
げ
ん
き
で
す
か
読
者
の
方

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（

）
が
一
番

よ
い
と
い
う

ん
中
に
し
て

み
ん
な
（

）
き

健康まちづくり部
ＬＩＮＥアカウント

やってみましょう！

〈フレイル予防動画〉

〈健康的な食事について〉

主食（エネルギー源）+主菜（タンパク質源）+野菜を組み合わせた食事例

循環器内科（遠藤･中島・坂口）、消化器内科（古谷・眞川）、呼吸器内科（永友・三宅）、糖尿病内科（植野）、内科･
リハビリ（浜田･高橋麻里子）、透析外来（眞川）、外科・肛門外科（山岡･葉山･末岡・松田・黒木）、小児科（山元･上野･
愛甲･久保・松尾）、初期研修医（井上・山下・佐藤・下西・立山・野中・八瀨尾）※研修医は院外研修中の場合もあります。

月

火

水

木

金

土

内　　　　　　　　　科
午　　　前

一　般
1診 2診 3診

一　般
1診 2診4診 5診

予　約　制 予　約　制

受付　8：00～11：00
診療　8：30～12：00

受付
17：30～
　  18：30
診療
18：00～
　  19：00

受付
8：00～11：45

診療
8：30～12：30

受付
8：15
　～11：45
診療
8：30
　～12：30

特診

アレルギー
（要予約）

特診

脳波
神経

（要予約）
（要予約）（受付13：30～）

受付
16：30～
　　19:00
診療
17：00～
　　19：30

14：00
～

17：00

13：30
～

16：30
（要予約）

13：45
～

16：15

交替制

第1･3･5週
交替制
第2･4週
末　岡

午　前 午　前 午　　後

乳児健診外　来 予防接種

夜　間
午　　後 夜　間

外　科 小　　　児　　　科

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

植　野

坂　口

古　谷

高橋聡

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

中　島

遠　藤

遠　藤

遠　藤

1週：－
2週：中島
3週：－
4週：永友

1診:愛甲
2診:松尾

1診:松尾
2診:久保

1診:交替制
2診:交替制

1診:久保
2診:愛甲

1診:松尾
2診:愛甲

予約のみ17:00～18:00

遠　藤

交替制

宮崎市大島町天神前1171

交替制

松　尾交替制

交替制

山　岡

葉　山

休　診

松　田

久　保

松　尾

久　保

久　保

交替制

交替制 山元

愛甲

愛甲

交替制

愛　甲

交替制交替制

交替制 交替制 交替制

久　保

上　野

愛　甲休　診

松　尾

山　元

交替制

第1・3・5週は休診
第2・4週14：00～14：30
交替制

14：30～17：00
小　牧

14：00～16:00

眞　川
（第4週は休診）

交替制

小　澤

交替制

◎
病
院
及
び
医
師
の
都
合
上
、
右
表
の
と
お
り
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●診療科は内科。
●火曜、水曜、金曜の13：30～15：00までは訪問診療。

入居者を募集しています。入居希望の方は、各介護施設または介護事業部（0985）23-7168
（小牟田佐知子）までご連絡ください。

宮崎市大塚町西ノ後3435番地１
ＴＥＬ 0985-55-0025

小規模多機能ホーム

宮崎市大島町国草142-2
ＴＥＬ 0985-75-0700

小規模多機能ホーム
高齢者共同住宅

宮崎市祇園3丁目195番地
ＴＥＬ 0985-61-7720

小規模多機能ホーム
高齢者共同住宅

宮崎市大塚町西ノ後3435番地１
ＴＥＬ 0985-52-2225

グループホーム

グループホーム にじの樹　　　
　　　　TEL 0985-35-6022
デイサービス和知川原　　　
　　　　TEL 0985-32-3414

れいんぼう会館
宮崎市和知川原２丁目25-1

◎介護保険の申請や相談については上記の居宅介護支援事業所に
　お問い合わせください。

延岡市浜砂1丁目5番6号

☎0982（31）1453

☎0982（31）1442

☎0982（26）2536

・居宅介護支援事業所

・訪問看護ステーション

・ホームヘルプサービス

受付　13：30～16：30
診療　14：00～17：00

14：00～16:00

高橋麻里子

13：30～17:00

永　友

月

火

水

木

金

土

午　前 午　後 夜　間診
療
時
間

植　野

植　野

植　野

植　野

訪問診療

 8：30～12：30
（受付12：00）まで

 17：00～19：00
（受付18：45）まで

宮崎市和知川原2丁目25-1　 ☎0985（23）0050

生協病院からの支援

植　野
（第3土曜休診）

植　野

植　野

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

高橋聡

高橋聡

高橋聡

高橋聡

交替制
高橋聡

午　前
8：30～12：30
（受付11：30）まで

（第2土曜休診）

宮崎市大塚町大迫南平4401　☎0985（52）6715
午　後

16：00～18：00
（受付17：30）まで

休診（訪問診療）
高橋聡

17：00～19：00
（受付18：30）まで

高橋聡

休診（訪問診療）

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

午　前 午　後
15：00～
17：30まで

月曜日
　～土曜日
9：30～16：00

通所介護
デイサービス

9：00～12：30
（受付12：00）まで

延岡市浜砂1丁目5-17　☎0982（26）7100

生協病院からの支援
14：00～17：00

透析外来
眞　川
（附属棟）

内科・外科 ☎0985（24）6877　小児科 ☎0985（24）6575　健康診断科 ☎0985（24）6566
居宅介護支援事業所 ☎0985（24）6545　  訪問看護ステーション ☎0985（24）6531

三　宅

8：30～10:00

第1・3・5（三宅）
第2・4（永友）

糖尿病外来
（第1週）

宮崎市和知川原2丁目25-1

☎0985（24）8538
・居宅介護支援事業所

☎0985（23）7728
・訪問看護ステーション

中　島
（第1・3・4週）

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

高　田

高　田

高　田

高　田

高　田

高　田

午　前 午　後
15：00～18：00
（受付17：40）まで

休　診
（訪問診療）

月曜日
　～土曜日
9：00～15：30

通所介護
デイサービス

8：45～12：30
（受付12：00）まで

宮崎市大字熊野1613　☎0985（58）1222

高　田

高　田

休　診
（訪問診療）

高　田
第3土曜 生協
病院からの支援（　　　　）

交替制

休　診

高橋聡

健康をつくる　平和をつくる　頼りになる医療生協をつくる 健康をつくる　平和をつくる　頼りになる医療生協をつくる



〈
短
歌
〉
（
東
大
宮
支
部
・
吉
元
ミ
チ
子
さ
ん
）

子
や
孫
を
遠
く
へ
だ
て
る
コ
ロ
ナ
菌

声
だ
け
聞
か
す
老
を
い
た
わ
り
て

ほ
ん
の
り
と
色
づ
き
は
じ
む
冬
柿
の

熟
す
を
待
ち
わ
ぶ
小
鳥
と
吾
は

初
め
ま
し
て
。
初
期
研
修
医
１

年
目
の
立
山
勝
希
と
申
し
ま
す
。

出
身
は
小
林
市
で
、
宮
崎
第
一
高

校
、
大
分
大
学
医
学
部
を
卒
業

し
て
、
今
年
の
４
月
か
ら
宮
崎
生

協
病
院
で
研
修
を
し
て
い
ま
す
。

　

小
さ
い
頃
か
ら
医
師
に
な
る
事
が
夢
で
、
頑
張
っ
て
医
学

部
に
合
格
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
学
生
時
代
は
宮
崎
民

医
連
の
奨
学
生
と
し
て
宮
崎
や
医
療
生
協
で
学
び
ま
し
た
。

学
ん
で
い
く
中
で
「
医
師
に
な
っ
て
ど
う
し
た
い
の
か
、
ど
の

よ
う
に
宮
崎
に
貢
献
を
し
て
い
き
た
い
か
」
を
考
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

世
の
中
の
人
々
が
生
き
が
い
を
持
っ
て
安
心
し
て
暮
ら
す

た
め
に
、
医
師
と
し
て
社
会
づ
く
り
に
関
わ
っ
て
み
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
地
域
と
の
結
び
つ
き
が
強
く
、

組
合
員
さ
ん
と
一
緒
に
医
療
を
作
っ
て
い
る
宮
崎
生
協
病
院

な
ら
ば
、
具
体
的
な
目
標
が
見
つ
か
る
の
で
は
な
い
か
と
思

い
始
め
ま
し
た
。
今
は
覚
え
る
こ
と
が
多
く
、
な
か
な
か
地

域
に
目
を
向
け
ら
れ
て
い
な
い
日
々
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、

一
人
ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
と
丁
寧
に
向
き
あ
い
、
自
分
の
理

想
に
近
づ
け
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

指
導
医
の
先
生
方
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
多
く
の
事
を
教

え
て
い
た
だ
き
、
患
者
さ
ん
に
た
く
さ
ん
の
元
気
を
も
ら
い
、

本
当
に
感
謝
の
毎
日
で
す
。
お
か
げ
さ
ま
で
楽
し
く
研
修
を

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

立
山
勝
希
医
師

立
山
勝
希
医
師

立
山
勝
希
医
師

立
山
勝
希
医
師

２０２１年１０月度　理事会の報告

・法人の2021年度8月の経常利益は2,449万円（予算差＋
1,349万円）で達成。
・秋の医療生協強化月間（プレ月間の目標達成、SNSを利用
した健康づくり情報の発信報告）、9月度の組合員活動の報
告(組合員ふやし23名、出資金増資は57万円、班づくり０班、
班会開催4回)
・平和と社会保障を守る取り組み（全国規模10万人の自衛隊演
習、福島原発事故作業員2名のガン発症労災認定など）、県内
の情勢（新型コロナ関連の相談2020年度9102件など）、今
後の課題（75歳以上医療窓口負担2割化反対請願署名、日本
政府に核兵器禁止条約の署名・批准を求める署名など）につ
いての報告
・宮崎生協病院のがん検診の受診率が低下していること、医療・
介護をよくするための機会である選挙についてなどの意見交換
・宮崎生協病院の患者専用駐車場確保についての経過報告、土
地購入に向けての承認
・２０２２年度の医療活動についての協議報告

等々、以上可決承認いたしました

＜審議事項＞ 10月度宮崎生協病院利用委員会10月度宮崎生協病院利用委員会虹の声虹の声虹の声虹の声
歯科や眼科があると良いのですが。

今回ご意見いただいた診療科だけでな
く、医師の確保は大変難しく、なかな

か実現に至らない状況です。
　宮崎生協病院は、宮崎県の医療を担う医
師を養成すべく、国より臨床研修指定病院
に指定され、医師の養成を行っています。
　この間も医療生協の組合員さんや患者さ
んから、医師を目指す学生さんをご紹介い
ただき奨学金制度などを活用し、当院の医
師として活躍している実績がございます。
　医師体制の強化や診療科の増設には、今
後とも努めてまいります。皆様のご理解とご
協力をお願いします。

声

答

別の病院からの転院でこち
らの生協病院に入院となり

（初めて）入院生活で命を助け
ていただきありがとうです！！

安心しての入院治療を受けられた
との事で喜んでおります。

また、新型コロナウイルス感染症の第5
波が猛威を振るう中での入院生活とな
り、色々とご不便をおかけしたのではな
いかと思います。
　私ども職員にとっては、このようなお
声がけが一番の力となり大変励みとな
ります。
　ご意見ありがとうございました。

声

答

宮崎生協病院虹の意見箱宮崎生協病院虹の意見箱宮崎生協病院虹の意見箱今、宮崎医療生協は
2021年9月末現在

■新規加入者
　９７名（9/1～9/30）

■総組合員数
　４７,３７４名

■出資金
　６億２,２３２万円

■平均出資金
　１３,１３６円

■班数
　２６７班

■おげんきですか
　手配り配布数
　１８,９５７部

宮崎医療生協「秋の強化月間」企画② 9月21日より「秋の医療生協強化月間」が始まりました。おげんきですかでは、先月号から
3ヶ月に渡り、医療生協とはどのような組織で、どのような活動をしているのかを改めて皆
様に紹介します。第２回目のテーマは１７ある支部のエリアについてです。「お住いのエリア」について「お住いのエリア」について「お住いのエリア」について「お住いのエリア」について「お住いのエリア」について

（
藤　

﨑
）
今
日
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
木
之
下
）　

お
願
い
し
ま
す
。

（
藤　

﨑
）　

早
速
お
聞
き
し
た
い
の
で
す
が
、

宮
崎
生
協
病
院
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が

出
来
て
1
年
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。
具
体
的
に

ど
の
よ
う
な
こ
と
を
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
か
？

（
木
之
下
）　

訪
問
看
護
と
い
う
の
は
、
看
護

師
が
患
者
さ
ん
の
お
宅
に
伺
い
、
そ
の
方
の
病

気
や
障
が
い
に
応
じ
て
看
護
を
行
う
も
の
で

す
。
健
康
状
態
悪
化
の
防
止
や
、
回
復
に
向

け
て
お
手
伝
い
を
し
た
り
し
ま
す
。
時
に
は

医
師
の
指
示
を
受
け
病
院
と
同
じ
医
療
処
置

を
行
い
ま
す
。
ご
自
宅
で
最
期
を
迎
え
た
い

と
い
う
方
の
希
望
に
沿
っ
た
看
護
も
行
い
ま

す
。
そ
れ
が
訪
問
看
護
で
す
。
訪
問
介
護
と

い
う
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
ち
ら
は
医
療

行
為
で
は
な
く
、
介
護
福
祉
士
が
ご
自
宅
で
、

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
た
め
中

止
と
な
っ
た
組
合
員
の
つ
ど
い
。
宮
崎
医

療
生
協
の
３
つ
の
事
業
所
か
ら
組
合
員
の

皆
さ
ま
に
向
け
て
報
告
を
し
て
も
ら
う
予

定
で
し
た
。
お
げ
ん
き
で
す
か
で
は
先
月

か
ら
各
事
業
所
に
よ
る
報
告
を
掲
載
し
て

お
り
、
今
回
は
宮
崎
生
協
病
院
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。

　

各
事
業
所
に
よ
る
報
告
は
D
V
D
も
作

成
し
て
お
り
ま
す
。
視
聴
を
希
望
す
る
方

は
、
宮
崎
医
療
生
協
本
部
・
健
康
ま
ち
づ

く
り
部
ま
で
ど
う
ぞ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

﹇
秋
の
医
療
生
協
強
化
月
間
﹈

組
合
員
の
つ
ど
い

日
常
生
活
の
援
助
を
行
う
も
の
に
な
り
ま
す
。

訪
問
看
護
を
利
用
さ
れ
た
い
と
き
は
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
や
主
治
医
の
先
生
、
生
協
病
院

附
属
棟
２
階
の
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

（
斉　

藤
）　

実
際
に
看
護
や
介
護
を
お
願
い

し
た
い
と
き
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
し
て
頂

け
る
の
で
す
か
？

（
木
之
下
）　

基
本
は
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の

ケ
ア
プ
ラ
ン
に
沿
っ
て
行
い
ま
す
。
ど
う
い
う

介
護
・
看
護
を
し
て
ほ
し
い
か
を
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
へ
依
頼
し
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
中
に
入
れ

込
ん
で
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
、
時
間
が

30
分
、
60
分
、
90
分
と
決
ま
っ
て
い
ま
す
の
で

そ
の
中
に
要
望
が
入
り
込
め
る
か
は
内
容
次

第
に
な
り
ま
す
。

（
斉　

藤
）　

1
日
で
最
大
ど
の
く
ら
い
の
時

間
利
用
で
き
ま
す
か
？

（
木
之
下
）　

一
番
長
い
方
で
90
分
使
わ
れ
ま

す
。
目
安
と
し
て
お
風
呂
の
お
手
伝
い
を
し
て
、

お
風
呂
か
ら
上
が
っ
て
、
体
の
調
子
を
整
え
る

と
大
体
60
〜
90
分
に
な
り
ま
す
ね
。

（
藤　

﨑
）　

次
に
、
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
で

き
て
１
年
が
経
ち
ま
す
が
、
現
在
の
利
用
状

況
は
い
か
が
で
す
か
？

（
木
之
下
）　

利
用
者
は
現
在
30
名
で
す
。
ま

だ
訪
問
看
護
の
認
知
度
や
利
用
し
た
い
方
も

少
な
い
の
で
、
ま
だ
30
名
と
な
り
ま
す
ね
。

（
藤　

﨑
）　

何
人
で
30
名
を
看
護
さ
れ
て
い

る
の
で
す
か
？

（
木
之
下
）　

3
人
で
す
。
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
は
2
．5
人
以
上
で
作
る
こ
と
が
で
き

　

宮
崎
生
協
病
院
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

は
、
お
よ
そ
１
年
前
に
出
来
た
新
し
い
事
業
所

に
な
り
ま
す
。
今
回
、
医
療
生
協
佐
土
原
支
部

理
事
の
藤
﨑
さ
ん
、
支
部
長
で
あ
る
斉
藤
さ
ん

の
お
二
人
に
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
形
式
で
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
の
お
話
を
伺
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　皆様がお住いの地域がどの支
部に属しているのかはご確認い
ただけたでしょうか？
　掲載した地図は簡単なものに
なっており、地図に掲載されて
いないエリアにお住いの方もい
るかと思われます。詳細な所属
エリアが知りたい方はお気軽に
健康まちづくり部までお問い合
わせください。

　次回（最終回）は実際に各支
部で行われている組合員活動に
ついて紹介いたします。また、
今後も、医療生協の組織につい
てや、組合員活動でご不明な点
などがあれば、お答えをさせて
いただきますので、遠慮なくご
意見ご感想を送ってください。
（宮崎医療生協　健康まちづく
り部）

ま
す
。
つ
ま
り
3
人
以
上
で
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
は
立
ち
上
げ
ら
れ
ま
す
。

（
藤　

﨑
）　

月
に
何
回
ほ
ど
利
用
さ
れ
ま
す

か
？

（
木
之
下
）　

多
い
方
で
毎
日
利
用
さ
れ
ま
す
。

人
に
よ
っ
て
は
日
曜
日
も
訪
問
い
た
し
ま
す
。

（
斉　

藤
）　

毎
日
来
て
い
た
だ
け
れ
ば
安
心

で
す
ね
。

（
木
之
下
）　

生
協
病
院
は
ま
だ
30
名
な
の
で

余
裕
は
あ
り
ま
す
。
な
の
で
、
是
非
組
合
員

さ
ん
た
ち
に
紹
介
を
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

（
藤　

﨑
）　

私
ど
も
は
佐
土
原
在
住
で
す
け

ど
、
佐
土
原
ま
で
来
て
い
た
だ
け
ま
す
か
？

（
木
之
下
）　

交
通
費
は
1
ｋ
ｍ
20
円
と
い
う

形
で
い
た
だ
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
佐
土
原

ま
で
は
大
体
4
0
0
円
く
ら
い
で
す
ね
。
片

道
2
0
0
円
く
ら
い
の
計
算
で
す
。

（
藤　

﨑
）　

タ
ク
シ
ー
だ
と
3
〜
4
0
0
0

円
で
す
の
で
、
助
か
り
ま
す
ね
。

（
斉　

藤
）　

医
療
に
か
か
る
費
用
は
い
く
ら

ほ
ど
で
す
か
？
通
常
の
医
療
に
か
か
る
料
金

と
交
通
費
だ
け
で
い
い
ん
で
す
か
？

（
木
之
下
）　

そ
う
で
す
ね
。
訪
問
看
護
1
回

に
つ
き
、
負
担
額
１
割
の
方
な
ら
1
0
0
0

円
程
度
だ
と
思
っ
て
く
だ
さ
い
。
3
割
の
方
だ

と
3
0
0
0
円
で
す
ね
。

（
斉　

藤
）　

例
え
ば
他
の
病
院
に
か
か
っ
て
い

て
も
、
訪
問
看
護
を
利
用
す
る
こ
と
は
で
き

ま
す
か
？

（
木
之
下
）　

訪
問
看
護
は
主
治
医
の
指
示
が

あ
れ
ば
大
丈
夫
で
す
。
地
域
の
開
業
医
さ
ん

や
病
院
か
ら
の
指
示
書
を
く
だ
さ
れ
ば
、
私

た
ち
が
開
業
医
さ
ん
と
電
話
な
ど
で
や
り
取

り
し
て
指
示
を
も
ら
い
お
家
に
行
く
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

（
藤　

﨑
）　

そ
れ
は
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

最
後
に
、
組
合
員
の
皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
た

い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

（
木
之
下
）　

介
護
保
険
、
医
療
保
険
の
サ
ー

ビ
ス
っ
て
30
種
類
く
ら
い
あ
り
非
常
に
複
雑
に

な
っ
て
い
ま
す
。
で
す
の
で
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
や
私
た
ち
訪
問
看
護
に
お
電
話
い
た
だ

い
て
、
質
問
や
お
問
い
合
わ
せ
を
し
て
く
だ
さ

い
。
ご
相
談
を
い
た
だ
け
れ
ば
、
納
得
の
い
く

回
答
を
可
能
な
限
り
お
答
え
い
た
し
ま
す
。

（
藤　

﨑
）　

ま
ず
は
相
談
で
す
ね
。
今
日
は

お
時
間
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

ご寄付いただきたい食品 以下の食品は受け付けできません。

・缶詰　・長期保存できるパンなど
・レトルト食品　・常温保存可能な野菜
・インスタント食品（固形スープや鍋スープなど）
・お菓子　・飲料（コーヒーや野菜ジュース）
・調味料（醤油、食用油、味噌など）

●実施日時：毎月第１・４金曜日　15時～18時
●回収場所：宮崎医療生協本部
　　　　　　宮崎市大島町天神前1175-3
　　　　　　医系学生サポートセンター
　　　　　　宮崎市清武町木原5536番地1階
●お問い合わせ：学生担当/松本朋美 TEL:090-5937-6403

▶賞味期限が明記されていない食品
▶賞味期限が切れている食品
▶賞味期限が２ヶ月を切っている食品
▶開封されているもの
▶生鮮食品（生肉・魚介類・生野菜）
▶アルコール（みりん、料理酒は除く）

医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！医系学生のための食材支援（フードドライブ）にご協力ください！

　

コ
ロ
ナ
禍
が
続
き
支

部
の
運
営
取
り
組
み
に

対
し
て
、
中
止
や
延
期

が
続
い
て
い
ま
す
。
い

ま
だ
に
収
束
の
兆
し
も

見
え
ま
せ
ん
。
こ
の
先
々

の
見
通
し
が
気
に
な
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

さ
て
、
本
日
は
運
営
委
員
で
あ
る
む
っ
ち
ゃ

ん
こ
と
西
田
睦
代
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。
気
は

優
し
く
て
力
持
ち
の
彼
女
は
、
機
関
紙
の
仕
分

け
は
も
と
よ
り
班
会
開
催
の
準
備
な
ど
率
先
し

て
取
り
組
ん
で
く
れ
ま
す
。

　

未
熟
な
代
表
の
私
に
と
っ
て
掛
け
替
え
の
な

い
頼
も
し
い
存
在
な
の
で
す
。
こ
れ
か
ら
は
、

南
方
支
部
運
営
に
向
け
て
力
を
合
わ
せ
、
共
に

頑
張
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
南
方
支
部
支
部
長　

髙
園
チ
エ
子
）

〜
配
布
協
力
員
紹
介
〜

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年
余
り
が
経
過
し
ま
し

た
。
昨
今
、
日
本
全
国
で
地
震
が
多
発
し
て
お
り
、

南
海
ト
ラ
フ
で
の
地
震
発
生
に
対
し
て
の
危
機
感

が
日
々
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
地
震
以
外
に
も
宮
崎

で
は
大
雨
に
よ
る
被
害
が
記
憶
に
新
し
い
こ
と
と

思
わ
れ
ま
す
。

　

宮
崎
生
協
病
院
で
は
「
9
月
29
日
（
水
）
13
時

30
分
に
南
海
ト
ラ
フ
沖
地
震
が
発
生
。
宮
崎
市
で

は
震
度
６
強
。
２
ｍ
津
波
が
予
測
さ
れ
て
い
る
。

市
内
全
域
で
停
電
・
断
水
・
ガ
ス
供
給
停
止
。
建

物
の
倒
壊
あ
り
。」
の
想
定
で
、
感
染
予
防
に
気
を

付
け
な
が
ら
大
規
模
災
害
訓
練
が
開
始
さ
れ
ま
し

た
。
災
害
本
部
を
立
ち
上
げ
、
被
災
状
況
な
ど
の

情
報
を
集
約
。
情
報
を
下
に
災
害
本
部
の
役
割
や

指
示
、
病
院
診
療
の
方
針
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

訓
練
で
は
職
員
が
模
擬
患
者
と
な
り
、
症
状
ご
と

に
ト
リ
ア
ー
ジ
カ
ー
ド
で
分
別
。（
※
ト
リ
ア
ー
ジ
：

重
傷
度
や
治
療
緊
急
度
に
応
じ
た
傷
病
者
の
振
り

分
け
）
入
院
患
者
の
対
応
や
レ
ン
ト
ゲ
ン
、心
電
図
、

エ
コ
ー
検
査
な
ど
の
手
順
も
改
め
て
確
認
、
見
直

し
ま
し
た
。

　

訓
練
後
に
は
遠
藤
院
長
ら
に
よ
る
今
回
の
訓
練

の
総
評
が
あ
り
、
参
加
し
た
職
員
ら
は
改
め
て
災

害
時
に
お
け
る
医
療
機
関
の
役
割
、
そ
れ
に
伴
う

災
害
訓
練
の
大
切
さ
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

（
宮
崎
医
療
生
協　

健
康
ま
ち
づ
く
り
部
）

（
報
告　

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　
　
　

所
長
木
之
下
昭
子
）

宮
崎
生
協
病
院

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

活動紹介③

医師・看護師・
介護福祉士 募集
患者・利用者に寄り添った医療・介護を
一緒に担う仲間を募集しています

○一般内科、透析担当医、内視鏡担当医
麻酔科医（パート・短時間勤務可）
○総合診療専攻医
●担当：医局事務　吉田博明

医　師

○常勤、病棟（夜勤可能な方）透析経験者
○パート 外来患者

看護師

○介護福祉士　○ヘルパー
○実務者研修修了者など

介護士

●連絡先：宮崎生協病院
　　　　　TEL.0985-24-6877

病院入口でトリアージされる模擬患者病院入口でトリアージされる模擬患者病院入口でトリアージされる模擬患者

病院内に搬送された模擬患者と訓練中の職員病院内に搬送された模擬患者と訓練中の職員病院内に搬送された模擬患者と訓練中の職員

左から木之下所長、藤﨑理事、斎藤支部長左から木之下所長、藤﨑理事、斎藤支部長

食品を受け取った学生からの感謝の声食品を受け取った学生からの感謝の声食品を受け取った学生からの感謝の声

支部とは医療生協の方針や動きを組合員に伝え、組合員の声と活動を理事に反映させる中間機関です。各地域ごとに支部は
存在しており、宮崎医療生協には１７の支部があります。お住いの地域がどの支部に属するのか、簡単な図を用意いたしま
した。以下の二つの地図を見ていただき、改めてお住いの地域がどの支部に属しているのか確認をしてみてください。

組合員の転居及び氏名変更、お亡くなりになった場合は宮崎医療生協（電話０９８５－２３ー７１６８）までご連絡ください。

健康をつくる　平和をつくる　頼りになる医療生協をつくる 健康をつくる　平和をつくる　頼りになる医療生協をつくる
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