
「おげんきですか」へのご意見・ご感想をおよせください。 Eメール：mcoop1030@ray.ocn.ne.jp
クイズの答えはEメールでも
受け付けております→
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（
応
募
数
23
通
）

（
正
解　

23
通
）

〒
8
8
0
ー

0
8
2
4

宮
崎
市
大
島
町
天
神
前
一
一
七
五
ー

三

　

宮
崎
医
療
生
活
協
同
組
合

「
生
協
ク
イ
ズ
」
係
宛

※
名
前
の
書
き
忘
れ
が
な
い
よ
う
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

郵
便
は
が
き
に
、
答

え
、住
所
、氏
名
、電
話

番
号
を
ご
記
入
の
う
え
、

下
記
の
宛
先
ま
で
お
送

り
く
だ
さ
い
。ま
た
、Ｅ

メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け

て
お
り
ま
す
。「
お
げ
ん

き
で
す
か
」を
読
ん
で
の

ご
意
見
・
ご
感
想
な
ど
も

お
書
き
く
だ
さ
い
。正
解

者
の
中
か
ら
抽
選
で
５

名
の
方
に
図
書
カ
ー
ド

を
差
し
上
げ
ま
す
。〆
切

は
6
月
30
日
で
、
当
選

者
は
8
月
号
の
紙
面
で

発
表
し
ま
す
。

【
応
募
方
法
】

【
送
り
先
】

【
5
月
号
の
答
え
】

【
4
月
号
当
選
者
】

生
協
ク
イ
ズ

生
協
ク
イ
ズ

生
協
ク
イ
ズ
（No.193)（No.193)

（
出
題　

編
集
委
員
会
）

問
１…

長
野
県　

問
２…

山
梨
県

汐
川

佐
和
子
さ
ん（
延
岡
市
）

葛
城　

業
雄
さ
ん（
川
南
町
）

横
山　

節
美
さ
ん（
宮
崎
市
）

蓮
子　

孝
子
さ
ん（
宮
崎
市
）

窪
田　

和
子
さ
ん（
宮
崎
市
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
た
め
外
出
自
粛
な
ど
、
苦
難
の
毎

日
を
強
い
ら
れ
て
い
ま
す
。周
り
の
み
な
さ
ん
と
励
ま
し
合
っ

て
、コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う
。

こ
の
時
期
に
ふ
さ
わ
し
く「
明
る
く
希
望
が
湧
い
て
く
る
歌
」

を
閉
じ
こ
も
り
の
窓
を
開
け
、元
気
に
歌
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！

と
言
う
こ
と
で
♪「
青
い
山
脈
」を
歌
お
う
と
、
歌
集
を
開
い

た
と
こ
ろ
、
歌
詞
の
一
部
は
虫
に
食
わ
れ
て
い
ま
し
た
。歌
詞
の

１
番
と
２
番
の
虫
食
い
箇
所
の
穴
埋
め
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

て
下
さ
い
。声
を
出
し
て
歌
い
な
が
ら
考
え
て
く
だ
さ
い
ね
。

居宅介護支援事業所 ☎(0982)31-1453 FAXAX 1- 431-1452居宅介護支援事業所
生協ホームヘルプサービス

☎(0982)31 1453
☎(0982)26-2536
☎(0985)23-7168

FAXAX 1-1431-14525
FAX 4426-1944

「
コ
ロ
ナ
が
収
束
し
た
ら

行
き
た
か
っ
た
温
泉
に
行

こ
う
」
と
妻
と
話
し
て
い

た
ら
過
日
、
あ
る
ホ
テ
ル

か
ら
封
書
が
届
き
、
マ
ス

ク
二
枚
と
「
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
、
不
安
な
毎
日
を
お
過

ご
し
の
こ
と
と
拝
察
し
、

皆
様
の
身
体
と
心
の
健
康

を
心
配
し
て
お
り
ま
す
。

一
刻
も
早
く
平
和
な
日
常

が
戻
る
こ
と
を
お
祈
り
し

て
お
り
ま
す
。
少
し
で
は

あ
り
ま
す
が
マ
ス
ク
を
お

送
り
し
ま
す
の
で
お
使
い

く
だ
さ
い
」
と
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
添
え
ら
れ
て
い

ま
し
た
▼
こ
の
ホ
テ
ル
も

〝
自
粛
〞
の
影
響
で
大
き

な
打
撃
を
受
け
て
い
る
と

思
わ
れ
ま
す
が
、
こ
う
し

た
気
遣
い
に
ビ
ッ
ク
リ
し
、

感
激
し
ま
し
た
▼
国
民
の

血
税
４
６
６
億
円
を
使
い
、

マ
ス
ク
二
枚
を
配
布
す
る

ア
ベ
ノ
マ
ス
ク
は
笑
い
も

の
で
す
が
、
政
府
は
事
業

者
の
こ
ん
な
努
力
を
し
っ

か
り
見
て
、
「
自
粛
と
補

償
は
一
体
で
」
の
声
を
無

視
す
る
こ
と
は
許
さ
れ
ま

せ
ん
▼
今
政
府
に
求
め
ら

れ
て
い
る
の
は
、
検
査
の

大
幅
拡
充
と
補
償
の
充
実

で
す
。
「
コ
ロ
ナ
禍
は
緊

急
事
態
」
な
の
で
、
ア
メ

リ
カ
へ
の
思
い
や
り
で
は

な
く
、
国
民
へ
の
思
い
や

り
に
大
き
く
舵
を
切
り
、

「
ふ
く
れ
上
が
っ
た
軍
事

費
を
コ
ロ
ナ
対
策
に
回

せ
」
の
声
を
上
げ
る
と
き

で
す
。　
　

（
Ｋ
・
Ｍ
）

体
温
計

http://www.miyazaki-iryou.coop/

＜お詫びと訂正＞

2
0
1
9
年
1
月
の
附
属
棟
の
起
工

に
始
ま
り
既
存
棟
の
改
修
の
竣
工
ま
で

1
年
4
か
月
の
工
事
を
行
い
ま
し
た
。

今
回
は
既
存
等
改
修
工
事
の
う
ち
正
面

玄
関
と
内
視
鏡
室
、
化
学
療
法
室
に
つ

い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

は
じ
め
に
、
正
面
玄
関
、
風
除
室
の

改
装
に
つ
い
て
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
正

面
玄
関
及
び
風
除
室
は
北
側
に
自
動
ド

ア
が
内
側
と
外
側
に
2
枚
設
置
さ
れ
て

お
り
ま
し
た
。
冬
場
の
冷
た
い
北
風
が

吹
く
季
節
に
な
る
と
正
面
玄
関
か
ら
風

除
室
ま
で
風
が
吹
き
抜
け
て
し
ま
い
、

待
合
室
が
冷
え
て
し
ま
う
と
い
う
問
題

点
が
生
じ
て
お
り
ま
し
た
。
こ
の
た
め

風
除
室
の
拡
張
と
共
に
、
正
面
入
り
口

を
西
側
及
び
東
側
の
両
サ
イ
ド
に
す
る

改
修
工
事
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ

り
北
風
の
吹
き
抜
け
を
防
ぐ
と
と
も

に
、
内
・
外
の
自
動
ド
ア
の
同
時
開
閉

が
減
少
す
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
現
在

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
入
り
口
制
限
に
よ
り

閉
鎖
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

ご
利
用
に
は
今
し
ば
ら
く
お
待
ち
く
だ

さ
い
。

内
視
鏡
室
は
旧
小
児
科
外
来
に
移
動

し
ま
し
た
。
内
視
鏡
の
施
術
室
を
1
室

か
ら
2
室
に
増
や
し
、
快
適
に
お
待
ち

宮
崎
生
協
病
院
で
は
2
0
0
8
年
に
入
院

患
者
さ
ん
へ
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
（
心
リ
ハ
）
を
開

始
し
ま
し
た
。翌
年
の
2
0
0
9
年
か
ら
は
、

外
来
患
者
さ
ん
に
対
し
て
も
週
3
回
12
名
の

枠
で
、入
院
か
ら
退
院
後
の
切
れ
目
な
い
リ
ハ

ビ
リ
の
提
供
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。病
院
の
附

属
棟
建
設
と
院
内
改
修
に
伴
い
、2
0
2
0
年

4
月
か
ら
、①
施
設
面
積（
30
㎡
⇩
37
㎡
）の
拡

大
、②
実
施
枠
（
週
5
回
48
名
）
の
拡
大
、③
新

し
い
機
器
（
エ
ル
ゴ
メ
ー
タ
ー
）
の
導
入
の
３

つ
が
加
わ
り
、心
リ
ハ
室
を
院
内
の
1
階
に
移

設
し
ま
し
た
。

一
般
的
に

リ
ハ
ビ
リ
で

イ
メ
ー
ジ
す

る
の
は
、整
形

外
科
や
脳
血

管
疾
患
が
浮

か
ぶ
と
思
い

ま
す
。『
心
臓

リ
ハ
ビ
リ
と

は
？
』心
臓
病

の
患
者
さ
ん

が
体
力
を
回
復
し
て
自
信
を
取
り
戻
し
、快
適

な
家
庭
生
活
や
社
会
生
活
に
復
帰
す
る
と
と

も
に
、再
発
や
再
入
院
の
防
止
を
行
う
総
合
的

治
療
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。内
容
と
し
て
は
、

有
酸
素
運
動
を
は
じ
め
と
し
た
運
動
療
法
、栄

養
指
導
や
服
薬
管
理
な
ど
の
生
活
指
導
、相
談

（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）な
ど
を
含
み
ま
す
。

心
リ
ハ
は
専
門
知
識
を
持
っ
た
医
師
、理
学

療
法
士
、看
護
師
、薬
剤
師
、検
査
技
師
な
ど
の

多
く
の
専
門
医
療
職
が
関
わ
っ
て
、患
者
さ
ん

一
人
ひ
と
り
の
状
態
に
応
じ
た
効
果
的
な
リ

ハ
ビ
リ
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
案
し
実
施
し
ま
す
。

当
院
で
も
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ

た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
し
、退
院
後
も
自
己
管

理
が
継
続
し
て
行
え
る
よ
う
な
心
リ
ハ
を
提

供
し
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
主
任　

野
田　

藍

心
臓
リ
ハ
ビ
リ
室
が

心
臓
リ
ハ
ビ
リ
室
が

移
設
・
拡
大
し
ま
し
た

移
設

拡
大
し
ま
し
た

移
設
・
拡
大
し
ま
し
た

心
臓
リ
ハ
ビ
リ
室
が

　
　
　

移
設
・
拡
大
し
ま
し
た

心
臓
リ
ハ
ビ
リ
室
が

　
　
　

移
設
・
拡
大
し
ま
し
た

心
臓
リ
ハ
ビ
リ
室
が

　
　
　

移
設
・
拡
大
し
ま
し
た

頂
け
る
ス
ペ
ー
ス
の
ほ
か
、
大
腸
内
視

鏡
の
前
処
置
の
た
め
の
ト
イ
レ
の
拡
充

を
図
り
ま
し
た
。
医
師
体
制
の
状
況
に

も
よ
り
ま
す
が
、
ご
要
望
の
多
い
胃
内

視
鏡
な
ど
の
予
約
枠
の
拡
大
が
実
現
す

る
見
込
み
で
す
。

5
月
よ
り
外
来
化
学
療
法
室
と
無
菌

製
剤
処
理
室
が
開
設
と
な
り
ま
し
た
。

治
療
室
は
こ
れ
ま
で
の
１
床
か
ら
２
床

（
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
シ
ー
ト
１
、
ベ
ッ

ド
１
）
に
増
床
と
な
り
ま
し
た
。
当
院

で
は
主
に
大
腸
が
ん
・
胃
が
ん
・
肺
が

ん
の
化
学
療
法
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

最
近
の
が
ん
治
療
は
著
し
く
進
化
し
て

お
り
、
地
域
の
が
ん
治
療
の
受
け
皿
と

な
る
よ
う
に
力
を
尽
く
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

組
合
員
さ
ん
の
要
望
の
中
か
ら
こ
れ

ら
の
改
修
は
行
わ
れ
、
そ
の
原
資
も
皆

様
か
ら
お
預
か
り
し
た
出
資
金
に
支
え

ら
れ
て
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
期
待
に
添

え
ま
す
よ
う
、
日
々
の
活
動
に
取
り
組

ん
で
参
り
ま
す
。

（
事
務
次
長　

内
村
浩
三
）

3、政府に対して国民のいのちと暮らしを守るための緊急な対応を求めましょう
医療・介護体制を崩壊させないための財政的保障も含めた緊急な支援、生活が立ち行かなくなっている方々への経済的支援、営業自粛と補償を一体化させた

対応、受診が抑制されないような医療費減免措置など、先延ばしにできない課題にしっかりと取り組むことを政府に求めましょう。
特に資格証明書など受療権を奪われている方へ短期保険証の発行を各自治体が速やかに行うことを今後も地域民主団体と協力しながらすすめていきます。

化学療法室化学療法室化学療法室

内視鏡後の回復室内視鏡後の回復室内視鏡後の回復室

１　

若
く
明
る
い　
　
　
　

　
　

雪
崩
は　
　
　
　
　

花
も
咲
く

　
　

青
い
山
脈

　
　

空
の
は
て

　
　

今
日
も
わ
れ
ら
の　
　
　
　
　

を
呼
ぶ

２　

古
い　
　
　
　
　

よ  

さ
よ
う
な
ら

　
　

さ
み
し
い　
　
　
　
　

よ  

さ
よ
う
な
ら

　
　

青
い
山
脈　
　
　

  　
　

雲
へ

　
　

あ
こ
が
れ
の　

旅
の
乙
女
に  

鳥
も
啼
く

♪
青
い
山
脈
（
作
詞
西
城
八
十  

作
曲
服
部
良
一
）

㋑
バ
ラ
色　

㋺
上
衣

㋩
歌
声
に　

㋥
夢

㋭
雪
割
桜　

㋬
消
え
る

◎
西
條
八
十
作
詞
、
服
部
良
一
作
曲
の
「
青
い
山
脈
」
は
石
坂
洋
次
郎
原
作
の

映
画
『
青
い
山
脈
』
（
今
井
正
監
督
）
の
主
題
歌
と
し
て
、
藤
山
一
郎
と
奈
良

光
枝
の
デ
ュ
エ
ッ
ト
で
１
９
４
９
年
に
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
長
年
に
わ
た
っ
て

世
代
を
問
わ
ず
愛
唱
さ
れ
て
い
ま
す
。 虫

食
い
箇
所
を
埋
め
る
よ
う
に
、上
の

枠
内
の
㋑
〜
㋬
の
候
補
か
ら
選
ん
で

下
さ
い
。

（
例
：
❼
＝
㋣
の
様
に
答
え
て
下
さ
い
）

❶❶

❷❷

❸❸

❹❹

❺❺

❹❹❻❻

５月号１面と３面の一部に誤りがありました。訂正してお詫びいたします。正しくは、下記の通りです。

１面：（誤）井上美保子（医師）　→　（正）井上三保子（医師）
３面：おげんきですか５月号の３面『地域の困難に寄り添いながら、この局面を乗り越えていきましょう』の３節「政府に対して国民のいのちと暮らしを
　　　守るための緊急な対応を求めましょう」の内容は、次の通りです。

正
面
玄
関
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で
快
適
な
待
合
室
に

（
２
面
上
段
に
続
き
ま
す
）

和
知
川
原
脳
ト
レ
ク
イ
ズ
の
答
え
：
保
母
さ
ん
（
ほ
ぼ
３
）

循環器内科（遠藤･高田･中島・柳田）、消化器内科（古谷・眞川）、呼吸器内科（高橋聡･永友）、糖尿病内科（植野）、
内科･リハビリ（浜田･高橋麻里子）、透析外来（眞川）、外科・肛門外科（山岡･葉山･末岡・松田・黒木）、
小児科（山元･上野･愛甲･久保）、初期研修医（井上奈津子・井上三保子・山下・佐藤）

月

火

水

木

金

土

内　　　　　　　　　科
午　　　前

一　般
1診 2診 3診

一　般
1診 2診 3診4診 5診

予　約　制 予　約　制

受付　8：00～11：00
診療　8：30～12：00

受付
17：00～
　  18：30
診療
17：30～
　  19：00

受付
8：00～11：45

診療
8：30～12：30

受付
8：15
　～11：45
診療
8：30
　～12：30

特診

アレルギー
（要予約）

特診

脳波
神経

（要予約）
（要予約）

受付
16：30～
　　19:00
診療
17：00～
　　19：30

14：00
～

17：00

13：30
～

16：30
（要予約）

13：45
～

16：15

受　付
13：30～16：30
診　療

14：00～17：00
交替制

第1･3･5週
山岡又は葉山

第2･4週
末　岡

午　前 午　前 午　　後

乳児健診外　来 予防接種

夜　間
午　　後 夜　間

外　科 小　　　児　　　科

交替制

遠　藤

浜　田

遠　藤

遠　藤

交替制

古　谷

植　野

古　谷

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

遠　藤

高　田

遠　藤

高　田

中島徹

1週：高田
2週：高橋聡
3週：植野
4週：永友

1診:山元
2診:愛甲

1診:久保
2診:山元

1診:山元
2診:久保

1診:愛甲
2診:久保

1診:上野
2診:愛甲 山元

予約のみ17:00～18:00
遠　藤

夜間一般17:30～20:00
交替制

宮崎市大島町天神前1171 内科・外科 ☎0985（24）6877
健康診断科 ☎0985（24）6566

交替制

上　野交替制

交替制

山　岡

葉　山

山　岡

久　保

愛甲　
／
　山元

上　野

山　元

久　保

交替制

上　野 愛甲

愛甲

交替制

愛甲又は
山元

交替制交替制

交替制 久　保

久　保

上　野

愛　甲

交替制

山　元
葉　山
又は
黒　木

交替制

第1・3・5週は休診
第2・4週14：00～14：30
交替制

14：30～17：00
小　牧

13：30～17：00

高橋聡

第3週
ペースメーカー外来
遠　藤

休　診

小　澤

交替制

◎
病
院
及
び
医
師
の
都
合
上
、
右
表
の
と
お
り
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●診療科は内科。●火曜、水曜、金曜の13：30～15：00までは訪問診療。

入居者を募集しています。入居希望の方は、各介護施設または介護事業部（0985）23-7168
（小牟田佐知子）までご連絡ください。

宮崎市大塚町西ノ後3435番地１
ＴＥＬ 0985-55-0025

小規模多機能ホーム

宮崎市大島町国草142-2
ＴＥＬ 0985-75-0700

小規模多機能ホーム
高齢者共同住宅

宮崎市祇園3丁目195番地
ＴＥＬ 0985-61-7720

小規模多機能ホーム
高齢者共同住宅

宮崎市大塚町西ノ後3435番地１
ＴＥＬ 0985-52-2225

グループホーム

グループホーム にじの樹　　　
　　　　TEL 0985-35-6022
デイサービス和知川原　　　
　　　　TEL 0985-32-3414

れいんぼう会館
宮崎市和知川原２丁目25-1

◎介護保険の申請や相談については上記の居宅介護支援事業所に
　お問い合わせください。

延岡市浜砂1丁目5番6号宮崎市和知川原2丁目25-1

☎0985（24）8538

☎0985（23）7728

・居宅介護支援事業所

・訪問看護ステーション

☎0982（31）1453

☎0982（31）1442

☎0982（26）2536

・居宅介護支援事業所

・訪問看護ステーション

・ホームヘルプサービス

受付　13：30～16：00
診療　14：00～17：00

8：30～10:00

第1・3・5
（高橋聡）
第2・4
（永友）

11：00～12:00

高橋麻里子

13：30～17:00

高橋聡
14：00～15:00

高橋麻里子

13：30～17:00

永　友
14：00～16:30
消化器内科
眞　川

月

火

水

木

金

土

午　前 午　後 夜　間診
療
時
間

植　野

植　野

植　野

植　野

訪問診療

 8：30～12：30
（受付12：00）まで

 17：00～19：00
（受付18：45）まで

宮崎市和知川原2丁目25-1　 ☎0985（23）0050

生協病院からの支援

植　野
第3土曜休診

植　野

植　野

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

三　宅

三　宅

三　宅

三　宅

三　宅
三　宅

午　前
8：30～12：30
（受付11：30）まで

第1土曜休診

宮崎市大塚町大迫南平4401　☎0985（52）6715
午　後

16：00～18：00
（受付17：30）まで

三　宅

休診（訪問診療）
三　宅

17：00～19：00
（受付18：30）まで

三　宅

休診（訪問診療）

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

午　前 午　後
15：00～
17：30まで

月曜日
　～土曜日
9：30～16：00

通所介護
デイサービス

9：00～12：30
（受付12：00）まで

延岡市浜砂1丁目5-17　☎0982（26）7100

生協病院からの支援
14：00～17：00

第1・3
柳　田

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

高　田

中　村

高　田

中　村

高　田

高　田

中　村

午　前 午　後
15：00～
18：00まで

休　診
（訪問診療）

月曜日
　～土曜日
9：00～15：30

通所介護
デイサービス

8：45～12：30
（受付12：00）まで

宮崎市大字熊野1613　☎0985（58）1222

中　村

高　田
高　田

（第1土曜は中村）

透析外来
眞　川
（附属棟）

（３月から火曜午後の一般内科は休診となります） 小児科 ☎0985（24）6575

※新型コロナウイルス感染予防のため、内科の夜間外来は
　当分の間、19:00までの診療となります。

健康をつくる　平和をつくる　頼りになる医療生協をつくる 健康をつくる　平和をつくる　頼りになる医療生協をつくる



『
宮
崎
生
協
病
院
医
師
紹
介
』

　
　
　
　
　

今
月
は
柳
田
洋
平
医
師
で
す

『
宮
崎
生
協
病
院
医
師
紹
介
』

　
　
　
　
　

今
月
は
柳
田
洋
平
医
師
で
す

『
宮
崎
生
協
病
院
医
師
紹
介
』

　
　
　
　
　

今
月
は
柳
田
洋
平
医
師
で
す

■新規加入者  ７８名（4/1～4/30）
■出 資 金  ６億１,８８１万円
■班　　　数  ２９５班

今、宮崎医療生協は 2020年4月末現在

■総組合員数  ４８,６２１ 名
■平均出資金  １２,７２７ 円
■                ２０,１８０ 部おげんきですか
手配り配布数

み ん な の 声
◎コロナウイルス感染が心配ですが、生協病院は徹底した検温と消毒など

で安心して受診できます。　　　　　　　　　　  （宮崎市Oさん女性）

2
0
2
0
年
5
月
度　

理
事
会
の
報
告（
5
月
16
日
開
催
）

①4月度の組合員増やしは78名（目標110名）、出資金増資は287万円（目
標309万円）班づくり0班、班会開催19回。新型コロナウイルス感染予防
により組合員活動は自粛。コロナ対策支援部の活動では、病院門前有熱者
トリアージ、フェイスガードなどを作成。
②平和と社会保障を守る取り組みについて、「辺野古軟弱地盤工事変更申請」
「東電2020年度廃炉費用」「新型コロナウイルス労災、診療報酬対応」
「県社保協の行ったコロナ電話相談43件」等の報告。また、検察官定年延
長問題、新田原基地問題について意見交換。
③仁田脇弘文専務理事より、総代選挙結果（総代224名の当選）の報告、役
員推薦名簿および第31回総代会議案、総代会プログラムについての提案。
④2019年度法人の経常利益は、△573万円（予算4,822万円）の到達。健
診収益の減少および健診車の活用、人工透析の到達と今後の見通しについ
て意見交換。
⑤小牟田佐知子理事より看護学生の奨学生承認、定由勝彦監事より2019年
度法人監査報告。

等々、異議なく承認可決した。

＜審議・決定事項＞

医
師
9
年
目
の
柳
田
洋
平

と
申
し
ま
す
。
宮
崎
県
宮
崎

市
出
身
で
す
。
大
学
を
卒
業

後
は
福
岡
の
病
院
で
2
年
間

初
期
研
修
医
と
し
て
、
そ
の

後
宮
崎
市
郡
医
師
会
病
院
で

循
環
器
内
科
医
と
し
て
5
年
間
勤
務
し
て
お
り
ま
し

た
。
以
前
の
病
院
で
は
主
に
急
性
期
の
心
血
管
疾
患

を
対
象
に
診
療
し
て
い
ま
し
た
が
、
循
環
器
以
外
の

併
存
疾
患
も
含
め
た
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
学
ぶ
た
め
に

入
職
し
ま
し
た
。
微
力
な
が
ら
皆
さ
ま
の
ご
期
待
に

沿
え
る
よ
う
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

さ
て
、
私
は
以
前
か
ら
魚
釣
り
が
趣
味
で
、
学
生

時
代
は
早
起
き
し
て
よ
く
釣
り
に
出
か
け
て
い
ま
し

た
。
先
日
約
5
年
ぶ
り
に
漁
港
へ
サ
ビ
キ
釣
り
に
行

き
ま
し
た
が
、
釣
果
は
豆
ア
ジ
1
匹
の
み
。
再
会
を

願
っ
て
リ
リ
ー
ス
し
ま
し
た
。
豆
ア
ジ
釣
り
は
こ
れ

か
ら
が
シ
ー
ズ
ン
で
す
。
3
密
を
避
け
て
魚
釣
り
に

で
か
け
る
の
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

昨
今
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ニ
ュ
ー
ス
が
多
く
、

気
分
の
滅
入
る
毎
日
で
す
。

当
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
お
い
て
も
、
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
為
、
手
指

の
消
毒
や
日
に
三
度
の
検
温
、
こ
ま
め

な
換
気
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
の
皆
さ
ま
に
マ
ス

ク
の
着
用
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
未

だ
に
収
束
の
目
途
が
立
っ
て
い
な
い

中
、
不
安
は
あ
り
ま
す
が
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
を
ご
利
用
の
皆
さ
ま
は
元
気
に
、

リ
ハ
ビ
リ
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
熱

心
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
続

け
て
い
く
上
で
も
、
利
用
者
さ
ん
を
は

じ
め
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

簡
単
で
す
が
、
皆
さ
ま
が
日
頃
頑
張

っ
て
い
る
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

宮崎市和知川原2丁目25-1
和知川原生協クリニック横
TEL.0985-32-3414

〜
配
布
協
力
員
紹
介
〜

東
部
支
部
の
お
元
気
仲
間
は
山
中
恵

子
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。
山
中
さ
ん
は

医
療
生
協
の
活
動
も
し
な
が
ら
高
齢
者

施
設
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
永
年
続
け
ら

れ
、
喜
ば
れ
て
い
る
元
気
者
で
す
。
い

つ
も
ニ
コ
ニ
コ
ス
マ
イ
ル
で
み
ん
な
か

ら
は〝
恵
ち
ゃ
ん
〞の
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
で
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

健
康
づ
く
り
で
は「
お
げ
ん
き
で
す
か
」
を
80
部
配
達
さ
れ
、

週
2
回
行
っ
て
い
る
支
部
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
に
も
友
だ
ち

を
連
れ
て
参
加
さ
れ
、
仲
間
増
や
し
や
増
資
な
ど
支
部
活
動
も

頑
張
っ
て
い
ま
す
。
支
部
で
は
、
会
計
の
担
当
で
す
。

（
東
部
支
部　

長
友
和
男
）

（大人向け） （子ども向け）

コムコム誌上組合員活動ニュースコンテストで、「北２支部だ
より」が“優秀賞”に選ばれました！北２支部だよりは毎月発行、
6月号は第190号です。

《
心
リ
ハ
の
効
果
》

①
体
力
や
運
動
能
力
の
向
上
、
②
循
環
の
改

善
、
③
症
状
が
軽
く
な
る
、
④
生
活
の
質
の
改

善
、
⑤
病
気
の
再
発
予
防
や
突
然
死
の
リ
ス
ク

を
下
げ
る　

な
ど

《
心
リ
ハ
の
対
象
疾
患
》

急
性
心
筋
梗
塞
、
狭
心
症
、
心
臓
手
術
後
（
手

術
〜
1
5
0
日
）、
大
動
脈
疾
患
、
心
不
全
、

末
梢
動
脈
閉
塞
性
疾
患　

な
ど

《
当
院
で
の
外
来
リ
ハ
ビ
リ
開
始
ま
で
の
流
れ
》

①
当
院
の
循
環
器
医
師
の
診
察
を
受
診
、②
検

査
（
心
肺
運
動
負
荷
試
験
）・
リ
ハ
ビ
リ
時
間

の
予
約
、
③
リ
ハ
ビ
リ
開
始
。
そ
の
後
検
査
結

果
に
て
、
運
動
内
容
や
負
荷
量
な
ど
プ
ロ
グ
ラ

ム
な
ど
の
計
画
。

　

当
院
で
の
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
の
治
療
を
ご
希
望

の
方
は
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
（
野
田
藍
・

山
浦
隆
寛
、
0
9
8
5
‐
2
4
‐
7
2
5
4
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

今
年
は
5
名
の
新

し
い
運
営
委
員
を
迎

え
28
名
で
活
動
し
ま

す
。
吉
村
憲
行
理
事

も
加
わ
り
29
名
で
3

つ
の
委
員
会
を
構
成
し

て
い
ま
す
。
サ
ロ
ン
や

地
域
訪
問
活
動
、
つ

な
が
り
マ
ッ
プ
は
ま
ち

づ
く
り
委
員
会
。

署
名
活
動
や
平
和
運
動
、
社
保
の
学
習
会
は
平

和
社
保
委
員
会
。
各
種
サ
ポ
ー
タ
ー
の
養
成
講
座

や
公
民
館
街
か
ど
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
子
ど
も
の
保
健

学
校
は
健
康
づ
く
り
委
員
会
が
そ
れ
ぞ
れ
計
画
し
、

全
員
で
実
行
。
1
2
0
回
の
班
会
サ
ポ
ー
ト
に
追

わ
れ
な
が
ら
も
健
康
ま
つ
り
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

大
会
、
バ
ス
ハ
イ
ク
な
ど
の
年
間
行
事
に
も
取
り
組

み
、
全
国
四
課
題
の
目
標
達
成
を
目
指
し
ま
す
。

私
た
ち
の
支
部
は
、
定
例
の
班
会
や
バ
ス
ハ
イ
ク

な
ど
の
楽
し
い
企
画
を
行
っ
て
、
仲
間
増
や
し
と
出

資
金
増
資
は
目
標
を
達
成
し
ま
し
た
。
し
か
し
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
で
、
班
会
開
催
と

担
い
手
ふ
や
し
は
、
あ
と
一
歩
で
し
た
。
支
部
の
発

足
は
1
9
9
3
年
、
3
年
後
の
2
0
2
3
年
は
30

年
目
を
迎
え
る
節
目
の
年
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
ま

で
に
は
、「
佐
土
原
に
も
医
療
生
協
の
ク
リ
ニ
ッ
ク

を
！
」
支
部
設
立
当
初
か
ら
の
み
ん
な
願
い
を
一

日
も
早
く
実
現
し
た

い
で
す
。
今
年
も
楽

し
い
企
画
づ
く
り
に

取
り
組
み
な
が
ら
仲

間
を
増
や
し
、
出
資

金
増
資
を
呼
び
か

け
、「
明
る
く
、元
気

よ
く
」
支
部
活
動
を

行
い
ま
す
。

健康維持には、日頃の生活習慣が大切です。「改善したいけど、きっかけ
がなくて」「やってみたけど、いつも三日坊主」という方も・・・。
宮崎医療生協では、気軽に楽しみながら健康づくりに取り組めるよう

『健康チャレンジ2020』を今年も実施します。昨年は約1,100名の組合員
さんが参加しました。医療福祉生協が提案する「8つの生活習慣と2つの健康
指標」に基づく8つのコースを用意しました。自分にあった方法で取り組ん
で、健康習慣を身につけましょう。参加費は無料です。

（
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
の
続
き
）

運動中は自分の心拍数を確認

運
動
機
器
の
台
数
が

増
え
ま
し
た

運
動
機
器
の
台
数
が

増
え
ま
し
た

高
齢
の
方
で
も
乗
り
降
り

し
や
す
い
機
器

高
齢
の
方
で
も
乗
り
降
り

し
や
す
い
機
器

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
と
し
て
、

宮
崎
医
療
生
協
は
3
月
〜
5
月
、
班
会
や
健
康

チ
ェ
ッ
ク
、
支
部
総
会
や
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

な
ど
、
組
合
員
さ
ん
の
楽
し
い
行
事
の
自
粛
を

お
願
い
し
ま
し
た
。

藤
﨑
路
子
さ
ん
（
佐
土
原
支
部
）

〈
短
歌
〉

日
々
に
増
す
感
染
者
の
数
知
ら
さ
れ
る

そ
の
数
ほ
ど
の
突
然
あ
ら
む

こ
ん
な
に
も
白
く
清
し
く
咲
く
も
の
か

白
山
吹
は
憂
い
を
払
う

▲

▲

子どもの保健学校子どもの保健学校

バスハイク（飫肥城）バスハイク（飫肥城）

今
月
・
来
月
は
支
部
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
特
集

今
月
・
来
月
は
支
部
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
特
集

今
月
・
来
月
は
支
部
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
特
集

●
県
北
支
部
●●●
部部部
●
部
●

北北
支支

県県県
北
県
北

●●●●●
県
北
支
部
●

●
佐
土
原
支
部
●●●

支
部
支
部部部

土
原
土
原原
支
原
支

佐佐
土土

●●●
佐
●
佐
●
佐
土
原
支
部
●

管
理
者
交
代
の
お
知
ら
せ

管
理
者
交
代
の
お
知
ら
せ

管
理
者
交
代
の
お
知
ら
せ

振
り
返
る
と
３
年
が
経
過
し
、
あ
っ

と
い
う
間
の
３
年
で
し
た
。
皆
さ
ん
と

過
ご
し
た
時
間
は
、
か
け
が
え
の
な
い

私
の
宝
物
で
す
。

短
い
期
間
で
し
た
が
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 前

任
管
理
者

　
　

秀　
　

雅
夫

４
月
16
日
よ
り
、
管
理
者
を
務
め

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

至
ら
ぬ
と
こ
ろ
が
多
々
あ
る
と
思
い

ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
ス
タ
ッ
フ
一
同
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
盛
り
上
げ
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
の
ほ
ど
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新
任
管
理
者

　
　

図
師　

有
信

手洗い手順（石けん液）

★和知川原脳トレクイズ★★和知川原脳トレクイズ★★和知川原脳トレクイズ★★和知川原脳トレクイズ★★和知川原脳トレクイズ★★和知川原脳トレクイズ★
ある女性に職業を尋ねました。すると女性は、

一枚のメモを取り出しました。書かれていたの
は「2.999999999999・・・」という文字。
さて、この女性の職業は？

※答えは４面左下です♪

毎
月
発
行
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
和
知
川
原
新
聞
５
月
号
紹
介

人工透析
送迎開始します
人工透析
送迎開始します
人工透析
送迎開始します
お問い合わせ

宮崎生協病院(透析室）
0985-24-6877

往復15㎞
程度の地域
詳細はご相談
ください

宮崎生協病院

す
が

組合員の転居及び氏名変更、お亡くなりになられた場合は宮崎医療生協（電話０９８５－２３ー７１６８）までご連絡ください。

健康をつくる　平和をつくる　頼りになる医療生協をつくる 健康をつくる　平和をつくる　頼りになる医療生協をつくる


