
最
近
、
同
年
輩
の
方
の
訃
報

に
接
す
る
こ
と
が
増
え
、
自

分
も
そ
う
い
う
年
齢
に
な
っ

た
の
か
と
思
い
知
ら
さ
れ
ま

す
。
自
分
は
子
育
て
も
終

わ
っ
た
し
親
の
看
取
り
も
済

ん
だ
し
と
観
念
す
る
と『
終

活
』
と
い
う
言
葉
が
頭
に
浮

び
、
早
く
身
の
回
り
を
片

付
け
な
く
て
は
と
あ
せ
る
▼

と
は
言
う
も
の
の
、
ま
だ
ま

だ
本
気
に
は
な
れ
な
い
で
い

る
。
な
に
し
ろ
、
70
歳
女
性

の
平
均
余
命
は
約
20
年
、

90
歳
ま
で
生
き
る
こ
と
に
な

る
。
そ
う
な
る
と
残
り
の
時

間
を
ど
う
生
き
て
い
く
か
。

「
ピ
ン
ピ
ン
こ
ろ
り
」
と
い
き

た
い
が
、
こ
れ
ば
か
り
は
ど

う
な
る
か
わ
か
ら
な
い
。
介

護
が
必
要
に
な
る
か
も
し
れ

な
い
▼
団
塊
の
世
代
が
80
代

90
代
に
な
っ
た
時
は
ど
う

な
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

施
設
も
人
も
足
り
な
い
と
い

う
の
が
現
実
で
は
な
い
だ
ろ

う
か
。
2
0
2
5
年
問
題
と

呼
ば
れ
国
か
ら
は「
自
助
・

互
助
」
を
強
調
さ
れ
腹
は
立

つ
が
、
自
分
た
ち
が
頑
張
る

し
か
な
い
。
医
療
生
協
の
仲

間
た
ち
、
地
域
の
方
々
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど

と
力
を
合
わ
せ
て「
健
康
づ

く
り
」
と
共
に「
老
後
も
自

宅
で
生
活
し
、
死
ん
で
い
け

る
地
域
づ
く
り
」
を
し
て
い

き
た
い
。
も
ち
ろ
ん「
共
助
・

公
助
」の
拡
充
を
求
め
な
が

ら
▼
あ
る
先
輩
の
言
葉「
人

間
は
誰
で
も
死
ぬ
。
死
ぬ
ま

で
は
皆
生
き
て
い
る
」
を
胸

に
最
後
ま
で
き
ち
ん
と
生
き

て
い
き
た
い
と
思
う
。　

（
M
・
K
）

体
温
計

訪問看護ステーション
訪問看護ステーション

居宅介護支援事業所
居宅介護支援事業所
居宅介護支援事業所
生協ホームヘルプサービス

健康をつくる。平和をつくる。頼りになる医療生協をつくる。 健康をつくる。平和をつくる。頼りになる医療生協をつくる。
☎(0985)24-6877

☎(0985)23-0050
☎(0985)58-1222
☎(0985)52-6715
☎(0982)26-7100
☎(0985)23-7728
☎(0982)31-1442
☎(0985)24-8538
☎(0985)24-6545
☎(0982)31-1453
☎(0982)26-2536
☎(0985)23-7168

宮崎医療生活協同組合

「おげんきですか」へのご意見・ご感想をおよせください。 Eメール：mcoop1030@ray.ocn.ne.jp
クイズの答えはEメールでも
受け付けております→

FAXFAX　29-483929-4839

FAXFAX　23-030323-0303
FAXFAX　58-311058-3110
FAXFAX　51-900451-9004
FAXFAX　26-710126-7101
FAXFAX 24-051524-0515
FAXFAX　31-145231-1452
FAX　24-0515
FAX　29-4839
FAX　31-1452
FAX　31-1452
FAX　26-1944

FAX　29-4839

FAX　23-0303
FAX　58-3110
FAX　51-9004
FAX　26-7101
FAX　24-0515
FAX　31-1452
FAX　24-0515
FAX　29-4839
FAX　31-1452
FAX　31-1452
FAX　26-1944

駐車場のご案内 2019年1月より生協病院北側（正面玄関側）駐車場は、附属棟建設工事のためご利用になれません。
患者・組合員様は西側駐車場をご利用頂きますようご協力をお願い申し上げます。

居宅介護支援事業所 ☎(0982)31-1453 FAXAX 1-131-1452居宅介護支援事業所
生協ホームヘルプサービス

(0982)31 1453
☎(0982)26-2536
☎(0985)23-7168

FAXAX 1-1431-14525
FAX 4426-1944

新
年
度
に
向
け
て
目
標
や
計
画
を
つ
く
り
、
仲
間
を
広
げ
ま
し
ょ
う
！

（
応
募
数
35
通
）

（
正
解　

30
通
）

　

医
療
生
協
は
「
医
療
機
関
・
介
護
事
業
所
な
ど
を

所
有
・
運
営
し
、
と
も
に
組
合
員
と
し
て
生
協
を
担

う
住
民
と
職
員
の
協
同
に
よ
っ
て
、
問
題
を
解
決
す

る
た
め
の
事
業
と
運
動
を
行
い
ま
す
」
と
、『
医
療
福

祉
生
協
の
い
の
ち
の
章
典
』
の
中
で
定
義
さ
れ
て
い

ま
す
。医
療
生
協
活
動
に
つ
い
て
、
文
章
に
あ
て
は
ま

る
語
句
を
語
群
か
ら
選
ん
で
、
そ
の
記
号
を
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。

〒
8
8
0
ー

0
8
2
4

宮
崎
市
大
島
町
天
神
前
一
一
七
五
ー

三

　

宮
崎
医
療
生
活
協
同
組
合

「
生
協
ク
イ
ズ
」
係
宛

※
名
前
の
書
き
忘
れ
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

郵
便
は
が
き
に
、
答

え
、住
所
、氏
名
、電
話

番
号
を
ご
記
入
の
う
え
、

下
記
の
宛
先
ま
で
お
送

り
く
だ
さ
い
。ま
た
、Ｅ

メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け

て
お
り
ま
す
。「
お
げ
ん

き
で
す
か
」を
読
ん
で
の

ご
意
見
・
ご
感
想
な
ど
も

お
書
き
く
だ
さ
い
。正
解

者
の
中
か
ら
抽
選
で
５

名
の
方
に
図
書
カ
ー
ド

を
差
し
上
げ
ま
す
。〆
切

は
３
月
31
日
で
、
当
選

者
は
５
月
号
の
紙
面
で

発
表
し
ま
す
。

【
応
募
方
法
】

【
送
り
先
】

【
2
月
号
の
答
え
】

【
1
月
号
当
選
者
】

生
協
ク
イ
ズ

生
協
ク
イ
ズ

生
協
ク
イ
ズ
（No.178)（No.178)

（
出
題　

編
集
委
員
会
）

①
カ　

②
ア　

③
キ　

④
イ　

⑤
ク

⑥
ウ　

⑦
ケ　

⑧
エ　

⑨
コ　

⑩
オ

山
本

恵
子
さ
ん（
延
岡
市
）

吉
井　
　

汪
さ
ん（
延
岡
市
）　

濵
山

孝
弘
さ
ん（
宮
崎
市
）

髙
瀬

鈴
香
さ
ん（
宮
崎
市
）

安
藤

敏
郎
さ
ん（
宮
崎
市
）

（
1
）
医
療
生
協
の
全
国
四
課
題
は
、
①
仲
間
ふ
や
し
、

②
出
資
金
増
や
し
、
③
班
づ
く
り
・
班
会
開
催
、

④（　
　

）で
す
。

（
2
）
医
療
生
協
の
保
健
活
動
は
、健
康
診
断
と（　

）

の
２
本
柱
が
基
本
と
な
り
ま
す
。

（
ア
）健
康
チ
ェ
ッ
ク　

（
イ
）担
い
手
づ
く
り

　
「
健
康
で
楽
し
い
」「
豊
か
な
生
活
を

送
り
た
い
」こ
れ
は
み
ん
な
の
願
い
で
す
。

気
の
合
う
仲
間
に
声
を
か
け
合
い
、
班

を
つ
く
っ
て
、
楽
し
い
班
会
を
開
い
て
み

ま
せ
ん
か
。
同
じ
趣
味
や
興
味
を
も
っ

た
仲
間
で
、
目
標
や
計
画
を
つ
く
っ
て

充
実
し
た
毎
日
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　
「
班
」
は
医
療
生
協
の
中
で
一
番
小
さ

な
組
織
単
位
で
す
。
宮
崎
医
療
生
協
の

17
支
部
に
は
班
が
3
0
9
班
あ
り
、
班

会
は
平
均
90
回
／
月
、
平
均
5
5
7
人

／
月
、
平
均
6
人
／
班
、
参
加
し
て
い

ま
す
。「
も
っ
と
健
康
に
な
り
た
い
」「
も

っ
と
み
ん
な
で
楽
し
い
こ
と
を
し
た
い

な
」
な
ど
の
要
求
を
も
ち
よ
り
、
楽
し

く
ワ
イ
ワ
イ
ガ
ヤ
ガ
ヤ
続
け
る
こ
と
が

ポ
イ
ン
ト
で
す
。
仲
間
が
3
人
以
上
集

ま
れ
ば
ひ
と
つ
の「
班
」で
す
。
楽
し
く

続
け
な
が
ら
、
健
康
づ
く
り
の
仲
間
を

広
げ
ま
し
ょ
う
。

班
会
は
、「
血
圧
、
検
尿
、
体
重
体

脂
肪
率
」
な
ど
の
測
定
が
基
本
で
す
。
血

管
年
齢
測
定
や
骨
密
度
測
定
な
ど
の

他
、
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
学
習
会
な

ど
も
行
い
、
減
塩
づ
く
り
に
も
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
高
齢
者
に
と
っ
て
骨
折

は
、
要
介
護
や
寝
た
き
り
生
活
に
つ
な

が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

班
会
は
、
身
近
な
場
所
で
仲
間
と
気

軽
に
健
康
チ
ェ
ッ
ク
が
受
け
ら
れ
る
場
で

す
。
こ
の
機
会
に
班
を
つ
く
り
、
班
会

を
通
し
て
健
康
で
い
き
い
き
と
し
た
毎

日
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　

医
療
生
協
で
は
、「
班
会（
健
康
チ
ェ

ッ
ク
）」
と
年
に
1
回
の「
健
康
診
断
」の

2
本
柱
で
健
康
づ
く
り
を
す
す
め
て
い

ま
す
。
年
に
1
回
の
健
康
診
断
で
し
っ
か

り
と
検
査
を
行
い
、
定
期
的
な
班
会
で

普
段
の
生
活
を
見
直
し
て
生
活
習
慣
病

の
予
防
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
班
会
ま

た
は
健
康
診
断
で
異
常
が
見
つ
か
れ
ば
、

病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
も
つ

な
が
り
、
経
済
的
・
身
体
的
負
担
も
軽

く
て
す
み
ま
す
。

　

出
資
金
は
医
療
生
協
の
運
営
資
金
に

充
て
ら
れ（
株
式
会
社
で
い
う
資
本
金
の

こ
と
で
す
）、
出
資
金
を
元
手
に
病
院
の

建
設
や
設
備
、
検
査
機
器
の
購
入
等
を

行
っ
て
い
ま
す
。
宮
崎
医
療
生
協
で
は
、

宮
崎
生
協
病
院
附
属
棟
建
設
お
よ
び
院

内
改
修
に
向
け
て
、
2
0
1
8
年
度
・

2
0
1
9
年
度
の
2
年
間
で〝
2
億
円

特
別
出
資
金
増
資
運
動
〞に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
出
資
し
て
組
合
員
に
な
る
こ
と

に
よ
り
医
療
生
協
の
運
営
に
参
加
す
る

こ
と
が
で
き
、
毎
年
6
月
に
開
催
さ
れ

る
総
代
会
で
は
1
人
一
票
の
議
決
権
も

あ
り
ま
す
。
宮
崎
医
療
生
協
の
平
均
出

資
金
は
、
1
1
、
6
2
4
円
／
人（
全

国
2
8
、
6
3
2
円
／
人
）で
、
ひ
と

り
平
均
2
万
円
を
目
標
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
出
資
金
増
資
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

昨年の新班
北２支部“だいこん班”

班会でもできる“便潜血検査”

附属棟建設工事はじまる（写真撮影　1月22日）

ううう
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う
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う
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を
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！
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！
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！
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会
班
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班
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会
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会

班
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班
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を
班
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班
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をを
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をを
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ろ
く
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班班班班班班班班班班班班班
を
つ
く
ろ
う
！
班
会
を
開
こ
う
！

班
を
つ
く
ろ
う
！
班
会
を
開
こ
う
！

班
を
つ
く
ろ
う
！
班
会
を
開
こ
う
！

？？？？
何
てて
何
てててて
っっっっっ
会会会会

何何
？？？
何何何何
？？？？
何何何何何何
ててててててててててて
っっっっっっっっっっっ
会会会会会会
班班班班
会会
班班班班班班班班
会会会会
班
会
っ
て
何
？

班
会
っ
て
何
？

班
会
っ
て
何
？

、、
は
でで
は
でで
は

会会会

はははははは
、、、、

班班班班班班
会会
班
会
班
会会会
班
会
班
会会会
班
会
班
会会会会会会会会会会会会会会
で
会
で
会
で
会
で
会
で
会
でででででで
はははははは

班班班班班班

すすすすすすす
ま
いい
まま

ててて
いい
て
い
てて
しししし
をを
と
をを
とととととと

な
ここここ
ななななな
んんんんんんんんんん
こここ

すすすす

ててててて
いい
て
い
て
いいいいい
ままままま
す
まま
す
ま
すすすすす

ててて
いいいい
ままま
す
ま
すす

こ
と
ここ
と
こ
とととととと
をを
と
を
と
ををををを
ししししし
て
し
て
し
て
し
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こ
と
こ
ととと
を
と
ををを
ししし
て
し
て
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ん
こ
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こ
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こ
な
こここここ

ここここ
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ななな
こ
な
こ

こここここここここ班
会
で
は
、

こ
ん
な
こ
と
を
し
て
い
ま
す

班
会
で
は
、

こ
ん
な
こ
と
を
し
て
い
ま
す

班
会
で
は
、

こ
ん
な
こ
と
を
し
て
い
ま
す
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病
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病
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の
気
の
気
の
気
のののののの
早
の
早
の
早
の
早

病病病病

ももももも
ににに
めめめめ
たたた
の
たたた
の
た
のの
療
治治治

た
め
た
め
た
め
た
め
た
め
た
めめめめめめめ
に
め
に
め
に
め
に
め
ににににににに
ももももももももももも

治治治治治治治
療
治
療
治
療
治
療
治
療
治
療療療療療療療
ののののののの
た
の
た
の
た
の
た
のの
たたたたたた

治治治治治治

病
気
の
早
期
発
見
・

治
療
の
た
め
に
も

病
気
の
早
期
発
見
・

治
療
の
た
め
に
も

病
気
の
早
期
発
見
・

治
療
の
た
め
に
も

いいいいいい
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く
だ
くくくくく
力力

にににに

金金金金
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力
く
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だ
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だ
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さ
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資
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金
資
金金金
増
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資
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資
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資
金
資
金
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金金金金金
増
金
増
金
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金
増増
資
増
資
増
資
増
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出出出出出出出出出出出出出
資
金
増
資
に
御
協
力
く
だ
さ
い
！

出
資
金
増
資
に
御
協
力
く
だ
さ
い
！

出
資
金
増
資
に
御
協
力
く
だ
さ
い
！

新たに購入した“血管年齢測定器”

遠藤･高田･中島（循環器内科）、古谷（消化器内科）、高橋聡･永友（呼吸器内科）、植野（糖尿病内科）、浜田･高橋麻里子（内科･リハビリ）、
山岡･葉山･末岡（外科・肛門外科）、山元･上野･愛甲･久保（小児科）、堀・加藤（後期研修医）、黒木･合田・當瀬・日高・林（初期研修医）

月

火

水

木

金

土

内 科
午　　　前

一　般
1診 2診 3診

一　般
1診 2診 3診4診 5診

予　約　制 予　約　制

受付　8：00～11：00
診療　8：30～12：00

受付
17：00～
　  19：30
診療
17：30～
　  20：00

受付
8：00～11：45

診療
8：30～12：30

受付
8：00
　～11：45
診療
8：30
　～12：30

特診

アレルギー
（要予約）

特診

脳波
神経

（要予約）
（要予約）

受付
16：30～
　　19:00
診療
17：00～
　19：30

14：00
～

17：00

13：30
～

16：30
（要予約）

13：45
～

16：15

受　付
13：30～16：30
診　療

14：00～17：00
交替制

第1･3･5週
山岡又は葉山

第2･4週
末　岡

午　前 午　前 午　　後

乳児健診外　来 予防接種

夜　間
午　　後 夜　間

外　科 小　　　児　　　科

交替制

遠　藤

交替制

遠　藤

遠　藤

交替制

古　谷

植　野

古　谷

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

遠　藤

高　田

遠　藤

高　田

中島徹

1週：高田
2週：高橋聡
3週：植野
4週：永友

1診:山元
2診:愛甲

1診:久保
2診:山元

1診:山元
2診:久保

1診:愛甲
2診:久保

1診:上野
2診:愛甲 山元

予約のみ17:00～18:00
遠　藤

夜間一般17:30～20:00
交替制

予約のみ18:00～19:00
高　田 休　　　診

休　診

宮崎市大島町天神前1171
☎0985（24）6877

交替制

上　野交替制

交替制

山　岡

葉　山

山　岡

久　保

愛甲　
／
　山元

上　野

山　元

久　保

交替制

上　野 愛甲

愛甲

交替制

愛甲又は
山元

交替制交替制

交替制 久　保

久　保

上　野

愛　甲

交替制

山　元葉　山

交替制

第1・3・5週は休診
第2・4週14：00～15：00
交替制

15：00～17：00
小　牧

13：30～17：00

高橋聡

ペースメーカー外来
遠　藤

交替制

交替制

休　診 休　診 休　診 休　診

◎
病
院
及
び
医
師
の
都
合
上
、
右
表
の
と
お
り
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

三　宅

三　宅

三　宅

三　宅

三　宅
三　宅

午　前
8：30～12：30
（受付11：30）まで

第1土曜休診

宮崎市大塚町大迫南平4401　☎0985（52）6715

●土曜日夜間の内科・
小児科外来は休診です。

●診療科は内科。●火曜、水曜、金曜の13：30～15：00までは往診。

入居者を募集しています。入居希望の方は、各介護施設または介護事業部（0985）23-7168
（介護部長　大田原良治）までご連絡ください。

宮崎市大塚町西ノ後3435番地１
ＴＥＬ 0985-55-0025

小規模多機能ホーム

宮崎市大島町国草142-2
ＴＥＬ 0985-75-0700

小規模多機能ホーム
高齢者共同住宅

宮崎市祇園3丁目195番地
ＴＥＬ 0985-61-7720

小規模多機能ホーム
高齢者共同住宅

月

火

水

木

金

土

午　前 午　後診
療
時
間

浜　田

生協病院からの支援

浜　田

浜　田

浜　田

休診になる場合があります。

休診（往診）

 8：30～12：30
（受付11：30）まで

宮崎市和知川原2丁目25-1　 ☎0985（23）0050

宮崎市大塚町西ノ後3435番地１
ＴＥＬ 0985-52-2225

グループホーム

グループホーム にじの樹　　　
TEL 0985-35-6022

デイサービス和知川原　　　
TEL 0985-32-3414

れいんぼう会館
宮崎市和知川原２丁目25-1

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

中　村

中　村

中　村

中　村

中　村

中　村

中　村

休 診（往 診）

中　村

中　村

中　村

休　診

午　前 午　後
15：00～
18：00まで

第1週のみ15：00～18：00
第2･3･4･5週は16：30～19：00 月曜日

　～土曜日
9：00～15：30

通所介護
デイサービス

8：45～12：30
（受付12：00）まで

宮崎市大字熊野1613　☎0985（58）1222

◎介護保険の申請や相談については上記の居宅介護支援事業所に
お問い合わせください。

延岡市浜砂1丁目5番6号宮崎市和知川原2丁目25-1

☎0985（24）8538

☎0985（23）7728

・居宅介護支援事業所

・訪問看護ステーション

☎0982（31）1453

☎0982（31）1442

☎0982（26）2536

・居宅介護支援事業所

・訪問看護ステーション

・ホームヘルプサービス

受付　13：30～16：00
診療　14：00～17：00

8：30～10:00

第1・3・5
（高橋聡）
第2・4
（永友）

8：30～10:00
堀

11：00～12:00
高橋麻里子

14：00～15:00
交替制

15：00～17:00
小　澤

13：30～17:00

高橋聡
14：00～15:00

高橋麻里子

13：30～17:00

永　友
15：00～17:00

加　藤

２月に引き続き、クリニック診療に一部変更があります。ご理解とご協力をお願いします。

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

末　岡

末　岡

末　岡

　 休　診

末　岡

休　診

末　岡

末　岡

末　岡

末　岡

午　前 午　後
15：00～
17：30まで

月曜日
　～土曜日
9：30～16：00

通所介護
デイサービス

9：00～12：30
（受付12：00）まで

延岡市浜砂1丁目5-17　☎0982（26）7100

午　後
16：00～18：00
（受付17：30）まで

三　宅

休 診（往 診）
三　宅

17：00～19：00
（受付18：30）まで

休 診（往 診）

三　宅

休　診



組合員の転居及び氏名変更、お亡くなりになられた場合は宮崎医療生協（電話０９８５－２３ー７１６８）までご連絡ください。

健康をつくる。平和をつくる。頼りになる医療生協をつくる。 健康をつくる。平和をつくる。頼りになる医療生協をつくる。

そ
の
他

◎めだかの保健学校（8月4日：延岡地区）

◎組合員のつどい（県北地区：9月22日、都北支部：9月20日）

9月12日：組合員のつどい（宮崎地区）
記念講演：「共生社会を生きるための地域づくりについて
～子ども食堂の取り組みを中心にして～」

9月7日：風船ピースアクション（みんなで力を合わせて平和な日本を）9月7日：風船ピースアクション（みんなで力を合わせて平和な日本を）9月7日：風船ピースアクション（みんなで力を合わせて平和な日本を）7月28日：
こどものための
保健学校
“めだかの学校”
（宮崎地区）

7月28日：
こどものための
保健学校
“めだかの学校”
（宮崎地区）

そ
の
他

組
合
員
さ
ん
と
一
緒
に
地
域
訪
問
を

行
い
、
病
院
や
診
療
所
へ
の
意
見
や

要
望
を
伺
い
ま
し
た
。

小松支部の料理教室では、簡単パエリアを
つくりました。
小松支部の料理教室では、簡単パエリアを
つくりました。
小松支部の料理教室では、簡単パエリアを
つくりました。

南海トラフ地震に備えて大規模災害訓練を
組合員さんとともに生協病院でおこないました。
南海トラフ地震に備えて大規模災害訓練を
組合員さんとともに生協病院でおこないました。
南海トラフ地震に備えて大規模災害訓練を
組合員さんとともに生協病院でおこないました。

コープみやざき10店舗で“まちかど健康チェック”
を行いました。
コープみやざき10店舗で“まちかど健康チェック”
を行いました。
コープみやざき10店舗で“まちかど健康チェック”
を行いました。

延
岡
市
西
階
町〝
う
ぐ
い
す
班
〞藤
田
三
美
さ
ん
を
紹

介
い
た
し
ま
す
。
彼
女
は
10
年
間
活
動
さ
れ
て
い
る
兒
玉

差
代
さ
ん
が
「
主
人
の
病
気
で
支
部
の
活
動
が
あ
ま
り
で

き
な
く
な
っ
た
の
で
お
手
伝
い
を
」
と
の
呼
び
か
け
で
組

合
に
加
入
。
ま
た〝
若
い
・
活
発
な
性
格
・
は
き
は
き
し

て
い
る
〞と
三
拍
子
そ
ろ
っ
て
い
る
の
で
運
営
委
員
に
も
な
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

日
頃
は
地
区
の
見
守
り
推
進
チ
ー
ム
と
し
て
活
躍
中
。
毎
月
の
機
関
紙
仕
分

け
、
運
営
委
員
会
、
班
会
サ
ポ
ー
ト
な
ど
支
部
活
動
に
も
ご
協
力
を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。（
南
方
支
部
運
営
委
員　

畑
野
雅
子
）

《
お
問
い
合
わ
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》
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織
部
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５
・
３
１
・
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０
５
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〜
配
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協
力
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紹
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〜

〈
短
歌
〉
　
　

塚
本
宣
子（
日
南
市
在
住
）

あ
れ
は
竜
あ
れ
は
は
や
ぶ
さ
バ
ス
待
ち
に

空
の
絵
本
を
眺
め
て
お
り
ぬ

檻
の
外
に
猫
は
じ
ゃ
れ
て
い
て

猪
は
今
日
も
動
か
ず
背
を
む
け
て
い
る

2
0
1
9
年
2
月
度　

理
事
会
の
報
告
（
2
月
9
日
開
催
）

＜報告・承認事項＞

①1月度の組合員増やしは67名（目標121名）、出資金増資は580万円（目標840
万円）。班づくり0班、班会開催77回。2018年累計の出資金増資参加者人数は
2,679名（昨年2003名）です。
　「夢つなぐ東大宮」の活動について報告がありました。東大宮地区福祉まつりに参
加し健康チェックを行う予定です。
　九州沖縄ブロック組合員交流集会の実行委員会の開催、昨年取り組んだ塩分チェッ
クコンテストの結果、新たな居場所づくりの取り組み状況、おおつか生協クリニッ
クで開催した「サロン」、九州沖縄ブロック方針討論集会などの報告、2019年度
の方針について提案がありました。
②平和と社会保障を守る取り組みについて、「辺野古基地建設県民投票」「アメリカへ
の軍事費ローン5.34兆円。国民一人当たり4.2万円。」「玄海原発2号機廃炉濃厚」
「益城町に災害公営住宅」「外国人労働者146万人」「障がい者医療費」などについ
て意見交換しました。また「新田原基地への米軍弾薬庫と格納庫建設反対運動」に
ついての報告もありました。
③12月の法人の経常利益は1,621万円（予算差▲46万円）、累計では+5,673万
円（予算差▲2,515万円）の到達でした。
④第30回宮崎医療生協通常総代会議の考え方および総代会選挙管理委員会につい
ての提案がありました。総代定数は226名です。
⑤「小規模多機能ホームみんなの家」の現金監査報告、地域密着型事業所のパート
時給の改訂についての提案がありました。

＜審議・決定事項＞

①1月度事業所活動について
②1月度医療安全管理委員会について
③1月度宮崎生協病院利用委員会について
④1月度県連介護事業所責任者会議について
⑤1月度経営協議会について
⑥第29期第14回、15回常勤理事会について
⑦宮崎民医連第10期第9回理事会について
⑧人事について
⑨在宅医後の振り替え休診について
⑩和知川原生協クリニック所長代行について
⑪その他
以上の報告を承認しました。

■新規加入者  ６７名（1/1～1/31）

■出 資 金  ５億８,４３４ 万円

■班　　　数  ３０９ 班

今、宮崎医療生協は 2019年1月末現在

■総組合員数  ５０,２６９ 名

■平均出資金  １１,６２４ 円

■               ２０,７３４ 部おげんきですか
手配り配布数

◎乳がんの手術後、薬のせいか若いうちから骨密度が低くなり、他院で
測定しています。生協病院でも詳しい検査ができるよう精密に測れる
機器を導入して欲しい。

2月度宮崎生協病院利用委員会2月度宮崎生協病院利用委員会虹の声虹の声虹の声

み ん な の 声
◎「おげんきですか」必ず全部読みます。特に“体温計”はとても参考
になるコラムです。　　　　　　　　　　　　 （宮崎市Ｔさん女性）

◎本年は「戦争への道」に走らないことを念願しつつ憲法改悪ＳＴＯＰ
を呼びかけたい。　　　　　　　　　　　　　 （宮崎市Ｆさん女性）

○整形外科医師支援に伴い今後、骨粗鬆症予防が活発になることが想定されま
す。他にも同様のご要望をお受けしておりますが、1）精密機器は数千万円と
高額なこと、2）設置するスペースの確保などの課題もあります。近い将来で
の検討課題としています。

2018年度宮崎医療生協の
主な組合員活動

2018年度宮崎医療生協の
主な組合員活動

2019年度も健康で明るい
  組合員活動を目指します！
2019年度も健康で明るい2019年度も健康で明るい
  組合員活動を目指します！
＊７月 ～ 日『第42回九州沖縄ブロック組合員
　交流研修会in鹿児島』
＊健康まつり・健康ウォーク・保健学校・学習会・
　レクリエーション
  （バスハイク・グラウンドゴルフ大会）など

＊７月９～１０日『第42回九州沖縄ブロック組合員
　交流研修会in鹿児島』
＊健康まつり・健康ウォーク・保健学校・学習会・
　レクリエーション
 （バスハイク・グラウンドゴルフ大会）など

＊７月９～１０日『第42回九州沖縄ブロック組合員
　交流研修会in鹿児島』
＊健康まつり・健康ウォーク・保健学校・学習会・
　レクリエーション
  （バスハイク・グラウンドゴルフ大会）など

4月～5月

6月～7月
10月～3月

8月～9月 4月21日：生協いきいき健康ウォークin日向
（コープみやざきと医療生協の組合員さん
130名が参加）

4月21日：生協いきいき健康ウォークin日向
（コープみやざきと医療生協の組合員さん
130名が参加）

4月21日：生協いきいき健康ウォークin日向
（コープみやざきと医療生協の組合員さん
130名が参加）

4月27日：あおき支部総会
（寝たきりにならない介護予防を学びました）
4月27日：あおき支部総会
（寝たきりにならない介護予防を学びました）
4月27日：あおき支部総会
（寝たきりにならない介護予防を学びました）

4月2日：2018年度宮崎医療生協赴任式
（16名が入職）
4月2日：2018年度宮崎医療生協赴任式
（16名が入職）
4月2日：2018年度宮崎医療生協赴任式
（16名が入職）

6月18日：171名の総代が参加した
「第29回通常総代会」
6月18日：171名の総代が参加した
「第29回通常総代会」
6月18日：171名の総代が参加した
「第29回通常総代会」

約420名の組合員さんが参加した全体会約420名の組合員さんが参加した全体会約420名の組合員さんが参加した全体会

6月22日～7月2日：国民平和大行進
（宮崎市コースでは約300名が宮崎市橘通りを行進）
6月22日～7月2日：国民平和大行進
（宮崎市コースでは約300名が宮崎市橘通りを行進）
6月22日～7月2日：国民平和大行進
（宮崎市コースでは約300名が宮崎市橘通りを行進）

宮崎医療生協から35名が参加宮崎医療生協から35名が参加宮崎医療生協から35名が参加

5月12日：“国の責任で医療と介護の充実を求める集会”
に宮崎医療生協を含め6団体、約80名が参加。

5月25日：宮崎中央ブロック総代会議
（病院の経営や生協病院附属棟建設に向けて
  の意見などがでました）
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5月25日：宮崎中央ブロック総代会議
（病院の経営や生協病院附属棟建設に向けて
  の意見などがでました）

◎4月18日～5月19日、
17支部で支部総会を
開催

◎5月25日～6月1日、
6つのブロックで区域
別総代会議を開催

◎記念講演
『女性記者が見る基地・沖縄』
～沖縄でいま何が起こっているのか～
　講師：島 洋子氏
　（琉球新報社編集局経済部長）

7月4日～5日
第41回九州沖縄ブロック組合員交流研修会in沖縄
（会場：サザンビーチホテル＆リゾート沖縄）

7月13～14日：西日本豪雨災害ボランティア
に畠山大輔さん（健診科）が参加
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その他

保健学校も行いました保健学校も行いました保健学校も行いました
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宮崎医療生協は、毎年春・秋に健康ウォーキングを開催して健康づくりにつとめ
ています。一緒にウォーキングを楽しみましょう。

●と　き：２０１９年３月２３日（土）（＊雨天中止）
受付：９時３０分～、スタート：１０時００分

●ところ：市民の森公園（東芝生広場集合）
（バス：宮崎駅からフローランテ宮崎行きで約18分「市民の森」バス停下車）
（車：東駐車場に約１００台の駐車スペースあり）

●コース：芝生広場スタート・ゴール（１.５㎞・４㎞の２コースがあります）
●参加費：無料（軽食、飲料水、タオル等は各自で準備してください）

３月２０日（水）までに宮崎医療生協組織部に
電話（０９８５）３１-９０５５ で申し込みください。

参加の申し込み
締め切り

宮崎医療生協
主催

コープみやざき・
宮崎医療生協共催

コープみやざきと共催で、秋は綾町、春は日向市美々津で健康ウォークを開催し
ています。ウォーキングで健康な体づくりを！

●と　き：２０１９年４月２０日（土）（＊雨天中止）
受付：９時３０分～、スタート：１０時００分

●ところ：日向サンパーク公園および周辺（受付はお舟出の湯前広場です）
●コース：約８㎞（美々津街並みコース）、約６㎞（権現崎森と港コース）、約２㎞（公園周遊コース）
●参加費：無料（軽食、飲料水、タオル等は各自で準備してください）

４月１３日（土）までに宮崎医療生協組織部に
電話（０９８５）３１-９０５５ で申し込みください。

参加の申し込み
締め切り

◎10・11月は“秋の医療生協強化月間”。バスハイクやグラウンドゴルフなどを通して811名の仲間が増えました。

◎医療生協ウォーキング：10月20日、3月23日

◎“宮崎生協病院健康まつり”11月4日、地域のみなさんの参加を含めて1,000名を
　超える来場者で賑わいました。
◎中学生の吹奏楽演奏、園児の歌やダンス、エイサーや太極拳、ひょっとこ踊りなどで
会場は盛り上がりました。

10月27日：北２支部
グラウンドゴルフ大会
10月27日：北２支部
グラウンドゴルフ大会

11月24日：住吉支部バスハイク
（日向サンパーク温泉））
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10月16日：
第17回宮崎県
高齢者大会記念講演：
安田郁子氏
（宮崎特攻隊語り部）
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8月4～6日：原水爆禁止世界大会in広島
（組合員さん2名・職員7名が参加）
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（組合員さん2名・職員7名が参加）
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