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宮
崎
市
大
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町
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前
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宮
崎
医
療
生
活
協
同
組
合

「
生
協
ク
イ
ズ
」
係
宛

※
名
前
の
書
き
忘
れ
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
下
さ
い
。

「おげんきですか」へのご意見・ご感想をおよせください。 Eメール：mcoop1030@ray.ocn.ne.jp

遠藤･高田･中島徹（循環器内科）、古谷（消化器内科）、高橋聡･永友（呼吸器内科）、植野（糖尿病内科）、三宅（内科）、高橋麻里子（内科・リハビリ）、
山岡･中島努･末岡（外科・肛門外科）、山元･上野･愛甲･久保（小児科）、坂口･上山（後期研修医）･井上･松尾･木脇（初期研修医）

夜　間
17：00～
19：00まで

日　高

日　高

日　高

●1月から土曜日夜間の一般内科外来は休診になりました。

●午後は往診等の為診察は行っておりません。
●夜間受付は18:45まで ●診療科は内科。

●火曜、水曜、金曜の13：30～15：00までは往診。

入居者を募集しています。
入居希望の方は、介護事業部（0985）23-7168（介護部長　長友則子）までご連絡ください。

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

中　村

中　村

中　村

中　村

中　村

中　村

中　村

休 診（往 診）

中　村

中　村

中　村

休　診

月

火

水

木

金

土

午　前 午　後診
療
時
間

午　前 午　後
15：00～
18：00まで

浜　田

浜　田

浜　田

浜　田

浜　田

浜　田

午　前
8：30～12：30
（受付11：30）まで

浜　田

休 診（往 診）

浜　田
17：00～19：00

休 診（往 診）

交替制

休　診

午　後
16：00～
18：00まで

日　高

日　高

日　高

日　高

日　高

日　高

休診（往診）

休診（往診）

通
所
介
護
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

月
曜
日
〜
土
曜
日  

９
時
30
分
〜
16
時
45
分

16：30～19：00

月曜日
　～土曜日
9：00～15：30

小児科
相談外来（月1回）
14：00～16：00

診
療
時
間

月

火

水

木

金

土

末　岡

末　岡

末　岡

休　診

末　岡

休　診

末　岡

末　岡

末　岡

交替制

末　岡

午　前 午　後
15：00～
17：30まで

月曜日
　～土曜日
9：30～16：00

　

官
製
は
が
き
に
、
答

え
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
ご
記
入
の
う

え
、
下
記
の
宛
先
ま
で

お
送
り
く
だ
さ
い
。ま

た
、Ｅ
メ
ー
ル
で
も
受
け

付
け
て
お
り
ま
す
。「
お

げ
ん
き
で
す
か
」
を
読

ん
で
の
ご
意
見
・
ご
感

想
な
ど
も
お
書
き
く
だ

さ
い
。
正
解
者
の
中
か

ら
抽
選
で
５
名
の
方
に

図
書
カ
ー
ド
を
差
し
上

げ
ま
す
。
〆
切
は
６
月

30
日
で
、
当
選
者
は
７

月
号
の
紙
面
で
発
表
し

ま
す
。

【
応
募
方
法
】

【
送
り
先
】

【
５
月
号
の
答
え
】 

【
４
月
号
当
選
者
】（
応
募
数
16
通
）

クイズの答えはEメールでも
受け付けております→

11：00終了

第1土曜休診

通所介護
デイサービス

通所介護
デイサービス

福
井
県
の
高
浜
原
発
再

稼
働
や
四
月
鹿
児
島
県

川
内
原
発
再
稼
働
に
対

す
る
司
法
の
判
断
と
し

て
正
反
対
の
も
の
が
出

ま
し
た
。
私
た
ち
は
こ

の
司
法
の
判
断
を
ど
う

考
え
れ
ば
よ
い
の
で
し

ょ
う
か
▼
福
島
県
で
の

原
発
廃
炉
問
題
も
な
か

な
か
進
展
し
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
中
、
三
・
一
一

東
日
本
大
震
災
後
復
興

の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
始

ま
っ
た「
福
島
ひ
ま
わ

り
里
親
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
に
参
加
し
て
三
年

が
過
ぎ
ま
し
た
。
こ
れ

は
種
を
購
入
し
花
を
咲

か
せ
、
そ
こ
で
出
来
た

種
を
ま
た
福
島
に
戻
す

と
い
う
企
画
で
す
。
こ

の
企
画
に
一
年
目
、
二

年
目
な
か
な
か
う
ま
く

ヒ
マ
ワ
リ
が
育
て
ら
れ

な
か
っ
た
の
で
す
が
、

昨
年
は
無
事
に
ヒ
マ
ワ

リ
が
咲
き
、
種
も
と
る

こ
と
が
き
ま
し
た
。
し

か
し
う
っ
か
り
ミ
ス
で

そ
の
種
を
ご
み
に
出
し

て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

そ
こ
で
今
年
こ
そ

は
・
・
と
意
気
込
ん
で

い
ま
す
▼
何
を
す
る
に

も
簡
単
に
は
い
か
な
い

こ
と
を
改
め
て
実
感
し

た
も
の
で
し
た
。
そ
し

て
、
震
災
復
興
も
原
発

問
題
も
簡
単
に
は
進
み

ま
せ
ん
が
忘
れ
な
い
で

取
り
組
む
課
題
だ
と
感

じ
ま
し
た
。  

（
Ｔ
・
Ｍ
）

矢
野　

美
鈴
さ
ん（
延　

岡　

市
）

横
山
み
や
子
さ
ん（
都　

城　

市
）

猿
渡
ノ
リ
子
さ
ん（
三　

股　

町
）

木
下
ユ
ミ
コ
さ
ん（
宮　

崎　

市
）

新
納
め
ぐ
み
さ
ん（
宮　

崎　

市
）

１　

プ
リ
ペ
ー
ド
カ
ー
ド

２　

つ
ん
く
♂　
　

３　

え
び
す

４　

腹
話
術　
　
　

５　

ム
カ
デ

第3土曜日は休診

月

火

水

木

金

土

内　　　　　　　　　科
午　　　前

一　般
1診 2診 3診 4診 5診

予　約　制

受 付　8：00～11：45
診 療　8：30～12：30

受付
17：00～
　  19：35
診療
17：30～
　  20：00

受付
8：00～11：45

診療
8：30～12：30

受付
8：00
　～11：45
診療
8：30
　～12：30

特診

アレルギー
（要予約）

特診

脳波
神経
（要予約）

（要予約）

受付
16：30～
　　19:00
診療
17：00～
　　19：30

受付
14：30～16：30
診療
15：00～17：30

14：00
～

17：00

13：30
～

16：30
（要予約）

13：45
～

16：15

土曜日：午後
受付 13：30～16：30
診療 14：00～17：00

交替制

受　付
13：30～16：30
診　療
14：00～17：00
交替制

第1･3･5週
山岡又は中島努

第2･4週
末　岡

午　前 午　前 午　　後

乳児健診外　来 予防接種

夜　間
午　　後 夜　間

外　科 小　　　児　　　科

交替制

交替制

交替制

遠　藤

遠　藤

交替制

山　岡

山　岡

中島努

休　診

中島努

高橋聡

植　野

永　友

古　谷

高橋聡

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

交替制

遠　藤

高　田

遠　藤

高　田

中島徹

1週：高田
2週：髙橋聡
3週：植野
4週：永友

高橋麻里子

古　谷 交替制

小　澤

交替制

高橋聡

交替制

11：00～12:00

高橋麻里子
11:00～12:00

坂　口
8:30～10:00

15:00～16:45
高橋麻里子
16:45～17:30
交替制

三　宅
10：30～12:30

上　山
8：30～10:00

1診:山元
2診:久保

1診:久保
2診:山元

1診:愛甲
2診:山元

1診:久保
2診:愛甲

1診:上野
2診:愛甲 山元

予約のみ17:00～18:00
遠　藤

17:30～20:00
交替制

第1・3・5週は休診

小牧 第2･4週
休　　　診

宮崎市大島町天神前1171

☎0985（24）6877

日
本
語
の
表
現
は
豊
か
で
奥
深
い
で
す
。
今

回
は
動
物
名
を
組
み
入
れ
た
慣
用
句
を
集
め

て
み
ま
し
た
。
如
何
で
し
ょ
う
？（　

）に
動

物
名
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

交替制

上　野高　田 久　保

愛甲　
／
　山元

上　野

山　元

久　保

久　保

上　野 愛甲

愛甲

愛　甲

山　元

山　元交替制

久　保

久　保

上　野

愛　甲

交替制

山　元

8：30～12：30
（受付12：00）まで

8：45～12：30
（受付12：00）まで

9：00～12：30
（受付12：00）まで

宮崎市大塚町西ノ後3435番地１
ＴＥＬ 0985-55-0025

小規模多機能ホーム
宮崎市大塚町西ノ後3435番地１
ＴＥＬ 0985-52-2225

グループホーム

宮崎市大島町国草142-2
ＴＥＬ 0985-75-0700

小規模多機能ホーム
高齢者共同住宅

グループホーム にじの樹 TEL 0985-35-6022
デイサービス和知川原 TEL 0985-32-3414
看護小規模サービスれいんぼう TEL 0985-48-6880

れいんぼう会館
宮崎市和知川原２丁目25-1

　

医
療
福
祉
生
協
は
、「
健
康
で
長
生
き
し
た
い
」と
い
う
誰
も
が
持
つ
願
い
を
実
現
し
よ
う
と
、「
医
療
・
福
祉
・
食
事
・
住
居
」

の
事
業
と
活
動
を
通
じ
て「
地
域
ま
る
ご
と
健
康
づ
く
り
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

医
療
福
祉
生
協
が
め
ざ
す

　
　
　
　

健
康
習
慣（
16
歳
〜
70
歳
）

　

医
療
福
祉
生
協
が
大
切
に
す
る
健
康
観
は「
昨
日

よ
り
も
今
日
が
、
さ
ら
に
明
日
が
よ
り
一
層
意
欲

的
に
生
き
ら
れ
る
。
そ
う
し
た
こ
と
を
可
能
に
す

る
た
め
、
自
分
を
変
え
、
社
会
に
働
き
か
け
る
。

み
ん
な
が
協
力
し
あ
っ
て
楽
し
く
明
る
く
積
極
的

乳
幼
児
の
健
康
習
慣（
０
歳
〜
６
歳
未
満
）

　

乳
幼
児
期（
０
〜
６
歳
未
満
）
の
子
ど
も
の
健
康

は
、
ま
だ
自
分
自
身
で
判
断
で
き
る
領
域
が
少
な

く
、
親
・
保
護
者
・
保
育
士
・
医
師
等
に
保
護
さ

れ
る
部
分
が
大
き
い
で
す
。
と
こ
ろ
が
核
家
族
化

な
ど
社
会
構
造
の
変
化
に
よ
り
相
談
相
手
が
少
な

く
、
親
・
保
護
者
の
中
に
育
児
不
安
が
増
大
し
て

い
ま
す
。
乳
幼
児
期
の
健
康
習
慣
の
内
容
は
、
小
・

中
学
生
に
お
い
て
も
大
切
な
も
の
で
す
し
、
基
本

的
に
成
人
版
と
矛
盾
す
る
点
は
あ
り
ま
せ
ん
。
生

活
習
慣
病
予
防
の
た
め
に
は
乳
幼
児
期
か
ら
健
康

的
な
生
活
習
慣
を
始
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

小
・
中
学
生
の
健
康
習
慣

　

子
ど
も
の
健
康
習
慣
を
考
え
る
に
は
、
成
長
・

発
達
の
視
点
が
重
要
で
す
。
発
達
の
過
程
の
な
か

で
も
特
に
重
要
視
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
は
、

自
立
的
能
力
を
育
む
こ
と
で
す
。
自
分
で
判
断
し

自
分
で
選
び
実
行
し
そ
の
責
任
を
負
う
、
あ
る
い

は
自
分
達
で
判
断
し
自
分
達
自
身
を
律
し
て
い
け

る
よ
う
に
な
る
自
立
的
能
力
、
自
己
決
定
力
を
豊

か
に
育
て
て
い
く
こ
と
で
す
。
子
ど
も
の
健
康
を

守
る
た
め
に
は
家
庭
の
役
割
が
大
切
で
す
。

高
齢
者
の
健
康
習
慣（
71
歳
以
上
）

　

高
齢
者
の
健
康
習
慣
を
考
え
る
に
は
、
高
齢
に

な
っ
た
と
き
の
心
と
体
の
特
徴
を
知
っ
て
お
く
こ

と
が
必
要
で
す
。
年
を
と
る
と
心
身
が
衰
え
る
こ

と
は
誰
も
が
知
っ
て
い
る
こ
と
で
す
が
、
実
際
に

ど
の
よ
う
に
衰
え
る
か
は
以
外
に
知
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
。
健
康
に
く
ら
す
た
め
に
は
、
高
齢
者
自
身

も
家
族
も
心
身
の
衰
え
に
つ
い
て
正
確
な
知
識
を

持
っ
て
対
策
を
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
高
齢

者
で
は
老
化
に
伴
う
健
康
度
の
低
下
、
経
済
的
自

立
の
困
難
、
家
族
・
社
会
で
の
人
間
関
係
の
疎
遠
、

生
活
目
標
の
喪
失
な
ど
か
ら
、
不
安
、
抑
う
つ
状
態
、

心
気
状
態（
か
ら
だ
の
状
態
を
過
度
に
心
配
す
る
）

な
ど
に
お
ち
い
り
や
す
く
な
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

高
齢
者
が
正
し
い
健
康
習
慣
を
身
に
つ
け
る
こ
と

に
よ
り
心
身
の
老
化
現
象
の
発
現
を
遅
ら
せ
、
程

度
を
軽
く
す
る
こ
と
、
そ
の
結
果
健
康
に
長
生
き

す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。
た
と
え
心
身
の

機
能
の
低
下
は
あ
っ
て
も
日
々
充
実
し
た
生
活
を

送
れ
る
こ
と
が
高
齢
者
の
め
ざ
す
健
康
で
す
。

　
　

８
つ
の
生
活
習
慣

①　

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
快
適
な
睡
眠
を
と
る

②　

心
身
の
過
労
を
避
け
、
充
分
な
休
養
を
と
る

③　

禁
煙
に
と
り
く
む

④　

不
適
切
な
飲
酒
を
し
な
い

⑤　

適
度
の
運
動
を
定
期
的
に
つ
づ
け
る

⑥　

低
塩
分
、
低
脂
肪
の
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
と
る

⑦　

間
食
せ
ず
、
朝
食
を
と
る
規
則
正
し
い
食
生
活

⑧　

１
日
１
回
以
上
よ
ご
れ
を
落
と
し
き
る
歯
み
が

き
を
す
る

　
　

２
つ
の
健
康
指
標

①　

適
正
体
重
、
適
正
腹
囲
を
維
持
す
る

②　

適
正
な
血
圧
を
め
ざ
す

　
　

８
つ
の
生
活
習
慣

①　

生
活
リ
ズ
ム
を
朝
型
に
す
る

②　

子
ど
も
の
周
囲
か
ら
タ
バ
コ
を
排
除
す
る

③　

塩
分
や
脂
肪
の
と
り
す
ぎ
に
注
意
し
、
バ
ラ
ン

ス
の
よ
い
食
事
を
と
る

④　

母
乳
で
育
て
る

⑤　

親
子
で
歯
み
が
き
や
食
な
ど
基
本
的
な
口
の
健

康
習
慣
を
身
に
つ
け
る

⑥　

自
然
と
ふ
れ
あ
い
、
健
康
的
な
遊
び
を
よ
り
多

く
体
験
さ
せ
る

⑦　

事
故
の
防
止
に
努
め
る

⑧　

父
親
の
育
児
参
加
を
積
極
的
に
す
す
め
る

　
　

２
つ
の
健
康
指
標

①　

母
子
手
帳
を
活
用
す
る

②　

乳
幼
児
健
診
を
定
期
的
に
受
け
る

　
　

８
つ
の
生
活
習
慣

①　

健
康
的
な「
眠
り
と
目
覚
め
の
リ
ズ
ム
」
を
確
立

し
、
適
正
な
睡
眠
時
間
を
と
る

②　

喫
煙
、
飲
酒
を
し
な
い

③　

積
極
的
に
家
事
の
分
担
を
す
る

④　

適
度
の
運
動
を
定
期
的
に
つ
づ
け
、
健
康
的
な

遊
び
を
よ
り
多
く
体
験
す
る

⑤　

低
塩
分
、
低
脂
肪
の
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を

と
る

　
　

８
つ
の
生
活
習
慣

①　

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
快
適
な
睡
眠
を
と
る

②　

社
会
参
加
を
す
す
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な

ど
に
と
り
く
む

③　

禁
煙
に
と
り
く
む

④　

不
適
切
な
飲
酒
を
し
な
い

⑤　

適
度
の
運
動
を
定
期
的
に
つ
づ
け
る

⑥　

低
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
と
る

⑦　

間
食
を
控
え
、
朝
食
を
と
る
規
則
正
し
い
食
生

活
⑧　

で
き
る
だ
け
多
く
の
歯
を
保
ち
、
か
む
機
能
を

維
持
す
る

　
　

２
つ
の
健
康
指
標

①　

体
重
の
急
激
な
変
動
を
な
く
し
、
適
正
体
重
を

維
持
す
る

②　

適
正
な
血
圧
を
め
ざ
す

※
医
療
福
祉
生
協
の
健
康

習
慣
テ
キ
ス
ト
は
、
宮

崎
生
協
病
院
・
各
生
協

ク
リ
ニ
ッ
ク
・
宮
崎
医

療
生
協
本
部
で
１
冊
５

４
０
円（
税
込
）
で
販
売

し
て
い
ま
す
。

（
医
療
福
祉
生
協
の
健
康
習
慣
テ
キ
ス
ト
か
ら
抜
粋
）

に
生
き
る
」
と
い
う
も
の
で
す
。
日
本
人
の
平
均
寿

命
は
20
年
前
に
比
べ
男
女
と
も
に
４
歳
長
く
な
り
、

高
齢
化
率
も
上
昇
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者

の
住
む
世
帯
は
独
居
と
夫
婦
の
み
の
世
帯
が
半
数

を
超
え
、
昔
の
よ
う
に
三
世
代
が
同
居
し
て
い
る

世
帯
は
少
な
く
な
り
、「
孤
立
死
」
や
高
齢
者
が
高

齢
者
を
介
護
す
る「
老
々
介
護
」
な
ど
が
社
会
的
な

問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
社
会
の
変
化
に
よ
っ
て

個
々
人
の
生
活
ス
タ
イ
ル
が
多
様
化
し
て
い
る
今

日
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ス
タ
イ
ル
に
あ
っ
た
健
康
づ
く

り
が
必
要
で
す
。

⑥　

間
食
を
と
り
す
ぎ
ず
、
朝
食
を
と
る
規
則
正
し

い
食
生
活

⑦　

目
を
大
切
に
す
る

⑧　

よ
く
か
ん
で
食
べ
、
よ
い
歯
並
び
と
か
む
力
を

養
う

　
　

２
つ
の
健
康
指
標

①　

肥
満
と
や
せ
す
ぎ
に
注
意
す
る

②　

骨
を
丈
夫
に
す
る

体
温
計
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委
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◎
病
院
及
び
医
師
の
都
合
上
、
右
表
の
と
お
り
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
下
さ
い
。

宮崎市大塚町大迫南平4401　☎0985（52）6715
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（図1）女性のがん罹患率の傾向
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宮
崎
生
協
病
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伊
智
子

乳
が
ん
に
つ
い
て

乳
が
ん
に
つ
い
て

◆
乳
が
ん
と
は

◆
乳
が
ん
と
は

２
０
１
５
年
度
の
支
部
総
会
は
じ
ま
る
！

２
０
１
５
年
度
の
支
部
総
会
は
じ
ま
る
！

※

７
月
号
に
も
支
部
総
会
の
続
き
を

　

掲
載
し
ま
す
。

生
協
い
き
い
き
健
康
ウ
ォ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
　
　

in
日
向

生
協
い
き
い
き
健
康
ウ
ォ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
　
　

in
日
向

　

日
向
支
部
の
窪
田
利
重
さ
ん
を
紹

介
し
ま
す
。

　
『
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
窪
田
さ
ん
』
日

向
支
部
で
は
そ
う
呼
ば
れ
て
い
ま

す
。
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
雨
の
日

も
風
の
日
も
毎
日
10
キ
ロ
は
歩
く
と

い
う
ツ
ワ
モ
ノ
で
す
。
こ
の
健
脚
で

〝
お
げ
ん
き
で
す
か
〞を
チ
ョ
イ
チ
ョ
イ
と
配
っ
て
い
き
ま

す
。
時
に
は
運
営
委
員
会
の
会
場
ま
で
4
･
5
キ
ロ
を
テ

ク
テ
ク
…
。
こ
の
運
営
委
員
会
を
す
る
建
物
は
彼
の
手
に

よ
っ
て
造
ら
れ
ま
し
た
。『
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
』
と
別
の
顔

は
絵
描
き
で
す
。
県
展
に
も
入
選
し
ま
し
た
。（
日
向
支

部
運
営
委
員
会
）

 

《
お
問
い
合
わ
せ
》
組
織
部　

０
９
８
５
・
３
１
・
９
０
５
５

　

４
月
23
日（
木
）

２
０
１
５
年
度
の
支

部
総
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
議
案
審
議
に

先
立
ち
、
ク
リ
ニ
ッ

ク
の
日
高
明
義
先
生

か
ら「
認
知
症
に
つ

い
て
」
の
お
話
と
、

長
友
則
子
介
護
部
長

か
ら
７
月
に
オ
ー
プ

ン
す
る
多
機
能
施
設

「
ぎ
お
ん
の
家
」
に

つ
い
て
の
紹
介
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
地
域

組
合
員
の
方
か
ら
事
前
の
申
し
込
み
も
あ

り
、
当
日
は
3
3
名
の
出
席
で
し
た
。
日
高

先
生
の
お
話
は
、
具
体
的
で
分
か
り
や
す
く
、

大
変
勉
強
に
な
っ
た
と
の
感
想
が
聞
か
れ
ま

し
た
。
長
友
部
長
の
説
明
に
も
関
心
が
高

く
、
終
了
後
具
体
的
な
相
談
を
さ
れ
た
方
も

い
ま
し
た
。
総
会
は
、
提
案
し
た
議
案
を
原

案
ど
お
り
可
決
し
た
後
、
ハ
ー
モ
ニ
カ
伴
奏

に
よ
る
童
謡
の
合
唱
、
歌
謡
曲
に
合
わ
せ
た

健
康
体
操
で
体
を
ほ
ぐ
し
て
定
刻
に
終
了
し

ま
し
た
。　
　

 

（
中
央
支
部
長　

國
部
國
治
）

  

現
在
、
日
本
人
の
お
よ
そ
十
二
人
に
一
人
が
乳
が
ん
と
診
断
さ
れ
て
お
り
、
乳
が
ん
発
生
率
は
著
し
い
増
加
を
示
し
て

い
ま
す（
図
１
）。
二
〇
一
三
年
の
乳
が
ん
に
よ
る
死
亡
数
は
一
三
一
四
八
人
で
、
一
九
八
〇
年
の
約
三
倍
と
な
っ
て
い
ま

す
。
一
方
で
、
乳
が
ん
は
早
期
発
見
で
九
〇
パ
ー
セ
ン
ト
以
上
の
人
が
治
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。  

乳
が
ん
死
亡
を
減
少

さ
せ
る
た
め
に
は
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
肝
要
で
す
。

   

乳
が
ん
に
限
ら
ず
、
す
べ
て
の
が
ん
細
胞
は
、
も
と

も
と
は
正
常
な
細
胞
が
、
何
か
の
き
っ
か
け
で
異
変
を

起
こ
し
、
異
常
に
増
殖
す
る
細
胞
に
変
化
し
た
も
の
で

す
。
乳
が
ん
が
最
も
発
生
し
や
す
い
と
こ
ろ
は
、
乳
汁

を
乳
頭
へ
送
る
働
き
を
す
る「
乳
管
」
で
す（
図
２
）。
乳

管
の
細
胞
が
が
ん
化
し
て
増
え
始
め
る
と
、
そ
の
部
分

が
ふ
く
ら
ん
で「
し
こ
り
」
に
な
り
ま
す
。
乳
房
の
変
化

に
気
付
か
ず
放
置
し
て
い
る
と
、
リ
ン
パ
や
血
液
の
流

れ
に
の
っ
て
、
肺
や
肝
臓
、
骨
な
ど
乳
房
か
ら
離
れ
た

臓
器
な
ど
に
ま
で
及
び
ま
す
。
乳
が
ん
の
発
生
は
、
三

〇
代
か
ら
増
加
し
は
じ
め
、
四
〇
代
後
半
か
ら
五
〇
代

前
半
に
ピ
ー
ク
が
あ
り
ま
す
。

◆
乳
が
ん
の
症
状

◆
乳
が
ん
の
症
状

   

自
分
で
気
づ
く
症
状
に
は
、
し
こ
り
や
乳
頭
か
ら
の
分

泌
物
、
皮
膚
の
え
く
ぼ
や
ひ
き
つ
れ
と
い
っ
た
も
の
が
あ

り
ま
す
。
乳
が
ん
は
、
五
ミ
リ
か
ら
一
セ
ン
チ
く
ら
い
の

大
き
さ
に
な
る
と
、
自
分
で
注
意
深
く
触
る
と
わ
か
る
し

こ
り
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
し
こ
り
が
あ
る
か
ら
と
い

っ
て
す
べ
て
が
乳
が
ん
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

た
と
え
ば
、
良
性
の
病
気
で「
乳
腺
症
」
や「
線
維
腺
腫（
せ

ん
い
せ
ん
し
ゅ
）」
と
い
っ
た
も
の
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
押

す
と
痛
か
っ
た
り
表
面
が
つ
る
つ
る
し
て
よ
く
動
く
と
い

っ
た
よ
う
な
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
し
こ
り
を
み
つ
け
た
ら

一
人
で
悩
ま
ず
に
、
相
談
し
て
下
さ
い
。

◆
診
断
方
法

◆
診
断
方
法

   

乳
が
ん
検
診
で
は
、
問
診
・
視
診
・
触
診
、
超
音
波

検
査（
エ
コ
ー
）、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
な
ど
を
行
い

ま
す
。
エ
コ
ー
は
、
超
音
波
を
発
す
る
機
器
を
乳
房
に

あ
て
、
反
射
さ
れ
た
音
波
を
画
像
化
し
て
、
乳
房
内
部

を
映
し
出
し
ま
す
。
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
は
、
乳
房

専
用
の
X
線
撮
影
装
置
を
用
い
た
検
査
で
、
乳
房
を
圧

迫
し
て
は
さ
み
な
が
ら
撮
影
す
る
も
の
で
す
。
さ
ら
に

詳
し
く
調
べ
る
場
合
に
は
、
し
こ
り
に
細
い
針
を
刺
し

て
細
胞
を
採
取
す
る
細
胞
診
や
、
や
や
太
め
の
針
を
刺

し
て
組
織
の
一
部
を
採
取
す
る
組
織
診
な
ど
を
行
い
ま

す
。

◆
乳
が
ん
の
治
療

◆
乳
が
ん
の
治
療

   

乳
が
ん
の
治
療
法
に
は「
手
術
」「
放
射
線
治
療
」「
薬
物

療
法
」
が
あ
り
ま
す
。
乳
が
ん
の
初
期
治
療
は
、
個
々
の

患
者
さ
ん
の
状
態
に
合
っ
た
も
の
を
選
び
、
組
み
合
わ
せ

て
行
い
ま
す
。
治
療
法
の
選
択
は
、
が
ん
の
大
き
さ
は
ど

れ
く
ら
い
か
、
リ
ン
パ
節
転
移
は
あ
る
か
、
ど
の
よ
う
な

性
質
を
持
つ
が
ん
か
な
ど
を
ふ
ま
え
て
、
患
者
さ
ん
と
相

談
し
な
が
ら
、
最
も
適
し
た
治
療
内
容
を
決
定
し
ま
す
。

◆
治
療
の
決
め
手
は
早
期
発
見

◆
治
療
の
決
め
手
は
早
期
発
見

   

乳
が
ん
は
数
少
な
い
自
分
で
発
見
す
る
こ
と
の
で
き
る

が
ん
で
す
。
早
期
発
見
の
た
め
に
は
、
普
段
か
ら
自
己
チ

ェ
ッ
ク
を
行
っ
た
り
、
乳
が
ん
検
診
を
受
診
す
る
こ
と
が

大
切
と
な
り
ま
す
。
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
は
、

①
乳
房
に
し
こ
り
は
な
い
か

②
乳
房
の
皮
膚
に
え
く
ぼ
や
ひ
き
つ
れ
は
な
い
か

③
乳
頭
に
た
だ
れ
は
な
い
か

④
乳
頭
か
ら
血
の
混
ざ
っ
た
分
泌
物
は
出
な
い
か

な
ど
で
す
。
月
に
一
回
は
自
己
検
診
を
し
ま
し
ょ
う
。
そ

し
て
年
に
一
回
は
、ぜ
ひ
乳
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

国
富
綾
支
部
は
ま
だ
ま
だ
よ
ち
よ
ち
し
て

い
る
と
思
い
ま
す
が
、
８
名
の
運
営
委
員
を

は
じ
め
、
多
く
の
組
合
員
の
皆
さ
ん
の
協
力

で
少
し
ず
つ
前
進
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

今
年
度
の
総
会
は
、
介
護
保
険
制
度
に
つ
い

て
の
学
習
も
し
ま
し
た（
長
友
介
護
部
長
の

講
演
）。
医
学
生
担
当
の
宮
田
宗
三
さ
ん
の

飛
び
込
み
の
話
や
、
長
友
さ
ん
の「
ぎ
お
ん

の
家
」
な
ど
の「
介
護
事
業
所
」
の
宣
伝
も
あ

っ
た
り
で
、
宮
崎
医
療
生
協
の
全
体
像
を
少

し
で
も
理
解
し
て
貰
え
た
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
今
後
と
も
、
組
合
員
の
皆
さ
ん

と
一
緒
に
、
創
意

工
夫
を
し
た
活
動

を
進
め
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
し
た
。

会
議
の
終
了
後
、

運
営
委
員
の
１
人

か
ら
組
合
員
が
２

人
増
え
ま
し
た
よ

と
の
報
告
も
あ
り

ま
し
た
。

（
国
富
綾
支
部
長

飯
尾
博
）

　

毎
年
恒
例
の
生

協
い
き
い
き
健
康

ウ
ォ
ー
ク
が
４
月

18
日
、
日
向
サ
ン

パ
ー
ク
公
園
に
て

開
催
さ
れ
ま
し

た
。
心
配
さ
れ
て

い
た
天
気
に
も
恵

ま
れ
、
絶
好
の
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
日
和

と
あ
っ
て
約
１
２

０
名
の
多
く
の
参

加
者
で
賑
わ
い
ま

し
た
。
理
学
療
法

士
に
よ
る
ス
ト
レ

ッ
チ
体
操
と
正
し

い
歩
き
方
の
話
し

で
は「
歩
く
事
で

基
礎
代
謝
が
上
が

り
、
筋
力
が
つ
い

て
健
康
な
身
体
を

維
持
で
き
る
」
と

い
う
内
容
に
参
加
者
は
熱
心
に
耳
を
傾
け
て

い
ま
し
た
。
ま
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
前
後
に

血
圧
を
測
定
し
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
効
果
を
実

感
し
た
組
合
員
さ
ん
も
い
ま
し
た
。
車
社
会

の
昨
今
で
は
歩
く
事
が
少
な
く
な
り
、
足
の

筋
力
が
衰
え
る
た
め
、
立
つ
・
歩
く
等
の
動

作
が
困
難
に
な
る
人
が
増
え
つ
つ
あ
る
よ
う

に
思
い
ま
す
。
生
協
い
き
い
き
健
康
ウ
ォ
ー

ク
は
ま
さ
に
日
頃
の
運
動
不
足
を
少
し
で
も

解
消
で
き
る
き
っ
か
け
と
し
て
楽
し
み
な
企

画
で
す
。
日
向
灘
を
一
望
で
き
る
海
沿
い
コ

ー
ス
や
歴
史
を
感
じ
さ
せ
る
格
子
戸
が
残
る

美
々
津
の
町
並
み
を
歩
い
て
い
る
と
、
色
鮮

や
か
に
咲
き
誇
る
花
々
や
新
緑
が
心
も
身
体

も
癒
し
元
気
も
で
ま
す
。
来
年
の
春
も
こ
の

日
向
路
の
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
組
合
員
の

み
な
さ
ん
、
ご
夫
婦
、
親
子
連
れ
、
お
友
達

同
志
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
い
い
汗
を
か
き

な
が
ら
元
気
に
歩
き
ま
し
ょ
う
。

（
日
向
支
部
健
康
づ
く
り
委
員　

寺
原
鈴
枝
）

〜
配
布
協
力
員
紹
介
〜

　

●血圧計、両方とも高く出るので正常値が出るように調整してください。とに
かく家庭ではかるより高くでるようです。数人の人に聞いても同じような声
があります。

※血圧計は定期的に調整をしておりますが、ご指摘のように数値が高く出る場合も
あるようです。来院直後ではなく少し時間をおいて計測するなど、リラックスし
た状態での計測をお願いします。また通常値とデータが大きく異なる場合は看護
師が問診時に再計測致しますので、お気軽にお申し付けください。

国民平和大行進は、“ノーモア・ヒロシマ！ノーモア・ナガサキ！”“核兵器のな
い世界を”と核兵器廃絶を訴えて、文字通り全国を歩く行進です。1958年6月
に被爆地広島から東京へ、1,000キロの道のりを歩く最初の平和行進が行われま
した。以来この半世紀以上、雨の日も風の日も毎年休まず行進は続けられていま
す。核兵器廃絶を願う人なら誰でも参加できる行動です。 核兵器のない世界を求
める行動とつながって、5月から広島・長崎にむけて今年も平和行進が取り組ま
れています。みなさんもぜひ、ひとりでも、また友人・ご家族と一緒に、一歩で
も二歩でも歩きましょう。
　　　　えびの市役所（6/24、10:00）、都城市役所（6/25、9:30）
　　　　串間市役所（6/26、9:00）、綾町役場（6/27、10:00）
　　　　宮崎市役所（6/28、9:30）、西都市役所（6/29、10:00）
　　　　高鍋町役場（6/30、9:00）、日向市役所（7/1、10:00）
　　　　延岡市役所（7/2、10:30）→大分県に引き継ぎ（7/2、13:00）

５月度宮崎生協病院利用委員会５月度宮崎生協病院利用委員会虹 の 声虹 の 声虹 の 声虹 の 声

・“おげんきですか”は情報量が多
く読み応えがあります。『体温
計』では生協病院のスタンスが
明確に示されており、『虹の声』
では苦情をきちんと公開してい
る姿勢は好感が持てました。次
号も楽しみにしています。

（宮崎市Ｏさん女性）

み ん な の 声

2
0
1
5
年
５
月
度　

理
事
会
の
報
告

①4月度事業所活動について報告・承認しました。
②4月度医療安全管理委員会について報告・承認しました。
③4月度宮崎生協病院利用委員会について報告・承認しました。
④4月度県連学習教育委員会について報告・承認しました。
⑤4月度県連看護委員会について報告・承認しました。
⑥4月度県連介護事業所責任者会議について報告・承認をしました。
⑦4月度経営協議会について報告・承認しました。
⑧第25期18,19回常勤理事会について報告・承認しました。
⑨宮崎県民医連第11回理事会について報告・承認しました。
⑩宮崎県社保協第12回幹事会報告について報告・承認しました。
⑪人事について報告・承認しました。
⑫労組からの2015春闘要求書に対する1次回答について報告・承認しました。
⑬宮崎生協病院の「施設規準等への適時調査の結果について」その対応につい
て報告・承認しました。

＜報告・承認事項＞

①4月度の組合員活動概要と各種委員会の取り組みについて報告がありまし
た。4月の組合員増やしは155名（目標127名）と目標を上回りました。出
資金増資も348.9万円（目標328.5万円）と目標を上回りました。

②大田原専務理事より平和と社会保障を守る取り組みについて提案がありま
した。安全保障法制、原発問題、ネパール大地震の募金のお願いなどにつ
いて意見交換を行いました。

③3月の法人の経常利益などの報告がありました。
④大田原専務理事より第26回総代会へ提案する議案について提案がありまし
た。最終的な経常剰余金は10,998.5万円（予算比121.7％、前年比95.0％）
となりました。その他来年度の活動方針、特別決議などについて協議しま
した。

⑤大田原専務理事より全体区分役員推薦委員会の開催について提案がありま
した。

⑥6月30日付で看護小規模多機能サービスれいんぼうの休止をすることを確
認しました。

⑦宮崎生協病院の棚卸監査、このはな生協クリニックの現金監査報告があり
ました。

⑧職員専用駐車場の土地の購入について提案がありました。
⑨医療福祉生協連第5回通常総代会の代議員選出について承認しました。
　と　き　6月5日（金）10：00～　　ところ　東京
　　　　　代議員　大田原専務理事、白石常務理事　以上2名

＜審議・決定事項＞

■ 新規加入者　155名（4/1～4/30）
■ 総組合員数　48,802 名
■ 出　資　金　5億5,164 万円
■ 平均出資金　11,304 円
■ 班　　　数　333 班
■ 「おげんきですか」手配り配布数 19,967 部

〈俳句〉〈俳句〉
・
ま
と
う
べ
き
風
も
あ
ら
め
の
金
泉
花

・
ほ
ほ
染
め
て
咲
い
た
椿
の
落
ち
も
せ
ぬ

・
は
や
と
瓜
提
灯
の
如
と
も
し
行
く

甲
斐　

潮

2015年4月現在

2015年原水爆禁止国民平和大行進日程
「おげんきですか

文芸欄
「おげんきですか

文芸欄
「おげんきですか

文芸欄

会話をしながら楽しくウォーキング会話をしながら楽しくウォーキング

「笑う門には福来たる」
笑いケア体操は大好評
「笑う門には福来たる」
笑いケア体操は大好評

認知症の話がありました認知症の話がありました

介護保険制度の説明がありました介護保険制度の説明がありました

みんなですわりヨガを行いましたみんなですわりヨガを行いました

NPO法人「いきいき会」の方を招いて
認知症の学習を行いました

NPO法人「いきいき会」の方を招いて
認知症の学習を行いました

組合員さんのタップダンスで
始まった支部総会

組合員さんのタップダンスで
始まった支部総会

“笑いヨガ”と国保について
学習しました

“笑いヨガ”と国保について
学習しました

新卒研修医も参加して
みんなで“笑いヨガ”（笑･笑･笑）

新卒研修医も参加して
みんなで“笑いヨガ”（笑･笑･笑）

車に気をつけながらの10号線車に気をつけながらの10号線

東大宮支部（4/24）東大宮支部（4/24）中央支部中央支部

国富綾支部支部国富綾支部支部

都北支部（5/8）都北支部（5/8）

県北支部（5/9）県北支部（5/9）

佐土原支部（5/12）佐土原支部（5/12）

あおき支部（4/30）あおき支部（4/30）

日向支部（5/8）日向支部（5/8）

　戦後70年、節目の年を迎えた今年、まちづくり委員会
では『戦争体験文集』を作成します。2012年発行した第
６号では「戦争と私の青春」「延岡の街が空襲で焼けた日」
などの原稿を組合員さんからいただきました。８月末の発
行を予定しています。原稿のご協力をよろしくお願いしま
す。
文字数：原稿用紙３～４枚（1200～1600文字）程度
内　容：戦争中に体験した身近な出来事や光景、家族・
　　　　友人から聞いたことなど
原稿の締め切り：７月31日
原稿の送付先：
〒880-0824
宮崎市大島町天神前1175-3
　　　　宮崎医療生協　組織部宛て
　　　　ＦＡＸ（0985）２６－１９４４
お問い合わせ：宮崎医療生協　組織部
　　　　電　話（0985）３１－９０５５

原稿募集にご協力ください原稿募集にご協力ください

今、宮崎医療生協は


